LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL SAVIVALDYBEMS SKIRTU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
ATLIKIMO REKOMENDACIJU PATVIRTINIMO

2009 m. vasario 6 d. Nr. VV-62
Vilnius

Igyvendindamas Valstybinés visuomenés sveikatos priezitiros plétros savivaldybése
2007-2010 mety programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2007 m.
lapkri¢io 13 d. nutarimu Nr. 1228 ,, D¢l Valstybinés visuomenés sveikatos prieziiiros plétros
savivaldybése 2007-2010 mety programos patvirtinimo* (Zin., 2007, Nr. 122-5007), priedo
3.3 punkta:

1. Tvirtinu Savivaldybéms skirtas visuomenés sveikatos stebésenos atlikimo
rekomendacijas (pridedama).

2. Pavedu ministerijos sekretoriui pagal administruojamg sritj kontroliuoti Sio
1sakymo vykdyma.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. vasario 6 d.
isakymu Nr. V-62

SAVIVALDYBEMS SKIRTOS VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS
ATLIKIMO REKOMENDACIJOS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Savivaldybéms skirtos visuomenés sveikatos stebésenos atlikimo rekomendacijos
(toliau — Rekomendacijos) nustato bendruosius savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
atlikimo principus. Jy paskirtis — pateikti savivaldybiy visuomenés sveikatos biurams gaires,
kaip metodiSkai teisingai ir optimaliai atlikti visuomenés sveikatos stebéseng savo
savivaldybéje.

2. Savivaldybés vykdo visuomenés sveikatos stebésena, siekdamos gauti iSsamig
informacija apie savivaldybés visuomenés sveikatos biuklg, visuomenés sveikatos rizikos
veiksnius, ir ja remdamosi planuoja ir jgyvendina savivaldybés visuomenés sveikatos
stiprinimo priemones.

3. Sios rekomendacijos parengtos vadovaujantis Lietuvos Respublikos visuomenés
sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymu (Zin., 2002, Nr. 72-3022), Lietuvos Respublikos
visuomengés sveikatos priezitiros jstatymu (Zin., 2002, Nr. 56-2225), Valstybine visuomenés
sveikatos priezitiros plétros savivaldybése 2007-2010 mety programa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2007 m. lapkri¢io 13 d. nutarimu Nr. 1228 (Zin., 2007, Nr. 122-
5007), Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais, patvirtintais
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjacio 11 d. jsakymu Nr. V-
488 (Zin., 2003, Nr. 81(1)-3720; 2008, Nr. 21-771).

1. VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS SAVOKA IR PRINCIPAI

4. Rekomendacijose vartojamos sgvokos atitinka kituose teisés norminiuose aktuose
pateiktas sgvokas.

5. Visuomenés sveikatos stebéseng konceptualiai galima suskirstyti j du komponentus:

5.1. Reguliarus visuomenés sveikatos duomeny, reikalingy skaiciuoti jvairius rodiklius,
rinkimas. Dauguma reikalingy duomeny reguliariai renkami centralizuotai nacionaliniu
mastu, todel savivaldybéms jy pakartotinai rinkti nereikia, o stengtis juos optimaliai
panaudoti. Tokiu btudu nebuty Svaistomos léSos dél dubliuoto duomeny rinkimo. Jei
nusprendziama rinkti kokia nors nauja specifing informacija, biitina pasiriipinti, kad metodika
atitikty Siuolaikinius reikalavimus ir rezultatai biity palyginami su kitomis savivaldybémis.
Tokiu atveju rekomenduojama bendradarbiauti su kitomis savivaldybémis, jtraukiant
atitinkamas mokslines institucijas, arba inicijuoti naujos informacijos rinkima nacionaliniu
mastu.

5.2. Sukauptos informacijos analiz¢, interpretavimas ir rezultaty apraSymas, pritaikant
juos jvairiy vartotojy poreikiams. Tai turéty bati pagrindiné savivaldybés visuomenés
sveikatos biury veiklos kryptis. Kadangi pagrindinis analizés budas yra paremtas rodikliy
reik§miy ir jy dinamikos konkrecioje savivaldybéje palyginimais su kitomis savivaldybémis,
apskritimis bei nacionaliniu vidurkiu, geriausiai tam tikslui tinka centralizuotai nacionaliniu
mastu renkami duomenys. Svarbu, kad analizés rezultatai bty pateikiami vartotojams
suprantama forma, priklausomai nuo jy kompetencijos ir poreikiy (savivaldybeés ir sveikatos
istaigy administracijoms, politikams, sveikatos apsaugos sistemos profesionalams, kity
sektoriy vadybininkams, Ziniasklaidai, gyventojams). Svarbu ir aktyvi stebésenos rezultaty



sklaida, siekiant skatinti konkre¢iy su visuomenés sveikatos gerinimu susijusiy sprendimy
priémima.

6. Duomeny rinkimas, analizé ir sklaida turéty buti vykdomi vadovaujantis Lietuvos
Respublikos statistikos jstatymu (Zin., 1993, Nr. 54-1048; 1999, Nr. 114-3299), laikantis Siy
principy:

6.1. objektyvumo ir profesinio nepriklausomumo nuo politiniy bei kity interesy grupiy;

6.2. statistiniy rodikliy reikalingumo ir tinkamumo;

6.3. statistiniy duomeny naudojimo tik statistikos reikméms;

6.4. statistiniy duomeny konfidencialumo;

6.5. statistiniuose stebéjimuose taikomy metody ir metodiky skaidrumo;

6.6. statistiniy duomeny palyginamumo;

6.7. statistikos metodiky tarpusavio suderinamumo.

111. VISUOMENLES SVEIKATOS STEBESENOS ORGANIZAVIMAS
SAVIVALDYBESE

7. Stebésena vykdoma pagal savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos programa,
parengta vadovaujantis Bendraisiais savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostatais.

8. Savivaldybiy institucijos stebi, vertina ir analizuoja Siuos objektus:

8.1. visuomenés sveikatos biikle ir jos pokycius;

8.2. fizikinius, cheminius, biologinius ir kitus fizinés aplinkos veiksnius ir jy rysj su
sveikata;

8.3. socialinius, ekonominius, psichosocialinius veiksnius ir jy rysj su sveikata;

8.4. gyvenseng ir jos rysj su sveikata;

8.5. sveikatos prieziiiros sistemos raida;

8.6. kitus savivaldybés visuomenés sveikatos stebé€senos programoje numatytus
objektus.

9. Rekomenduojamy pagrindiniy ir papildomy savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos rodikliy sarasas pateiktas Siy rekomendacijy 1 priede.

IV. VISUOMENES SVEIKATOS INFORMACIJOS SALTINIAI

10. Visuomenés sveikatos informacijos Saltiniai:

10.1. Oficialus jvykiy registravimas — tai i§ administraciniy duomeny Saltiniy surinkti
visuomenés sveikatos ir su ja susijusiy veiksniy duomenys.

10.2. Atrankiniai gyventojy tyrimai — tai reprezentacinés populiacijos imties sveikatos
tikrinimai ir apklausos, kuriose nustatomi fiziniai, psichiniai ir socialiniai sveikatos aspektai.
Apklausose jvertinama subjektyvi Zmogaus nuomoné apie sveikata.

11. Stebésenai pirmiausia turi buti visiSkai iSnaudojami jau surinkti statistiniai
duomenys ar kita informacija, kuriuos renka atitinkamos valstybés ir savivaldybiy institucijos
ir jstaigos.

12. Visuomenés sveikatos stebésenai reikalingais duomenimis disponuoja S§ios
institucijos:

12.1. Lietuvos sveikatos informacijos centras, naudodamasis privalomojo sveikatos
draudimo duomeny baze SVEIDRA, reguliariai kaupia duomenis apie gyventojy sergamuma,
registruojamg asmens sveikatos prieZiliros jstaigose. Remiantis SVEIDROS duomenimis
teikiami sergamumo (t. y. savivaldybés gyventojams per metus naujai iSaiskinty ligos atvejy ir
vidutinio metinio gyventojy skaifiaus santykis), bendrojo sergamumo (t. y. savivaldybés
gyventojams per metus registruoty ligos atvejy ir vidutinio metinio gyventojy skaifiaus
santykis), ligy paplitimo (t. y. savivaldybeés gyventojy, kuriems registruota tam tikra liga mety
eigoje ir vidutinio metinio gyventojy skaiCiaus santykis), jstaigy veiklos rodikliai. Lietuvos
sveikatos informacijos centras taip pat renka privalomasias metines sveikatos statistikos
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ataskaitas. Jose teikiama informacija apie sveikatos priezitiros jstaigy veikla bei isteklius. Sie
duomenys pateikiami Lietuvos sveikatos informacijos centro leidiniuose, internetingje
svetaingje bei Lietuvos sveikatos rodikliy sistemoje (adresu www.lsic.It). Taip pat sergamumo
duomenis renka teritorinés ligoniy kasos.

12.2. UzkreCiamyjy ligy epideminiam procesui valdyti Salyje veikia privaloma
infekciniy ligy registravimo bei informacijos teikimo sistema. Jos valdytojas — Uzkreciamyjy
ligy profilaktikos ir kontrolés centras.

12.3. Duomenis apie stacionarinj ir ambulatorinj sergamumag bei ligotuma psichikos
ligomis renka Valstybinis psichikos sveikatos centras.

12.4. Duomenis aplinkos ir sveikatos rodikliams apskai¢iuoti nacionaliniu lygiu renka,
analizuoja ir skelbia savo tinklalapyje Valstybinis aplinkos sveikatos centras pagal Aplinkos ir
sveikatos rodikliy sgrasg bei Duomeny ir informacijos srauty aplinkos ir sveikatos rodikliams
apskaiCiuoti teikimo taisykles, patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2006 m. vasario 13 d. jsakymu Nr. V-109 (Zin., 2006, Nr. 23-763).

12.5. Higienos institute veikia Lietuvos Respublikos profesiniy ligy valstybés registras.

12.6. Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés renka, apdoroja,
analizuoja ir skelbia duomenis apie Salies ekonominius, socialinius, demografinius ir aplinkos
pokycius.

12.7. Laiking nedarbinguma ir nejgalumg registruoja Valstybinio socialinio draudimo
fondo valdyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir Nejgalumo ir darbingumo
nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos.

12.8. Valstybine aplinkos stebéseng organizuoja Aplinkos ministerija. Savivaldybiy
aplinkos stebésena vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos aplinkos monitoringo
istatymu (Zin., 1997, Nr. 112-2824; 2006, Nr. 57-2025) ir Lietuvos Respublikos aplinkos
ministro 2004 m. rugpjicio 16 d. jsakymu Nr. D1-436 ,,Dél bendryjy savivaldybiy aplinkos
monitoringo nuostaty patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 130-4680; 2007, Nr. 76-3035).

12.9. Vykdydamas Pasaulio sveikatos organizacijos koordinuojamg Létiniy neinfekciniy
ligy profilaktikos programg (CINDI), Kauno medicinos universitetas atlicka kartotinius
programos eksperimentiniy rajony gyventojy sveikatos patikrinimus. Jy metu vertinamas
létiniy ligy ir jy rizikos veiksniy daznis populiacijoje. Kas dveji metai registruojami Lietuvos
zmoniy gyvensenos pokyc€iai, dalyvaujant tarptautiniame Sveikatos stebésenos projekte
(Finbalt Health Monitor). Kas ketveri metai atlickami Lietuvos moksleiviy gyvensenos
tyrimai, dalyvaujant tarptautiniame moksleiviy sveikatos (HBSC) tyrime.

13. Dauguma mirtingumo, rutininés sveikatos statistikos ir demografiniy duomeny
pateikiami Lietuvos sveikatos rodikliy sistemoje (adresu www.lsic. It), kuri yra reguliariai
atnaujinama. Si sistema yra tinkamiausias instrumentas, analizuojant jvairius sveikatos
rodiklius ir rengiant sveikatos stebésenos ataskaitas.

14. Siuo metu atlieckamy atrankiniy tyrimy apimtys yra per mazos, kad leisty patikimai
jvertinti zmoniy gyvensenos ir kity faktoriy paplitimg ir poky¢ius atskirai Kiekvienos
savivaldybés teritorijoje. Esant galimybiy, savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai gali
vykdyti papildomus atrankinius tyrimus savivaldybés teritorijoje, grieztai laikantis nustatyty
standartiniy metodiky ir konsultuojantis su tyrimus koordinuojan¢iomis institucijomis.

15. Atskirais atvejais gali buti reikalingi specialils, specifiniai tyrimai konkreciai
savivaldybei, pavyzdziui, siekiant jvertinti kokiy nors anks€iau priimty sprendimy ar
priemoniy poveikj. Sie tyrimai privalo biiti metodologiskai teisingi, renkami rodikliai privalo
biiti konkrec€iai apibréZti ir renkami pagal aiskig metodika.

16. Biomedicininiai tyrimai Lietuvoje gali biti atliekami tik leidus Lietuvos bioetikos
komitetui arba regioniniam biomedicininiy tyrimy etikos komitetui. Regioninis
biomedicininiy tyrimy etikos komitetas iSduoda leidimus atlikti biomedicininius tyrimus, kai
biomedicininius tyrimus planuojama atlikti tyrimo centruose, esanciuose tik atitinkamo
regioninio biomedicininiy tyrimy etikos komiteto veiklai priskirtoje teritorijoje.
Biomedicininio tyrimo, kurj planuojama atlikti daugiau kaip vieno regioninio biomedicininiy
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tyrimy etikos komiteto veiklai priskirtoje teritorijoje, leidima iSduoda Lietuvos bioetikos
komitetas, gaves regioniniy biomedicininiy tyrimy etikos komitety i§vadas.

17. Savivaldybés visuomenés sveikatos biury darbuotojai skatinami bendradarbiauti su
gydytojais, visuomenés sveikatos specialistais, aplinkos stebéseng savivaldybése vykdanciais
specialistais, atsakingomis valstybés ir savivaldybiy institucijomis ir tokiu budu atlikti
iSsamesng visuomenés sveikatos problemy analize.

V. DUOMENU ANALIZAVIMO METODINES REKOMENDACIJOS

18. Visiems rodikliams, renkamiems ir analizuojamiems savivaldybéje,
rekomenduojama turéti aiskia skai¢iavimo metodika.

19. Aprasant sveikatos rodikliy lygius ir dinamikg savivaldybés teritorijoje, juos reikéty
vertinti lyginant su kitomis savivaldybémis, apskritimi ir nacionaliniu vidurkiu. Be tokiy
palyginimy daznai nejmanoma objektyviai jvertinti problemos masta.

20. Esant galimybei, rekomenduojama naudoti standartizuotus rodiklius amziaus, lyties
ar kity parametry, turiniy jtakos duotam rodikliui, pozitriu.

21. Svarbu atsizvelgti | rodikliy, kurie gali buti jautris dél nedidelio gyventojy
skaiCiaus, patikimuma. Tokiu atveju rekomenduojame vertinti trejy mety slenkantj vidurkj.

22. Rekomenduojama lyginti ne maziau nei trejy mety duomenis, nes tai geriau
atskleidzia rodikliy pokyc¢ius ir tendencijas.

23. Vertinant savivaldybéje vykdomas programas ir priemones, labai svarbu pasirinkti
tokius vertinimo kriterijus, kurie tinkamai atspindéty pasiektus rezultatus.

VI. METINIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS ATASKAITU RENGIMO
REKOMENDACIJOS

24. Savivaldybés visuomenés sveikatos biuras teikia visuomenés sveikatos stebésenos
duomeny analize (toliau vadinama — ataskaita) savivaldybés administracijos direktoriui.
Ataskaitos analitinio teksto apimtis neturéty biiti didesné nei 15 psl.

25. Ataskaitg turéty sudaryti 3 dalys:

25.1. Bendroji dalis, kuri bent dalinai bty pastovi ir kartotysi kiekvienais metais, jg
papildant paskutiniy mety duomenimis. Jos tikslas — jvertinti svarbiausiy sveikatos bei su
sveikata susijusiy aplinkos rodikliy lygius ir dinamikg savivaldybés teritorijoje.

25.2. Savivaldybei biidinga dalis, kurioje analizuojamos specifinés problemos ir
rodikliai, kurie toje savivaldybéje turi ekstremalias reikSmes, lyginant su kitomis
savivaldybémis. Sioje dalyje rekomenduojame apradyti savivaldybéje vykdytas valstybines ir
savivaldybés visuomeneés sveikatos programas, strategijas ir priemones, iSnagrinéti jy iSdavas
bei poveiki atitinkamoms visuomeneés sveikatos sritims. Jei savivaldybéje buvo vykdomi
atrankiniai tyrimai, jy metodika ir rezultatai apraSomi savivaldybei biidingoje dalyje.

25.3. Rasty trikumy Salinimo rekomendacijos. Kadangi efektyviy poveikio priemoniy
suktirimas nepriklauso stebésenos sri¢iai, §i dalis turéty biiti ruoSiama konsultuojantis su
platesniy kompetencijy specialistais (mokslininkais, sveikatos apsaugos ir kity sektoriy
profesionalais ir pan.).

26. Svarbiausius stebésenos rezultatus tikslinga pateikti ir atskiru trumpu dokumentu,
kuris tinkamas Ziniasklaidai, politikams ir visuomenei.

27. Po stebésenos ataskaitos pristatymo savivaldybés tarybai, jos elektroniné kopija
(kartu su papildomais savivaldybés visuomenés sveikatos biuro surinktais duomenimis, jei tai
buvo daroma) pateikiama Lietuvos sveikatos informacijos centrui, kuris tvarko Valstybinj
visuomenés sveikatos stebésenos duomeny fondg ir skelbia duomenis savo interneto
svetaingje.







Savivaldybéms skirty visuomengés sveikatos stebésenos
atlikimo rekomendacijy
1 priedas

REKOMENDUOJAMU PAGRINDINIU IR PAPILDOMU SAVIVALDYBIU VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENOS RODIKLIU

SARASAS

Rodikliy grupé

Pagrindiniai rodikliai

Papildomi rodikliai

Demografiné ir
socialiné ekonominé
buklé

* Gyventojy skaicius pagal lyt], amziaus grupes
» Gimstamumas ir natiirali gyventojy kaita

« Kadikiy mirtingumas

* Mirtingumas pagal lytj, amziy

» Nedarbo lygis

* Gimusieji pagal motinos amZiy
» Gyventojy migracija (migracijos saldo)

Gyventojuy sveikatos
buklé

Mirtingumas dél Siuy priezasc¢iy:
» kraujotakos sistemos ligy
* piktybiniy naviky
* iSoriniy priezasCiy
* transporto jvykiy
* savizudybiy
Sergamumas (nauji atvejai) Siomis ligomis:
* Infekcinés ir parazitinés ligos
* tuberkulioze
« lytiSkai santykiaujant plintan¢ios infekcijos
L ZIV
. AIDS
» sifilis
* gonor¢ja
* chlamidijoze
* Piktybiniai navikai
» trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniai navikai
» kriities piktybiniai navikai
+ gimdos kaklelio piktybiniai navikai

Sergamumas (nauji atvejai) Siomis ligomis:
* Virskinimo sistemos ligos
* skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos opos
* tulzies piislés akmenlige
* kasos ligos

* Jgimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy

anomalijos
* Kitos ligos:
* anemijos
» cukrinis diabetas
* schizofrenija
» demencija ir Alzheimerio liga
* epilepsija ir epilepsine bikle
» cerebrinis paralyZius
* glaukoma
* katarakta
* hipertenzinés ligos
* iSemin¢ Sirdies liga

» miokardo infarktas




Rodikliy grupé

Pagrindiniai rodikliai

Papildomi rodikliai

* priesinés liaukos piktybiniai navikai
* odos piktybiniai navikai
* Psichikos ir elgesio sutrikimai
» psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj
* psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kitas
psichoaktyvigsias medziagas

* Traumos, apsinuodijimai ir kiti iSoriniy prieZas¢iy padariniai

* galvos suzalojimai
* intrakranijinis suzalojimas
* pilvo, juosmens ir dubens suzalojimai
* peciy lanko ir rankos lizimai
* kojy lizimai
* Slaunikaulio lGzimas
* terminiai ir cheminiai nudegimai
* apsinuodijimai
Bendrasis sergamumas (visi atvejai) Siomis ligomis:
* Infekcinés ir parazitinés ligos
* tuberkulioze
* Piktybiniai navikai
« trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniai navikai
« kriities piktybiniai navikai
« gimdos kaklelio piktybiniai navikai
* priesines liaukos piktybiniai navikai
* odos piktybiniai navikai
* Kraujo ir kraujodaros organy ligos
* Endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos
* Psichikos ir elgesio sutrikimai
* psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj
* psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kitas
psichoaktyvigsias medziagas
* Nervy sistemos ligos

* cerebrovaskulinés ligos
* insultas
* iminés virsutiniy kvépavimo taky infekcijos ir
gripas
* pneumonijos
* létinés apatiniy kvépavimo taky ligos
* astma
* dermatitas ir egzema
* artropatijos
* osteoporoze
* priesinés liaukos hiperplazija
Siy ligy ir ligy grupiy paplitimas (sergantys asmenys)
pagal amziy, lytj, gyvenamaja vieta:
* Infekcinés ir parazitinés ligos
* tuberkulioze
* lytiskai santykiaujant plintancios infekcijos
< ZIV
* sifilis
* gonor¢ja
* chlamidijozé
* Piktybiniai navikai
« trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniai navikai
* kriities piktybiniai navikai
+ gimdos piktybiniai navikai
* priesinés liaukos piktybiniai navikai
* odos piktybiniai navikai
* Kraujo ir kraujodaros organy ligos bei tam tikri
sutrikimai, susij¢ su imuniniais mechanizmais
* anemija
* Endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos
* cukrinis diabetas




Rodikliy grupé

Pagrindiniai rodikliai

Papildomi rodikliai

* Akies ir jos priediniy organy ligos

* Ausies ir speninés ataugos ligos

* Kraujotakos sistemos ligos

* Kvépavimo sistemos ligos

* Virskinimo sistemos ligos

* Odos ir poodzio ligos

* Jungiamojo audinio ir skeleto—raumeny sistemos ligos

* Urogenitalinés sistemos ligos

* Jgimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy
anomalijos

* Vaiky sergamumo struktiira

* Vaiky, turin¢iy regéjimo sutrikimy, dalis

* Vaiky, turin¢iy klausos defekty, dalis

* Vaiky, turin¢iy kalbos sutrikimy, dalis

* Vaiky, serganciy skolioze, dalis

* Vaiky, turin¢iy nenormalig laikysena, dalis

* Laikinojo nedarbingumo atvejy skaicius

» Apmokety ligos dieny skaiCius (vienam darbuotojui)

* Psichikos ir elgesio sutrikimai
* demencija ir Alzheimerio liga
* Sizofrenija
* nuotaikos sutrikimai
* Nervy sistemos ligos
* epilepsija ir epilepsine bikle
* cerebrinis paralyZius
» Akies 1r jos priediniy organy ligos
* glaukoma
* katarakta
* Ausies ir speninés ataugos ligos
* Kraujotakos sistemos ligos
* hipertenzinés ligos
* iSemin¢ Sirdies liga
» miokardo infarktas
« Sirdies veiklos nepakankamumas
* cerebrovaskulinés ligos
* Kvépavimo sistemos ligos
* iminés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos ir
gripas
* letinés apatiniy kvépavimo taky ligos
* astma, astminé buklé
* Virskinimo sistemos ligos
» skrandzio ir dvylikapirS§tés Zarnos opos
* tulzies pusles akmenlige
* kasos ligos
* Odos ir poodzio ligos
* dermatitas ir egzema
* Jungiamojo audinio ir skeleto—raumeny sistemos ligos
* artropatijos
* osteoporoze




Rodikliy grupé

Pagrindiniai rodikliai

Papildomi rodikliai

* Urogenitalinés sistemos ligos

* priesinés liaukos hiperplazija

* moters dubens organy uzdegiminés ligos
* Jgimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy
anomalijos

» Aborty struktiira pagal aborty tipus

* Vaiky sergamumo struktiira pagal amZiaus grupes

* Gyventojy traumatizmas dél transporto jvykiy

* Vaiky iki SeSeriy mety amziaus sergamumas imiomis
Zarnyno uzkre¢iamosiomis ligomis

* Per maistg plintanc¢iy uzkreciamyjy ligy protrukiy
skaicius per metus.

» Gyventojy sergamumas iimiomis Zarnyno
uzkre¢iamosiomis ligomis ir bakterinémis maisto
toksinémis infekcijomis

* Dirbanciyjy, nukentéjusiy nuo nelaimingy atsitikimy,
dalis

* Mirtingumas pagal lytj, amziy ir mirties priezast]

* Standartizuotas mirtingumas dé¢l pagrindiniy priezas¢iy
* Vaiky, vyresniy nei vieno ménesio ir jaunesniy nei
vieneriy mety, mirtingumas dél kvépavimo sistemos ligy
* Vaiky iki penkeriy mety amziaus mirtingumas dél
nelaimingy atsitikimy buityje ir apsinuodijimy

* Dirban¢iyjy mirtingumas dél nelaimingy atsitikimy
darbe

* Vidutiné vieno nedarbingumo atvejo trukme pagal
nedarbingumo prieZastis
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Fizinés aplinkos

» Maudykly méginiy, virSijanciy Lietuvoje nustatytas maudykly

* Aplinkos oro uzterstumo KD1g, NO2, S0, 03 leidziamy

veiksniai vandens kokybés mikrobiologiniy anali¢iy vertes, dalis normy vir§ijimas, dieny skai¢ius ir koncentracija
» Geriamojo vandens meéginiy, kuriuose Zarniniy lazdeliy (E.coli) [ Gyventojy, kuriems nepertraukiamai tickiamas saugus
ir (ar) zarniniy enterokoky skai¢ius virsijo ribinj mikroorganizmy |geriamasis vanduo, dalis
skaiCiy per tam tikrg laikotarpj, dalis * Vidutinis naudingasis plotas, tenkantis vienam
* Geriamojo vandens meéginiy, kuriuose cheminiy (toksiniy) gyventojui
medziagy koncentracijos vir§ijo nustatytas ribines vertes per tam |* Gyventojy, kuriy nuotekos tvarkomos pagal teisés akty
tikrg laikotarpj, dalis reikalavimus, dalis
* Gyventojy, kuriems vanduo tiekiamas centralizuotai, dalis * Dalis gyventojy, kuriuos dirgina triukSmas pagal
* Stebimy ir nuolat kontroliuojamy maudykly dalis triukSmo Saltinius (transporto, pramoninés veiklos,
* TriukSmo lygio pokytis savivaldybiy tyliosiose zonose kiekvieny |Zmoniy buitinés veiklos)
mety Ziemos, pavasario, vasaros, rudens laikotarpiais * Dalis gyventojy, kuriy miegg trikdo triukSmas pagal
triukSmo Saltinius (transporto, pramoninés veiklos,
zmoniy buitinés veiklos)
Gyvensena * Nutukimo, antsvorio paplitimas pagal amziy, lytj

* Rukymo paplitimas pagal amziy, lytj

» Rukanciy moksleiviy dalis pagal amziy, lytj

* Alkoholio vartojimo paplitimas

* Alkoholio vartojimas tarp moksleiviy pagal amziy, lytj,
alkoholio riisj

* Narkotiky vartojimas

* Reguliariai besimankstinan¢iy gyventojy dalis pagal
amziy, lyti

* Vaisiy vartojimas

* DarZoviy vartojimas
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Sveikatos priezZiiiros
sistemos raida

* Gydytojy skaicius

« Seimos gydytojy skaidius

* Odontology skaicius

* Specialisty su auks$tuoju ir aukStesniuoju medicinos iSsilavinimu
(ne gydytojy) skaicius

* Slaugytojy skaicius

* Bendras lovy skaicius stacionaruose

* Hospitalizuoty asmeny skaicius

* Lovos funkcionavimas (dienomis)

* Vidutiné guléjimo stacionare trukmé (dienomis)

* Lovos apyvarta

* Apsilankymy pas gydytojus skaicius

* Apsilankymy pas Seimos gydytojus skaicius

* Apsilankymy pas odontologa skaicius

* Greitosios medicinos pagalbos suteikty paslaugy apimtis ir
struktiira

* Chirurgy, vidaus ligy gydytojy, akuseriy ginekology,
psichiatry skai€ius

* Profilaktiniai patikrinimai

* Paskiepyty vaiky dalis

* Dienos stacionaruose gydyty ligoniy dalis

* Privaciy sveikatos prieziiiros jstaigy skaicius

* Apsilankymy pas gydytojus struktiira pagal specialybes
* Hospitalizuoty asmeny skaicius pagal ligas




