LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 47-1:2003 ,,SVEIKATOS PRIEZIUROS
ISTAIGOS. HIGIENINES IR EPIDEMIOLOGINES PRIEZITROS REIKALAVIMAI“
PATVIRTINIMO

2003 m. vasario 27 d. Nr. V-136
Vilnius

Siekdamas uztikrinti Lietuvos higienos normy reikalavimy atitiktj Europos Sajungos teisés
akty reikalavimams:

1.Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 47-1:2003 ,,Sveikatos prieziiiros jstaigos.
Higieninés ir epidemiologinés priezitros reikalavimai (pridedama).

2.Nustatau, kad Lietuvos higienos norma HN 47-1:2003 ,,Sveikatos prieziiiros jstaigos.
Higieninés ir epidemiologinés prieziiiros reikalavimai® jsigalioja 2003 m. balandZio 1 d.

3. Laikau netekusiu galios nuo 2003 m. balandzio 1 d. Lietuvos Respublikos vyriausiojo
valstybinio gydytojo higienisto 1994 m. rugséjo 29 d. nutarimg Nr. 55 ,,Dél higienos normos HN 39
,Medicininiy gaminiy dezinfekavimas, ikisterilizacinis plovimas, sterilizavimas* tvirtinimo* (Zin.,
1994, Nr. 91-1791).

4. P avedu ministerijos sekretoriui pagal kuravimo sritj kontroliuoti §io jsakymo

vykdyma.

L. E. SVEIKATOS APSAUGOS
MINISTRO PAREIGAS KONSTANTINAS ROMUALDAS DOBROVOLSKIS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2003 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V-136

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 47-1:2003 ,,SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOS.
HIGIENINES IR EPIDEMIOLOGINES PRIEZIUROS REIKALAVIMAI“

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma nustato sveikatos priezitiros jstaigy higieninés ir epidemiologinés
priezidiros bei hospitaliniy infekcijy profilaktikos reikalavimus.

2. Si higienos norma privaloma visoms sveikatos priezitiros jstaigoms, taip pat institucijoms,
atliekancioms $iy jstaigy higiening priezitirg, darbuotojy ir pacienty sveikatos saugos kontrole,
kitoms jstatymy nustatyta tvarka kontrolés institucijoms.

3. Sioje higienos normoje pateikti sveikatos prieziiiros jstaigy higieninés ir epidemiologinés
priezitiros reikalavimai suderinti su Europos Sgjungos Tarybos 1972 m. rugséjo 19 d. rezoliucija
72(31) dél ligoniniy higienos ir 1984 m. spalio 25 d. rekomendacija Nr. R(84) 20 dél hospitaliniy
infekcijy prevencijos.

Il. NUORODOS

4, Teisés aktai, ] kuriuos Sioje higienos normoje pateikiamos nuorodos

4.1. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas (Zin., 1993, Nr. 55-
1064; 2000, Nr. 95-2968).

4.2. Lietuvos higienos norma HN 45:1998 ,,Ranky, instrumenty, pavirs$iy higienos taisyklés
stomatologijos kabinetuose, klinikose, danty protezy gamybos laboratorijose®, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. gruodzio 31 d. jsakymu Nr. 801 (Zin., 1999, Nr.
3-79).

4.3. Lietuvos higienos norma HN 66:2000 ,,Medicininiy atlieky tvarkymas®, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. 242 (Zin.,
2000, Nr. 39-1106).

4.4, Lietuvos higienos norma HN 100:2000 ,,.Bendrosios praktikos gydytojo kabinetas.
Higienos normos ir taisyklés*, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000
m. liepos 13 d. jsakymu Nr. 404 (Zin., 2000, Nr. 58-1745).

4.5. Lietuvos higienos norma HN 108:2001 ,,Sveikatos priezitros jstaigy skalbiniy skalbimo
higienos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m.
liepos 27 d. jsakymu Nr. 413 (Zin., 2001, Nr. 67-2455).

4.6. Lietuvos higienos norma HN 90:2000 ,,Kenkéjy kontrolé. Higienos normos ir
taisykles®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. spalio 24 d.
jsakymu Nr. 571 (Zin., 2000, Nr. 95-3001).

4.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. kovo 15 d. jsakymas Nr.
176 ,,.Dél pereinamojo laikotarpio medicinos prietaisy aprobavimo tvarkos patvirtinimo* (Zin.,
2001, Nr. 25-838).

4.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 8 d. jsakymas Nr.
101 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 4:2001 ,,Medicinos prietaisy saugos techninis
reglamentas* ir medicinos normos MN 1000:2001 ,,Aktyviyjy implantuojamyjy medicinos prietaisy
saugos techninis reglamentas® patvirtinimo** (Zin., 2001, Nr. 15-467).

4.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr.
301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose (Zin., 2000, Nr. 47-1365).
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4.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1998 m. rugpjiucio 14 d.
jsakymas Nr. 465 ,,Dé¢l privalomojo epidemiologinio registravimo objekty, jy registravimo ir
informacijos teikimo tvarkos* (Zin., 1998, Nr. 75-2161).

4.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. liepos 14 d. jsakymas Nr.
407 ,,Dél epidemiologinio rezimo asmens sveikatos priezitiros jstaigose, teikiant medicinos pagalba
sergantiems tuberkulioze ir iSskiriantiems tuberkuliozés mikobakterijas asmenims, tvarkos
patvirtinimo* (Zin., 2000, Nr. 60-1796).

4.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. spalio 9 d. jsakymas Nr.
532 ,,Dél asmens sveikatos prieziiiros jstaigos infekcijy kontrolés skyriaus ir infekcijy kontrolés
komisijos pavyzdiniy nuostaty patvirtinimo* (Zin., 2000, Nr. 86-2643).

4.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1998 m. spalio 19 d. jsakymas
Nr. 592 ,,.Dél pavojingy ir ypac pavojingy uzkre¢iamyjy ligy, dél kuriy asmenims, sirgusiems ar
Jtariamiems sergant, taip pat $iy ligy sukeléjy nesSiotojams iki bendrosios praktikos gydytojo leidimo
negalima testi darbo, sgrao tvirtinimo* (Zin., 1998, Nr. 93-2592).

4.14. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2001 m. birZelio 21 d. jsakymas Nr. 80/353 ,,.D¢l darbuotojy apsaugos
nuo biologiniy medziagy poveikio darbe nuostaty patvirtinimo* (Zin., 2001, Nr. 56-1999).

4.15. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos 1998 m. balandzio 20
d. jsakymas Nr. 77 ,,D¢l darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsauginémis priemoné€mis nuostaty
patvirtinimo* (Zin., 1998, Nr. 43-1188).

4.16. Lietuvos Respublikos vyriausiojo gydytojo higienisto 1997 m. sausio 13 d. jsakymas
Nr. 40 ,,Dél sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolés sveikatos prieZiiiros jstaigose* (Zin., 1997,
Nr. 13-286).

4.17. Lietuvos Respublikos vyriausiojo gydytojo higienisto 1998 m. kovo 13 d. jsakymas
Nr. 2 ,,Dél cheminiy dezinfekcijos medziagy, valikliy ir plovikliy bei buitiniy parazity ir grauziky
naikinimo preparaty sarasy“ (Zin., 1998, Nr. 28-760).

4.18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. balandzio 23 d. jsakymas
Nr. 186 ,,D¢l sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojy asmeniniy apsauginiy priemoniy, dévimy
teikiant paslaugas sergantiems ypac pavojingomis uzkre¢iamosiomis ligomis, sgraso ir naudojimosi
jomis taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 45-1734).

4.19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 29 d. jsakymas
Nr. 687 ,,D¢l saugos duomeny lapo reikalavimy ir jo pateikimo profesionaliems naudotojams
tvarkos patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 26-946).

4.20. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. liepos 8 d. jsakymas Nr.
358 ,.Dél biocidy autorizacijos ir registracijos nuostaty patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 79-3361).

4.21. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjucio 14 d. jsakymas
Nr. 421 ,,D¢l Biocidy autorizacijos ir registracijos taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2002, Nr. 87-3760).

4.22. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. spalio 6 d. jsakymas Nr.
571 ,,Dél lokalaus medicininio audito nuostaty* (Zin., 1998, Nr. 89-2469).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

5. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai

5.1. Antiseptika — mikroorganizmy ant odos ir gleiviniy naikinimo ir jy veiklos slopinimo
priemones.

5.2. Aseptika — gyvy Zmogaus audiniy bei steriliy medZiagy apsaugos priemonés nuo
aplinkos mikroorganizmy.

5.3. Auksto lygio cheminé dezinfekcija — daugelio arba visy mikroorganizmy, i$skyrus
labai atsparias bakterijy sporas, sunaikinimas aplinkoje cheminémis priemonémis.

5.4. Auksto lygio dezinfekcija — visy mikroorganizmy, iSskyrus atsparias bakterijy sporas,
sunaikinimas aplinkoje.
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5.5. Chirurginé ranky dezinfekcija — Svariy ranky jtrynimas prie$ operacijas ir kitas
invazines medicinos procediras odos antiseptikais, naikinanciais laikinuosius odos
mikroorganizmus ir mazinanciais nuolatiniy mikroorganizmy skaiciy.

5.6. Dezinfekcija — daugelio arba visy mikroorganizmy, iSskyrus bakterijy sporas,
sunaikinimas aplinkoje fizinémis ir cheminémis priemonémis.

5.7. Galutiné (baigiamoji) patalpu dezinfekcija — patalpy, kuriose gydomi sergantys arba
jtariami, kad serga uzkre¢iamosiomis ligomis, arba jautrts infekcijoms pacientai, ir jose esanciy
daikty bei jrangos dezinfekcija pacientui (-ams) iSvykus.

5.8. Gravitacinis oro iS sterilizatoriaus kameros ir sterilizuojamy gaminiy pasalinimo
biidas — oro ir kity inertiniy dujy iSstimimas i$ sterilizatoriaus kameros ir sterilizuojamy gaminiy
didesnio tankio garais dél konvekcinio gary judéjimo.

5.9. Higieniné ranky dezinfekcija — ranky jtrynimas odos antiseptikais, naikinanciais
laikinuosius odos mikroorganizmus.

5.10. Instrumenty valymas — pirminis terSaly Sluostymas, instrumenty mirkymas ir
plovimas valiklyje, skalavimas geriamuoju ir distiliuotu vandeniu.

5.11. Izoliacija — priemonés ir procediiros, uzkertanc¢ios arba apribojancios kelig
uzkreciamyjy ligy sukéléjams patekti nuo serganciojo ar jtariamo serganciojo kitam pacientui arba
darbuotojui.

5.12. Kasdieninis patalpy valymas — nuolatinis patalpy ir naudoty daikty, jrangos valymas
pagal nustatytas vidaus tvarkos taisykles.

5.13. Kontaktinés izoliacijos priemonés — pacienty ir darbuotojy saugos priemonés,
taikomos sergantiems ar jtariamiems, kad serga uzkre¢iamosiomis ligomis, plintan¢iomis
tiesioginio ir netiesioginio sgly¢io metu.

5.14. Laikinieji (tranzitiniai) odos mikroorganizmai — mikroorganizmai, patekg is
aplinkos ir trumpai gyvenantys ant odos.

5.15. Medicinos prietaisai — instrumentai, jrankiai, aparatai, prietaisai, jtaisai ir kitokie
reikmenys, naudojami atskirai arba kartu su kitais diagnostikai, tyrimams, gydymui, profilaktikai
pagal gamintojy nurodymus.

5.16. Nuolatiniai (rezidentiniai) odos mikroorganizmai — mikroorganizmai, kurie nuolat
gyvena ir dauginasi pavirSiniuose odos sluoksniuose.

5.17. Pagrindinis patalpy valymas — visy patalpy ir jose esanciy daikty bei jrangos
valymas, iSvykus pacientui (-ams), ir/arba periodinis valymas, esant pacientams, pagal infekcijos
rizikg sudarytg patalpy valymo tvarkarast;.

5.18. Papildomos izoliacijos priemonés — pacienty ir darbuotojy saugos priemone¢s,
taikomos sergantiems ar jtariamiems, kad serga uzkre¢iamosiomis ligomis, plintan¢iomis
tiesioginio ar netiesioginio salyc¢io metu ir per org.

5.19. Ranky plovimas — tersaly ir laikinyjy odos mikroorganizmy pasalinimas, plaunant
rankas su vandeniu ir muilu be dezinfekcijos medziagy.

5.20. Standartinés izoliacijos priemonés — jprastinés visy pacienty ir darbuotojy saugos
priemones, uzkertancios keliag mikroorganizmy i§ zinomy ir nezinomy infekcijy Saltiniy perdavimui.

5.21. Sterilizacija — mikroorganizmy ir jy spory sunaikinimas fizikinémis ir cheminémis
priemonémis.

5.22. Sterilizacijos ciklas — automatiné sterilizacijos proceso etapy seka sterilizatoriuje.

5.23. Sterilizacijos proceso patvirtinimas — sterilizatoriaus jrangos patikrinimas ir
dokumentai, jrodantys, kad sterilizatorius pagamintas ir jrengtas darbo vietoje pagal gamintojo
specifikacijg ir kad jo funkcijos atitinka nustatytas ribas, jei sterilizacijos procediiros atlickamos
pagal gamintojy instrukcijy reikalavimus.

5.24. Sterilizacijos proceso poveikio kontrolé — sterilizuojamy gaminiy pakety poveikio
sterilizuojanciu veiksniu (garais, etileno oksidu ir kt.) tikrinimas.

5.25. Sterilizatoriaus jrangos kontrolé — sterilizatoriaus darbo funkcijy (oro pasalinimo i$
kameros, jos sandarumo ir kt.) patikrinimas.
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5.26. Sterilizuojamas krovinys — gaminiai, kurie sterilizuojami vienu metu toje pac¢ioje
sterilizatoriaus kameroje.

5.27. Sterilizuojamo krovinio sterilizacijos kontrolé — krovinio sterilizacijos saglygy (oro
pasalinimo, gary ir dujy jsiskverbimo | sterilizuojamus paketus ir kt.) patikrinimas.

5.28. Sterilizuojamy gaminiy paketas — gaminiai, iki sterilizacijos suvynioti j pakavimo
medziagg (popieriy, audekla) arba sudéti j sterilizavimo talpyklas (konteinerj, biksg) arba
sterilizavimo maiselius.

5.29. Sterilizuojamy gaminiy paketo sterilizacijos kontrolé — sterilizuojamy gaminiy
paketo sterilizacijos salygy patikrinimas.

5.30. Sterilus prietaisas — prietaisas be gyvybingy mikroorganizmy.

5.31. Vakuumas — vieta, i$ kurios i§stumiamas beveik visas arba visas oras ar Kitos inertinés
dujos.

5.32. vakuuminis oro i$ sterilizatoriaus kameros ir sterilizuojamy gaminiy pasalinimo
buidas — mechaninis oro ir kity inertiniy dujy i§stiimimas vienu ar daugiau gary slégio ir vakuumo
ciklais 1S sterilizatoriaus kameros ir sterilizuojamy gaminiy iki sterilizacijos.

5.33. Valymas — terSaly pasalinimas naudojant vanden;j ir muila, kitas valymo priemones.

5.34. Vidutinio lygio cheminé dezinfekcija — daugelio bakterijy, iSskyrus sporas, ir
tuberkuliozés mikobakterijy, virusy, grybeliy sunaikinimas aplinkoje cheminémis priemonémis.

5.35. Zemo lygio cheminé dezinfekcija — daugelio bakteriju, i$skyrus sporas, ir kai kuriy
virusy ir grybeliy sunaikinimas aplinkoje cheminémis priemonémis.

5.36. Zmoniy uzkretiamosios ligos (infekcinés ir parazitinés ligos) — uzkrediamyjy ligy
sukeléjy ir jy toksiny sukeltos Zmoniy ligos, kuriomis uzsikre¢iama nuo zmoniy (paciento ar
uzkre¢iamyjy ligy sukéléjo nesiotojo), gyviiny ar vabzdziy arba per aplinkos veiksnius.

IV. PACIENTU IZOLIACIJOS STACIONARUOSE BENDROSIOS NUOSTATOS

6. Pacientai, sergantys arba jtariami, kad serga uzkreCiamaja liga, ir pacientai, jautriis
uzkre¢iamyjy ligy sukéléjams, ligoninése turi biiti atskirti numatytoje vietoje ir jiems taikomos
nustatytos priemongs ir procediiros, apribojancios ir uzkertancios kelig uzkreciamyjy ligy sukéléjy
perdavimui Kitiems.

7. Visose sveikatos prieziiiros jstaigose turi biiti taikomos standartinés pacienty izoliacijos
priemongs.

8. Papildomos izoliacijos priemoneés taikomos pacientams, sergantiems ar jtariamiems, kad
serga uzkre¢iamaja liga, kuriy sukéléjai plinta sgly¢io metu ir per org (su laSeliais arba dulkiy
dalelémis).

9. Izoliavimo palatos prieangyje bitina jrengti praustuve ir prie jos reikalingg ranky plovimo
ir dezinfekcijos jranga, taip pat atskiras ,,Svarigsias® ir ,,neSvarigsias“ vietas darbuotojy drabuziy ir
apsaugos priemonéms pakeisti, panaudotiems drabuziams, skalbiniams ir daiktams rinkti.

10. Prie jé¢jimo | izoliacijos patalpas biitina pakabinti kortele su trumpa informacija
darbuotojams ir lankytojams apie biitingsias apsaugos priemones slaugant ar lankant §j pacienta.

11. Izoliuotiems pacientams bitina skirti vienkartines arba individualias ir tinkamai
iSvalytas, dezinfekuotas, jei reikia, sterilizuotas po kiekvienos procediiros slaugos priemones, skirti
individualius medicinos prietaisus, pvz., stetoskopa, termometra, kraujospiidZzio matavimo aparata,
ir juos valyti bei dezinfekuoti pacientg iSkélus ar iSraSius. Keliems pacientams skirtas priemones
biitina valyti, dezinfekuoti ir, jei reikia, sterilizuoti po kiekvienos procediros.

12. Darbuotojali, slaugantys izoliuotus pacientus, turi taikyti standartines ir, jei reikia,
papildomas izoliacijos priemones.

13. Izoliacijos patalpos ir jose esantys daiktai turi biti dezinfekuojami kasdien. Daiktai ir
pavirsiai, uztersti krauju ar kitais kiino skysciais, sekretais, ekskretais, dezinfekuojami tuoj pat.
Pacientg iSkelus arba iSraSius, izoliacijos patalpoje biitina atlikti galuting (baigiamaja) dezinfekcija.
Sienas biitina dezinfekuoti tose patalpose, kur buvo izoliuoti sergantys ypac pavojingomis



uzkre¢iamosiomis ligomis arba slaugant izoliuotus pacientus galéjo susidaryti kraujo ir kity kiino
skyscCiy pursly.

14. Patalpoms (grindims, sienoms) ir aplinkos daiktams dezinfekuoti reikia naudoti
vienkartines arba skalbiamagsias Sluostes. Grindims valyti ir dezinfekuoti naudoti ,,dviejy kibiry*
biida (du indai, vienkartinés Sluostés arba Sluostés, skalbiamos pagal infekuoty sveikatos priezitiros
istaigy skalbiniy skalbimo technologija, rankinis arba mechanizuotas Sluostés greztuvas, specialus
Sepetys Sluostéms pritvirtinti).

V. STANDARTINES PACIENTU IZOLIACIJOS PRIEMONES

15. Standartinés pacienty izoliacijos priemonés turi buti taikomos visiems pacientams
stacionariose ir miSriose asmens sveikatos prieZiliros jstaigose, taip pat pacientams, sergantiems
Sios higienos normos 1 ir 2 prieduose nurodytomis ligomis.

16. Standartinés pacienty izoliacijos priemongs ir jy taikymo atvejai:

16.1. patekus kraujui ir kitiems kiino skysciams, sekretams, ekskretams, rankas (jei be
pirsStiniy) tuoj pat dezinfekuoti alkoholine priemone ir po to plauti laikantis ranky plovimo ir
dezinfekcijos taisykliy, pateikty Sios higienos normos 3 priede;

16.2. nusimovus pirstines, rankas plauti, jei pirStinés uzsitersé krauju ar kitais kiino
skysciais, sekretais, ekskretais, rankas dezinfekuoti alkoholine priemone, laikantis taisykliy,
pateikty Sios higienos normos 3 priede;

16.3. lie¢iant paciento gleivines ar pazeistg oda, dirbant su krauju, kiino skysciais, sekretais,
ekskretais uzterStais daiktais uzsimauti Svarias (nesterilias) pirstines;

16.4. atliekant vienam pacientui kelias invazines ar slaugos procediiras arba palietus uztersta
medziaga, pakeisti pirstines;

16.5. pereinant slaugyti kitg pacienta, taip pat jei bus lieCiami Svariis daiktai ir aplinkos
pavirsiai, pakeisti pirstines;

16.6. atliekant procediiras ar slaugant pacienta, kai galimi kraujo ir kity kiino skys¢iy,
sekrety, ekskrety purslai, uzsivilkti Svary (nesterily) chalatg. Chalatus parinkti pagal darby pobtd; ir
galimus skys¢iy kiekius. Po Siy procediiry tuoj pat nusivilkti uzterStus drabuZzius ir plauti arba, jei
rankos uZzterstos krauju, sekretais, ekskretais, dezinfekuoti rankas, laikantis ranky plovimo ir
dezinfekcijos taisykliy, pateikty Sios higienos normos 3 priede;

16.7. daugkartinio naudojimo priemones valyti, dezinfekuoti, sterilizuoti. Panaudotus
vienkartinius daiktus Salinti nustatyta tvarka [4.3];

16.8. izoliavimo patalpoje vezimélius ir kitus daznai lie¢iamus pavirSius valyti, dezinfekuoti;

16.9. skalbinius, uzterStus krauju, kiino skysc¢iais, ekskretais, sekretais, tvarkyti nustatyta
tvarka [4.5];

16.10. vienkartinius naudotus Svirkstus, adatas, skalpeliy peiliukus ir kitus astrius
instrumentus rinkti j uzdarus, specialius nepraduriamus konteinerius ir $alinti nustatyta tvarka [4.3].
17. Sveikatos priezitiros jstaigose reikia vengti gaivinimo ,,burna j burng®, o naudoti

pustukus, gaivinimo maiSus ar kitas priemones.

18. Pacientai d¢l sveikatos biiklés arba nesilaikantys higienos reikalavimy, nors ir
nesergantys uzkre€iamaja liga, dél kurios turéty biti taikomos papildomos izoliacijos priemonés,
turi buti guldomi j atskirg (vienvietg) palata. Jei néra jokios galimybés, biitina informuoti infekcijy
kontroles specialista.

VI. PAPILDOMOS PACIENTU IZOLIACIJOS PRIEMONES
19. Pacientams, sergantiems ar jtariamiems, kad serga greitai plintan¢iomis ir pavojingomis

uzkreciamosiomis ligomis, kuriy sukél¢jai perduodami saly¢io metu, per ora (su laSeliais arba
dalelémis), taikomos standartinés ir papildomos pacienty izoliacijos priemones.



20. Pacientams, sergantiems arba jtariamiems, kad serga uzkre¢iamosiomis ligomis, kuriy
sukeléjai gali biiti perduoti keliais biidais, pvz., sagly€io metu ir laseliniu biidu, taikomos standartinés
ir saglyCio metu bei su laseliais plintanciomis ligomis serganciyjy izoliacijos priemonés.

VII. PACIENTU, SERGANCIU SALYCIO METU PLINTANCIOMIS
UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS, KONTAKTINES IZOLIACIJOS PRIEMONES

21. Kontaktinés izoliacijos priemonés taikomos pacientams, sergantiems arba jtariamiems,
kad serga iSvardytomis $ios higienos normos 1 ir 2 prieduose uzkrec¢iamosiomis ligomis, kuriy
sukéléjai gali biiti perduoti tiesioginio (lieCiant pacientg) ir netiesioginio (lie¢iant paciento slaugos
daiktus ir aplinkos pavir§ius) sagly¢io metu.

22. Pacientas guldomas ] vienvietg izoliacijos palata. Leidziama jj guldyti su kitais
serganciaisiais ta paia imia liga, kurios suk¢l€jai yra tie patys mikroorganizmai. Nesant sglygy
paguldyti vienvietéje palatoje arba palatoje su kitais serganciaisiais ta pacia liga, kurios sukéléjai
yra tie patys mikroorganizmai, biitina informuoti infekcijy kontrolés specialista.

23. Slaugant pacientg, biitina miivéti Svarias (nesterilias) pirStines. Pirstines reikia pakeisti,
palietus Zaizda, infekuotg medziaga. Nusimovus pirStines, rankas reikia dezinfekuoti, laikantis
taisykliy, pateikty Sios higienos normos 3 priede.

24. Medicinos darbuotojas, jeidamas j palata, jei jis liesis prie paciento daikty ar aplinkos
pavirsiy arba slaugys pacienta, nelaikantj §lapimo ar sergantj diaréja, arba turintj kolostoma, arba jo
zaizdos tvarstis permirkes sekretu, turi apsivilkti Svary (nesterily) chalata. ISeidamas i§ palatos turi
chalatg nusivilkti, jj palikti prieangyje ir nesiliesti prie uZtersty pavirsiy.

25. Bitina apriboti izoliuoty pacienty vaiks¢iojimg. Jei pacientg reikia i§vezti i$ palatos,
biitina naudoti priemones, sumazinanc¢ias mikroorganizmy perdavimo kitiems rizikg bei jrangos ir
pavirSiy uzterSima Sios ligos sukéléjais.

26. Pacienty slaugymui ir procediiroms naudojami vienkartiniai gaminiai arba daugkartinio
naudojimo priemonés, kurios po kiekvienos procediiros valomos, dezinfekuojamos ir
sterilizuojamos, laikantis taisykliy, pateikty $ios normos 76-132 punktuose ir 4, 5, 6, 7, 8, 9
prieduose.

27. Pacientams, iSskiriantiems atsparius antibiotikams mikroorganizmus, taikomos
papildomos izoliacijos priemonés pagal jstaigoje parengta Siy ligoniy izoliavimo tvarka.

VIIl. PACIENTU, SERGANCIU PER ORA (DALELEMIS) PLINTANCIOMIS LIGOMIS,
IZOLIACIJOS PRIEMONES

28. Pacientali, sergantys arba jtariami, kad serga uzkre¢iamosiomis ligomis, i§vardytomis
Sios higienos normos 1 ir 2 prieduose, atskiriami nuo kity pacienty, guldomi i vienviete izoliacijos
palatg su neigiamu oro slégiu (maZesniu oro slégiu, palyginti su gretimy patalpy oro slégiu). Palatos
durys visg laika turi biiti uzdarytos. Ligonis neturi iSeiti i$ palatos.

29. Nesant galimybeés pacientg atskirti vienvietéje izoliacijos palatoje, leidziama ji guldyti i
kitas palatas su pacientais, serganciais ta pacia imia liga. Nesant galimybés guldyti | vienviete
izoliacijos palatg arba j kitas palatas su pacientais, serganciais ta pacia timia liga, biitina informuoti
infekcijy kontrolés specialista.

30. Palatoje, kur gydomi pacientai, sergantys ar jtariami sergantys tymais, raudonuke,
veéjaraupiais, juosianc¢iaja pusleline, neturi lankytis medicinos darbuotojai, jautris Sioms infekcijoms
(neskiepyti, nesirge Siomis ligomis). Slaugytojai, nesirge Siomis ligomis arba neskiepyti nuo Sios
ligos, turi dévéti kvépavimo taky apsaugos priemones (filtruojancius respiratorius).

31. Bitina apriboti izoliuoty pacienty vaik$¢iojima ir jy pervezimus ] kitas skyriaus patalpas.
Pacientui, jei reikia iSeiti i§ palatos j kitas patalpas arba jj reikia perveZti j kitas patalpas procedurai,
biitina uzdéti vienkarting medicining kauke.

IX. PACIENTU, SERGANCIU PLAUCIU TUBERKULIOZE, 1IZOLIACIJOS PRIEMONES



32. Pacientai, sergantys arba jtariami, kad serga plauciy tuberkulioze, guldomi j izoliacijos
palata su neigiamu oro slégiu. Palatos durys visa laika turi buti uzdarytos.

33. Paciento izoliavimo trukmé priklauso nuo gydymo efektyvumo: jei gydymas
neveiksmingas arba iSsiskiria tuberkuliozés sukéléjy, atspariy antimikrobiniams vaistams,
izoliavimas t¢siamas.

34. Pacientai kosédami, ¢iaudédami turi uzsidengti burng servetéle.

35. Medicininés procediiros pacientui atlickamos izoliacijos palatoje. Jei procediira
atlickama kitose patalpose, einant ar vezant pacientui turi biiti uzdéta vienkartiné medicininé kauke.

36. Bitina apriboti paciento slaugytojy skai¢iy. Visi slaugytojai turi dévéti filtruojancius
respiratorius.

37. Leidziama toje pacioje palatoje guldyti ir kitus pacientus, serganc¢ius plauciy
tuberkulioze, jei jiems 18 skrepliy iSskirta tokiy pat sukéléjy, jei jautrumas vaistams yra identiskas ir
Siy pacienty specifinis gydymas yra veiksmingas.

38. Pacientai gydomi aerozoliniais preparatais arba atlickamos kosulj skatinancios ir purslus
skleidziancios procediiros, pvz., endotrach¢jiné intubacija, bronchoskopija ir pan., patalpose su
neigiamu oro slégiu. Darbuotojai, atliekantys Sias procediiras, turi dévéti filtruojancius respiratorius.

X. PACIENTU, SERGANCIU SU ORO LASELIAIS PLINTANCIOMIS LIGOMIS,
IZOLIACIJOS PRIEMONES

39. Pacientai, sergantys arba jtariami, kad serga $ios higienos normos 1 ir 2 prieduose
iSvardytomis uzkreciamosiomis ligomis, plintan¢iomis su laseliais, guldomi j vienviete izoliacijos
palatg arba j kitas izoliacijos patalpas su pacientais, serganciais ta pacia iimia liga, kurios sukél¢jai
yra tokie patys mikroorganizmai. Jei néra sglygy guldyti vienvietéje izoliacijos palatoje arba j kitas
izoliacijos patalpas su pacientais, serganciais ta pacia imia liga, kurios sukél¢jai yra tokie patys
mikroorganizmai, ligonius bitina guldyti ne ar¢iau kaip 1 m atstumu vienas nuo Kito.

40. Darbuotojas, slaugantis pacientg ar biidamas arciau kaip 1 m atstumu, turi dévéti
medicining kauke.

41. Skyriuje reikia apriboti izoliuoty pacienty vaiksc¢iojimg ir pervezimg. Pacientui, jei jam
reikia iSeiti 1§ palatos arba pervezti j kitas patalpas, bitina uzdéti vienkarting medicining kauke.

XI. DARBUOTOJU SVEIKATOS SAUGA IR DARBO HIGIENA

42. Istaigos vadovas turi uztikrinti darbuotojy sveikatos sauga nuo galimo suzeidimo ar
sveikatos pakenkimo dél kenksmingy ir pavojingy darbo aplinkos veiksniy poveikio [4.1, 4.14].

43. Istaigoje turi biiti standartiniy procediiry aprasymai (Procediiry vadovas), taip pat
infekcijy kontrolés, darbuotojy sveikatos saugos ir darbo higienos taisyklés [4.22].

44. Vadovas ar jo jgaliotas atstovas, atsakingas uz darbuotojy saugg ir sveikata, rengiantis
biologinés saugos (infekcijy kontrolés), cheminiy dezinfekcijos medziagy poveikio kontrolés
taisykles, turi bendradarbiauti su jstaigos infekcijy kontrolés specialistu [4.12].

45. Darbuotojai privalo tikrintis sveikata. Darbuotojy darbo vietose turi biiti sveikatos
patikrinimy dokumentai arba jy kopijos, jei jie dirba ne pagrindinése pareigose [4.9].

46. Istaigoje turi buti nustatyta darbuotojy skiepijimy nuo uzkrec¢iamyjy ligy tvarka.

47. Darbuotojai turi buti apriipinti:

47.1. darbo drabuziais (chalatais, kostiumais, pirStinémis, prijuostémis);

47.2. galvos dangalais (medicinine kepuraite, gobtuvu);

47.3. akiy ir veido apsauginémis priemonémis (akiniais, medicininémis kaukémis, veido
skydeliais);

47.4. kvépavimo taky apsauginémis priemonémis (respiratoriais);

47.5. apsaugine avalyne.



48. Darbuotojy darbo drabuziai, avalyné, ranky, veido, kvépavimo taky apsauginés
priemonés gali biiti vienkartinés arba naudojamos pakartotinai.

49. Darbo drabuziai (chalatai, kostiumai), galvos dangalai (medicininés kepuraités,
gobtuvai), kurie naudojami pakartotinai, turi biiti i§ audiniy, tinkamy skalbti medicininiy skalbiniy
skalbimo rezimais [4.5].

50. Darbo drabuziai skalbiami skalbykloje, turincioje leidimg-higienos pasg skalbti sveikatos
priezitros jstaigy skalbinius.

51. Darbo vietose turi biiti nepraduriami konteineriai astriems panaudotiems instrumentams
(adatoms, skalpeliams ir kt.) rinkti ir, jei reikia, dezinfekcijos medziagos jiems dezinfekuoti [4.3].
Draudziama rankomis nuiminéti §virksty adatas, lauzyti ar kitaip manipuliuoti naudotais astriais
daiktais.

52. Jstaigoje turi biiti nustatytos darbuotojy suzeidimy uzterstais astriais daiktais, kity
mikrotraumy ar incidenty, galin¢iy sukelti darbuotojy infekcijas ar kitus sveikatos sutrikimus,
praneSimo, registravimo ir poveikio sveikatai stebéjimo bei profilaktikos taisyklés.

53. Darbuotojas, atlikdamas procediiras, kuriy metu galimas drabuziy uzter§imas krauju ir
kitais kiino skysciais, sekretais, ekskretais, infekuota medziaga, privalo dévéti neper§lampamus
darbo drabuzius (neperSlampamg chirurginj chalatg arba chirurginj chalatg su neper§lampamais
rankogaliais arba rankovémis ir vienkarting plastiking prijuoste).

54. Operuojant ar atliekant kitas aseptines invazines procediiras (sgnariy, kiino ir organy
ertmiy punkcijas, centrinés venos kateterizavima, peritoning dializ¢ ir kt.), gaminant sterilius
tirpalus, darbuotojai turi dévéti sterilius darbo drabuZius.

55. Darbuotojas, atlikdamas procediiras, kuriy metu galimos kraujo ir kity kiino skysciy
ciurksles, purslai arba skysciai gali i$sitaSkyti, turi déveéti galvos dangala (medicining kepuraite arba
gobtuva). Vienkartinj galvos dangalg (medicining kepuraite arba gobtuva) ir kauke turi dévéti
darbuotojai operuojant ar atliekant kitas aseptines invazines procediiras.

56. Jei atliekant procediiras kojos gali biiti suterstos krauju ir kitais kino skysciais,
darbuotojai turi dévéti neperSlampama chalatg arba prijuoste, dengiancia kojas, ir neperSlampama
avalyne.

57. Teikiant paslaugas sergantiems ypac pavojingomis uzkre¢iamosiomis ligomis biitina
dévéti specialias asmenines apsaugines priemones: chirurging pizama ir chirurginj chalata,
medicining kepuraite, pirStines, neperSlampama avalyne, vienkarting prijuoste, medicining kauke,
respiratoriy arba akinius su Soniniais skydeliais [4.18].

58. Pirstinés uzsimaunamos ant sausy ranky ir miivimos:

58.1. atliekant procediiras, kuriy mety rankos gali buti uzterStos krauju ir kitais kiino
skysciais, sekretais, ekskretais, kita infekuota medziaga arba kai rankomis lieCiamos gleivinés,
atviros zaizdos;

58.2. atliekant invazines procediiras (operacijas, endoskopinius tyrimus, punkcijas,
kraujagysliy ir §lapimo pislés kateterizavimg ir kt.);

58.3. lieciant aplinkos daiktus ir pavirSius, sutersStus krauju ir kitais kiino skysciais, sekretais,
ekskretais;

58.4. tvarkant, valant, dezinfekuojant instrumentus, aplinkos daiktus ir pavirSius, reikia
miveti pirStines, atsparias cheminéms medZiagoms;

58.5. atliekant aseptines procediiras (sanariy, kiino ir organy ertmiy punkcijas, centrinés
venos kateterizavima ir §lapimo puslés kateterizavima, peritoning dializ¢ ir kt.), gaminant ir ruoSiant
sterilius tirpalus biitina miivéti sterilias vienkartines pirstines;

58.6. atliekant procediiras, kai yra didelé rizika pirStines pradurti, reikia uZsimauti dvigubas
pirstines.

59. Atliekant procediiras (operacijos, endoskopijos, siurbimo, gimdymo, intubavimo,
stomatologijos ir kitas procediiras), kuriy metu susidaro kraujo ir kity kiino skys¢iy purslai arba
kiino skysciai ir infekuota medziaga gali i$sitaskyti, biitina uzsidéti akiy ir veido apsaugines
priemones (akinius, medicining kauke arba veido skydelj).



60. Darbuotojas, slaugantis ligonius, sergancius §ios higienos normos 1 ir 2 prieduose
iSvardytomis uzkreciamosiomis ligomis, plintanc¢iomis per ora, turi uzsidéti respiratoriy, filtruojantj
biologines daleles.

61. Leidziama naudoti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta
tvarka [4.20, 4.21] registruotus valiklius, dezinfekantus ir kitus biocidus. Darbuotojai, dirbantys su
cheminiais dezinfekcijos preparatais, turi laikytis cheminiy preparaty gamintojo ar tickéjo saugos
duomeny lapuose nurodyty saugos ir sveikatos taisykliy [4.19].

XIl. RANKU HIGIENA

62. Visose darbo vietose, kur atlickamos diagnostinés, invazinés ir kitos procediiros, kuriu
metu darbuotojai rankomis lieCia pacientg, dirba su krauju ir kitais kiino skysciais, infekuota
medziaga, turi buti tekantis Siltas ir Saltas vanduo, atitinkantis geriamojo vandens kokybés
reikalavimus, praustuvés su alk@ininiais arba pedaliniais, arba automatiniais vandens reguliavimo
Ciaupais, sieniniai skysto muilo ir ranky dezinfekcijos tirpalo dozatoriai, vienkartiniy ranks§luosciy
détuve, indas be dangcio arba su koja atkeliamu dangCiu ir plastikiniu jklotu panaudotiems
rankSluos¢iams.

63. Darbuotojai turi baiti apriipinti skystu muilu arba losjonu, vienkartiniais ranksluosciais,
ranky dezinfekcijos preparatais, ranky odos priezitiros priemonémis (kremais, losjonais).

64. Skysto muilo dozatoriaus indg reikia keisti kitu vienkartiniu indu su muilu arba uzpildyti
tik tada, kai jis yra tuscias.

65. Naudojant pakartotinai, skysto muilo indas ir jo dalys turi biiti i§valytas, dezinfekuotas ir
sterilizuotas garo sterilizatoriuje.

66. Visy darbuotojy, atliekan¢iy medicinines ir slaugos procediiras, dezinfekuotojy,
centralizuotos sterilizacinés darbuotojy, medicininiy sterilizatoriy aparatininky ranky oda turi biiti
sveika, nagai sveiki, trumpai ir apvaliai nukirpti, nelakuoti, laikrodziai ir ranky papuosalai nuimti.

67. Ranky plovimo ir dezinfekcijos taisyklés pateiktos Sios higienos normos 3 priede.

XI1l. MEDICINOS PRIETAISU HIGIENA

68. Leidziama naudoti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta
tvarka [4.7, 4.8] aprobuotus medicinos prietaisus, kuriuos galima tinkamai valyti, dezinfekuoti ir, jei
reikia, sterilizuoti pazangiausiais metodais ir technologijomis.

69. Medicinos prietaisai valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami pagal gamintojy
rekomendacijas, taikant budus ir priemones, nurodytus $ioje higienos normoje.

70. Medicinos prietaisai, kuriais skverbiamasi per oda, gleivines, i sterilius audinius, kiino
ertmes arba liec¢iasi su krauju, valomi, dezinfekuojami ir sterilizuojami.

71. Medicinos prietaisai, kuriais lie€¢iamos nepazeistos gleivinés ir paZeista oda, valomi,
dezinfekuojami ir sterilizuojami arba dezinfekuojami auksto lygio dezinfekcijos Siluminémis arba
Siluminémis-cheminémis, arba cheminémis priemonémis.

72. Medicinos prietaisai, kuriais lie¢iama nepaZzeista oda, valomi ir dezinfekuojami vidutinio
lygio dezinfekcijos priemonémis. Kiti medicinos prietaisai valomi specialiais valikliais pagal
gamintojy rekomendacijas.

73. DraudZiama valyti, dezinfekuoti, sterilizuoti ir pakartotinai naudoti vienkartinius
medicinos prietaisus ir jy dalis. Jie Salinami pagal medicininiy atlieky tvarkymo reikalavimus [4.3].

74. Sterilizacija veiksminga, jei medicinos prietaisai iki sterilizacijos yra tinkamai iSvalyti,
dezinfekuoti, supakuoti, teisingai iSdéstyti sterilizatoriaus kameroje ir laikomasi nustatyty
sterilizacijos ciklo parametry.

75. Medicinos prietaisy valymo, dezinfekcijos, pakavimo, pakrovimo sterilizatoriaus
kameroje reikalavimai, sterilizavimo btidai yra pateikti Sios higienos normos 76—132 punktuose ir 4,
5,6, 7, 8, 9 prieduose.
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XIV. MEDICINOS PRIETAISU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

76. Medicinos prietaisai, kurie bus dezinfekuojami ir sterilizuojami, turi biiti iSvalyti.

77. Medicinos prietaisy valymo ir dezinfekcijos biidai:

77.1. Siluminis,

77.2. siluminis-cheminis,

77.3. cheminis.

78. Medicinos prietaisai valomi ir dezinfekuojami pries sterilizacija centralizuotos
sterilizacijos ir dezinfekcijos skyriaus ,,nesvariosios* dalies patalpoje arba prietaisy naudojimo
vietose (tam skirtose skyriy patalpose).

79. Medicinos prietaisy valymo, dezinfekcijos procediiry eiliSkumas priklauso nuo prietaisy
paskirties, riisies ir procedury atlikimo btido (rankinis, mechanizuotas, Siluminis, Siluminis-
cheminis, cheminis).

80. Medicinos prietaisai gali bati valomi ir dezinfekuojami rankomis arba mechanizuotai,
naudojant automatines plovimo-dezinfekcijos masinas, plovimo ultragarsu ir kitus jrenginius.

81. Pirmenybe reikia teikti mechanizuotiems Siluminiams, §iluminiams-cheminiams valymo
ir dezinfekcijos budams.

82. Medicinos prietaisy valymo ir dezinfekcijos jrenginiai turi biiti jteisinti Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka [4.7, 4.8]. Gamintojai turi pateikti
vartotojui jrenginio techninius dokumentus ir instaliavimo, paskirties, naudojimo, prieZitiros ir
darbo procediiry apraSymus.

83. Rankiniam medicinos prietaisy valymui ir dezinfekcijai turi biti §ilto ir Salto vandens
vandentiekis, distiliuotas vanduo, instrumenty plautuvés, suslégtojo oro jranga, vandens su slégiu
purkstukas, rankiniai arba automatiniai valikliy ir dezinfekcijos tirpaly dozatoriai, sandarios vonelés
ar kiti indai instrumentams mirkyti, minksti Sepetéliai ar kitos priemoneés jiems Sveisti.

84. Cheminis medicinos prietaisy valymas ir dezinfekcija atlickamas pusautomaciais arba
rankomis.

85. Patvartis Silumai medicinos prietaisai valomi ir dezinfekuojami automatiniuose plovimo-
dezinfekcijos jrenginiuose Siluminiu biidu. Nepatvarts Silumai prietaisai, pvz., lankstis endoskopai,
valomi ir dezinfekuojami $iluminiu-cheminiu biidu, nurodytu Sios higienos normos 4 priede.

XV. MECHANIZUOTAS MEDICINOS PRIETAISU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

86. Medicinos prictaisy valymas ir dezinfekcija automatinése plovimo-dezinfekcijos
masinose

86.1. Automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose valomi ir dezinfekuojami chirurginiai ir
kiti metaliniai instrumentai, endoskopai, dirbtinio kvépavimo jrenginiy ir kity prietaisy dalys,
laboratorijy indai ir instrumentai.

86.2. Automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose Siluminis-cheminis valymas ir

dezinfekcija atlickamas naudojant valiklj ir dezinfekcija iluma (ne daugiau kaip 60 °C
temperatiiros), o Siluminis valymas ir dezinfekcija — naudojant valiklj ir dezinfekceijg kar§¢iu (85-93
°C).

86.3. Medicinos prietaisai automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose valomi ir
dezinfekuojami pagal gamintojy rekomendacijas, pasirenkant tinkamus valymo ir dezinfekcijos
budus bei valiklius ir dezinfekcijos tirpalus. Valikliai ir dezinfekcijos tirpalai turi bati jteisinti
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nustatyta tvarka [4.20, 4.21].

86.4. Medicinos prietaisy valymo ir dezinfekcijos procediiros automatinése plovimo-
dezinfekcijos masinose yra tokios: valymas (plovimas), Siluminé arba cheminé dezinfekcija,
skalavimas, dziovinimas. Medicinos prietaisai automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose
skalaujami Saltu ir Siltu vandeniu, plaunami valikliais, dezinfekuojami kar$¢iu arba dezinfekcijos
tirpalu ir, jei galima, dZiovinami arba i§imti i§ ma$inos dZiovinami jprastiniu biidu.
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86.5. Medicinos prietaisai plaunami ir dezinfekuojami tuoj pat panaudojus. Prietaisus, kuriy
negalima apdoroti automatinése plovimo-dezinfekcijos maSinose arba jy paruos$imas (gabenimas }
masing) uztrunka ilgiau kaip 3 val., reikia uZpilti neputojanciu dezinfekcijos tirpalu, o i§émus i§
tirpalo pries sudedant j masing — skalauti vandeniu.

86.6. Panaudoti medicinos prietaisai tuoj pat (,,sausasis“ biidas) arba po mirkymo
dezinfekcijos tirpale (,,Slapiasis* biidas) nuplaunami vandeniu, sudedami j masinos krovinio
talpyklas (sietelius, padéklus, groteles, laikiklius, lentynéles ir kt.) pagal masinos gamintojy
rekomendacijas. Lankstiniai prietaisai iSardomi, i§skleidziami, sudedami, neperkraunant padékly ar
kity krovinio talpykly: dideli prietaisai sudedami taip, kad jie vienas kito neuzdengty.

86.7. Krepseliai, konteineriai, padéklai ir kitos medicinos prietaisy talpyklos valomos ir
dezinfekuojamos automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose Siluminiu badu.

87. Pusiau automatinis medicinos prietaisy valymas ir dezinfekcija

87.1. Pusiau automatinis cheminis valymas ir dezinfekcija taikomas jautriems Silumai
endoskopams (fibroskopams) ir kitiems endoskopams tais atvejais, kai Siluminé¢ sterilizacija
kei¢iama auksto lygio chemine dezinfekcija sporocidiniais tirpalais.

87.2. Pusautomaciai gali biiti stacionaris (tvirtinami prie sienos arba statomi ant stalo) arba
kilnojami (su ratukais), su rankine arba automatine skys¢iy ir oro siurbimo jranga, su dezinfekcijos
proceso automatinés kontrolés, registracijos ir uzra§ymo prietaisais arba be jy.

87.3. Endoskopai iS§valomi rankiniu biidu, nurodytu §ios higienos normos 4 priede, ir po to
dezinfekuojami pusautomatyje pagal gamintojo rekomendacijas. Pusautomacio voneléje ar
konteineryje endoskopy kanalai specialiu jtaisu uzpildomi dezinfekcijos tirpalu, po to tirpalas
i§siurbiamas, kanalai i§skalaujami, dziovinami. Kai kuriuose pusautomaciuose dezinfekcijos
proceso kontrolés prietaisai registruoja, uzraso dezinfekcijos ciklo parametrus ir iSspausdina darbo
ciklo ataskaitg.

88. Medicinos prietaisy valymas ir dezinfekcija ultragarsu

88.1. Ultragarsu valomi arba dezinfekuojami smulkiis plieniniai instrumentai arba jy dalys
[4.2, 4.4]. Pasirenkant §] buda, biitina patikslinti, ar instrumenty gamintojas rekomenduoja valyma ir
dezinfekcijg ultragarsu.

88.2. Instrumentai ir jy dalys valomi, dezinfekuojami pagal aparato gamintojo
rekomendacijas, naudojami gamintojo rekomenduojami valikliai arba dezinfekcijos-valomieji
tirpalai.

88.3. Panaudoti lankstiniai instrumentai iSardomi, iSskleidziami. Instrumentai sudedami j
aparato sietelius, krepselius ar kitas talpyklas, jdedami j vonelg, iki zymés pripiltg valiklio arba
dezinfekcijos-valomojo tirpalo. Tirpalas voneléje turi apsemti instrumentus.

88.4. Panaudoti valikliai ar dezinfekcijos-valomieji tirpalai po kieckvieno plovimo i$pilami.
Vonel¢ i§valoma pagal aparato priezitiros rekomendacijas.

88.5. I§valyti ir dezinfekuoti ultragarsu instrumentai skalaujami geriamuoju ir distiliuotu
vandeniu rankiniu biidu arba specialioje jrangoje ir iSdZiovinami.

XVI. RANKINIS MEDICINOS PRIETAISU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

89. DraudZiama aStrius panaudotus medicinos prietaisus valyti rankomis prie§ dezinfekcija.
Tokie medicinos prietaisai apdorojami rankomis tokia eilés tvarka: dezinfekuojami, valomi
(plaunami, skalaujami).

90. Panaudoti astriis medicinos prietaisai, jei kitaip nenurodo gamintojas, tuoj pat po
procediiros mirkomi dezinfekcijos-valomajame tirpale, valomi (plaunami tirpale specialiais
Sepetéliais ar kita tinkama priemone), skalaujami tekan¢iu geriamuoju ir distiliuotu vandeniu.

91. DraudZziama j dezinfekcijos-valomajj tirpala, jei to nenurodo gamintojas, papildomai
pridéti valomyjy priedy.

92. Kiti (neastriis) medicinos prietaisai rankomis apdorojami tokia eilés tvarka: valomi,
dezinfekuojami, skalaujami tekan¢iu geriamuoju vandeniu ir distiliuotu vandeniu. Tokie medicinos
prietaisai valomi, nusluostant terSalus vienkartine servetéle (laikantis darbo su krauju ir kitais kiino
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skys¢iais taisykliy), po to mirkomi ir plaunami prietaisy valiklyje arba dezinfekcijos-valomajame
tirpale pagal gamintojy rekomendacijas.

93. Medicinos prietaisams valyti ir dezinfekuoti naudojami Sviezi tinkami valikliai ir
cheminés dezinfekcijos tirpalai [4.17]. Tirpalus, paruostus i§ koncentraty ir milteliy, galima laikyti
ne ilgiau kaip 24 val. Skysti koncentratai ir milteliai laikomi gamintojy rekomenduotomis
sglygomis. Vanduo tirpalams gaminti turi bati minkstas (chloridy ne daugiau kaip 120 mg/l) ir
atitikti geriamojo vandens reikalavimus.

94. Cheminés dezinfekcijos preparaty tirpalai turi buti paveikiis bakterijoms ir tuberkuliozés
mikobakterijoms, virusams, grybeliams, turéti valomyjy savybiy, antikoroziniy priedy, tinkamy
prietaisy medziagoms (gamintojas turi pateikti dokumentus, jrodancius, kad tirpalai negadina
prietaiso medziagy).

95. Rankinei medicinos prietaisy dezinfekcijai (mirkymui) ir valymui naudojamos specialios
plastikinés sandarios vonelés su iSkeliamais sieteliais su skysc€io lygio Zyma.

96. Medicinos prietaisy valymo ir dezinfekcijos tvarka:

96.1. apsivilkti apsauginius darbo drabuzius (chalatg ir neper§lampama prijuoste arba
neper§lampama chalatg), uzsimauti pirStines ir uzsidéti kitas asmenines apsaugines priemones,
kurias rekomenduoja valikliy ir dezinfekcijos preparaty gamintojai;

96.2. lankstomuosius medicinos prietaisus iSardyti;

96.3. valyti ir dezinfekuoti (arba dezinfekuoti ir valyti) tuoj pat po procediiros, nes kraujo
chloridai gadina metalus ir kitas medziagas;

96.4. dezinfekcijos tirpalus, skirtus astriems, neiSvalytiems medicinos prietaisams, kurie
rankiniu biidu dezinfekuojami iki valymo, keisti po kiekvienos medicinos prietaisy dezinfekcijos ir
valymo procediiros. Pakartotinai dezinfekcijos tirpalg, jei nurodo gamintojas, naudoti tik iSvalyty
rankomis neastriy medicinos prietaisy (endoskopy, stomatologiniy antgaliy, protezy, atspaudy)
mirkymui (dezinfekcijai);

96.5. vykdyti gamintojy nurodytas dozavimo, tirpaly temperattros, dezinfekcijos (mirkymo)
trukmés rekomendacijas;

96.6. gaminant tirpalus, skystus koncentratus pilti j vonele ar kitg indg su vandeniu ir
1Smaisyti, birius koncentratus pilti | vonele ar kitg indg su vandeniu, maisyti kol iStirps (jei kitaip
nenurodo gamintojas);

96.7. prietaisai voneléje ar kitame inde turi biiti apsemti, instrumenty kanalus, ertmes
specialiu Svirkstu ar kitu prietaisu uzpildyti tirpalu, iSstumiant i8S jy org;

96.8. prietaisy plovimui naudoti minkstus plastikinius Sepetélius arba austinés nedazytos
medziagos servetéles, kanalus valyti rekomenduojama rankinémis pompomis;

96.9. iSplautus ir dezinfekuotus prietaisus tuoj pat skalauti tekanciu geriamuoju ir distiliuotu
vandeniu;

96.10. iSskalautus prietaisus, ypac instrumentus su kanalais, tuoj pat dZiovinti suslégtu (ne
daugiau kaip 0,5 baro slégio) oru pneumatiniu jrenginiu arba $ilto oro srove dziovinimo spintose
pagal instrumenty gamintojy rekomendacijas. Plastikinius, pvz., polietileninius, prietaisus dziovinti

ne aukstesnéje kaip 65 °C temperatiiroje;

96.11. ant vonelés ar kito indo uzrasyti tirpalo pavadinima, koncentracija, galiojimo terming;

96.12. i§plauty sausy prietaisy sujungimus, sriegius iStepti specialiais prietaisy gamintojy
rekomenduojamais tepalais, laidziais sterilizuojan¢iam veiksniui (vandens garams ar kt.);

96.13. i8plautus sausus iSteptus tepalais prietaisus patikrinti, ar jie veikia. Surtidijusius
prietaisus iSmesti, kad jie susiliesdami su kitais instrumentais, jy nesugadinty.

XVII. MEDICINOS PRIETAISU PAKAVIMAS

97. Medicinos prietaisy pakavimo medZiagos ir indai turi tikti pasirinktam sterilizavimo
biidui, ciklui (vakuuminis, gravitacinis) ir sterilizacijos proceso salygoms.

98. Pakavimui naudojami vienkartinés (neaustiné medziaga, popierius, maiseliai) arba
daugkartinio naudojimo medziagos (audeklas) ir indai (biksas, konteineris).
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99. Popierius, neaustiné¢ medziaga, maiseliai, konteineriai, kitos pakavimo medziagos,
atitinkancios standarto LST EN 868 reikalavimus, naudojami sterilizatoriuose, kuriy konstrukcija ir
sterilizacijos procesas atitinka standarty: LST EN 285, LST EN 1422, EN 13060, EN 14180
reikalavimus.

100. Krepinis popierius, neatitinkantis LST EN 868 (2 dalies) reikalavimy, pergamentas,
metalinés dézutés (biksai), audeklas naudojamas sterilizatoriuose su sterilizavimo tokiose pakuotése
programa (ciklu).

101. Sterilizuojant aukstos temperatiiros vandens garais naudojamos Sios pakavimo
medziagos: popierius, neaustiné medziaga, mai$eliai, audeklas ir pakavimo indai — konteineris,
biksas.

102. Sterilizuojant Zemos temperatiiros vandens garais ir formaldehidu arba etileno oksidu
(oksiranu) naudojamos Sios pakavimo medZiagos: popierius, neaustiné medziaga ir maiseliai.

103. Sterilizuojant vandenilio peroksido dujy plazmos sterilizatoriuose naudojamos tik
sterilizatoriy gamintojy rekomenduojamos pakavimo medziagos ir indai bei proceso kontrolés
priemonés.

104. Medicinos prietaisai, kurie pakuojami j popieriy arba popierinius, popierinius-
plastikinius maiSelius, turi biiti i8dZiovinti, sausi.

105. Medicinos prietaisai sterilizuojami viengubame arba dvigubame pakete. Dvigubas
paketas (gaminiai, jvynioti j du popieriaus lakStus arba du audeklo gabalus, arba jvyniotas audekle
medicinos prietaisy rinkinys sietelyje, jdétas j konteinerj, arba prietaisas dviejuose maiseliuose)
naudojamas, kai sterilizuoti medicinos prietaisai 1§ sterilizatoriaus gabenami j kitg vieta, patalpa,
kur jie laikomi iki naudojimo. Jei medicinos prietaisy gabenimo ir laikymo sglygos yra sudétingos,
sterilizuoti dvigubame pakete medicinos prietaisai papildomai jdedami j specialy plastikin} maiselj
ar kitg transportavimo pakuote, kad bty apsaugoti nuo uztersimo.

106. Prietaisai po vieng arba prietaisy rinkiniai sieteliuose suvyniojami j vienkartinj krepinj
arba lygy popieriy, neausting medziaga, audekla. Vyniojimo budai pateikti Sios higienos normos 8
priede. Paketai sutvirtinami lipnia juosta (su cheminiu indikatoriumi arba be jo), tinkanc¢ia
daiktais (sgvarzelémis, segtukais).

107. Smulkiis, lengvi prietaisai, sterilizuojant juos gariniuose sterilizatoriuose su prietaisy
sterilizavimo maiseliuose programa, pakuojami j vienkartinius pramoninés gamybos popierinius
arba popierinius-plastikinius maiselius arba maiselius i$ popieriniy-plastikiniy juosty. Pakuojant
bitina laikytis gamintojy rekomenduojamos maiseliy uzpildymo ir sandarinimo tvarkos.

108. Pakuojamy prietaisy astriosios dalys uzdengiamos tinkamomis apsauginémis
priemonémis.

109. Draudziama, sterilizuojant vakuuminiuose gariniuose sterilizatoriuose su sterilizavimo
konteineriuose programa, konteinerius keisti biksais, o sterilizuojant gariniuose sterilizatoriuose su
sterilizavimo biksuose programa, biksus — konteineriais.

110. Sterilizavimo konteineriy techniniai rodikliai ir jy dydZziai turi atitikti standarto LST EN
868-8 reikalavimus. Konteineriai uzpildomi sterilizuojamais paketais pagal sterilizatoriy ir
konteineriy gamintojy rekomendacijas.

111. Biksai uzpildomi sterilizuojamais prietaisais, laikantis biksy gamintojy
rekomenduojamy uZpildymo normy.

112. Popieriniy, audekliniy pakety dydZziai (iSoriniai matmenys) ir masé neturi vir§yti
sterilizatoriy ir pakavimo medziagy gamintojy nurodyty dydZziy.

113. Vienkartiniai maiSeliai su lipnia juosta, sudéjus sterilizuojamus prietaisus, uzlipinami
rankomis, o kiti vienkartiniai maiSeliai sandarinami uZlydant siiiles specialiu prietaisu — siiiliy
lituokliu (sitlétuvu). Uzlydomy maiSeliy sitiles butina uzlydyti tinkamu sitiliy lituokliu, nes
maiselio sandarumas ir siiilés patvarumas priklauso nuo sitiliy lituoklio techniniy rodikliy
(uzlydymo temperatiiros, slégio).

114. Prietaisai, sterilizuojami kar$tu oru, pakuojami j sterilizatoriaus gamintojo nurodytas
pakavimo medziagas ir talpyklas arba nejpakuoti sudedami j krovinio talpykla.
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115. Ipakuoty sterilizuoty prietaisy galiojimo laikas priklauso nuo pakavimo medziagos
rusies, sterilizavimo budo, paketo sandarinimo kokybeés, sterilizuoty prietaisy laikymo patalpy
higienos ir kity salygy.

116. Ipakuoty prietaisy, sterilizuoty vandens garais, etileno oksido, formaldehido dujomis,
vidutiniai laikymo aseptinémis sglygomis terminai:

116.1. dvigubame popieriuje arba pergamente arba bikse su filtru — 20 pary;

116.2. dvigubame audekle arba bikse be filtro — 3 paros;

116.3. konteineryje (prietaisy, jvynioty j audekla arba j neausting medziaga) — 6 savaités;

116.4. uzklijuojamuose popieriniuose-plastikiniuose maiSeliuose — 6 ménesiai,

116.5. uzlydytuose popieriniuose-plastikiniuose maiseliuose — 6—12 ménesiy;

116.6. dvigubame popieriuje (atitinkan¢iame standarto LST EN 868 reikalavimus) — 2—4
savaites.

117. ] sterilizuojamy prietaisy paketus reikia déti sterilizacijos proceso kontrolés priemones
ir juos zymeéti Sios higienos normos 144 punkte nurodyta tvarka.

XVIII. STERILIZACIJOS BUDAI

118. Medicinos prietaisai sterilizuojami vandens garais arba kar$tu oru, arba vandens gary ir
formaldehido miSiniu, arba etileno oksido dujomis, arba vandenilio peroksido dujy plazma.
Pirmenybg reikia teikti Siluminei sterilizacijai aukStos temperatiiros sociaisiais vandens garais.

119. Prietaisai ir Kiti gaminiai, kurie lies sterilius audinius arba sterilius kiino skyscius,

sterilizuojami aukstos temperatiiros (120-134 °C) soéiaisiais vandens garais.

120. Prietaisai ir gaminiai, nepatvarts aukstos temperatiiros karsciui ir drégmei,
sterilizuojami Zemos temperatiiros vandens gary ir formaldehido miSiniu arba etileno oksido
dujomis (oksiranu), arba vandenilio peroksido dujy plazma.

121. Karsto oro sterilizatoriuose (170-180 °C) sterilizuojami gaminiai, nepatvariis greitam
kaitinimui garais. Sis sterilizacijos biidas taikomas laboratorijose metaliniams, stikliniams indams,
bevandeniams aliejams, tepalams, milteliams sterilizuoti.

122. Auksto lygio cheminé dezinfekcija apdorojant sporocidiniais tirpalais taikoma tik
prietaisams, nepatvariems Siluminiams arba zemos temperatiiros sterilizavimo buidams.

123. Skysciai sterilizuojami aukstos temperatiiros vandens garais specialiuose skysciy
sterilizatoriuose arba sterilizatoriuose su skysciy sterilizavimo programomis.

124, Sterilizacijos procesai turi uztikrinti, kad sterilizuotas gaminys biity sterilus.
Sterilizuotas gaminys zymimas uzrasu Sterilu, jei sterilizacijos procesas yra patvirtintas (pripazintas
tinkamu) pagal standarty LST EN 554 ir LST EN 550 reikalavimus ir sterilizuotas gaminys atitinka
standarto LST EN 556 reikalavimus.

125. Garo sterilizatoriai turi atitikti standarty LST EN 285 ir EN 13060, etileno oksido
sterilizatoriai — standarto LST EN 1422, Zemos temperatiiros vandens gary ir formaldehido
sterilizatoriai — standarto EN 14180 reikalavimus.

126. Gariniuose sterilizatoriuose sterilizuojami patvaris kars§¢iui kieti, akyti gaminiai ir
skysciai.

127. Vakuuminiuose gariniuose sterilizatoriuose sterilizuojami nejpakuoti ir jpakuoti kieti,
akyti gaminiai. Pirmenybe reikia teikti sterilizacijai frakcionuoto vakuumo gariniuose
sterilizatoriuose ir juose sterilizuoti jpakuotus ir nejpakuotus prietaisus, instrumentus, akytus
gaminius, instrumentus su ertmémis, kanalais.

128. MaZuosiuose gravitaciniuose gariniuose sterilizatoriuose sterilizuojami nejpakuoti
metaliniai instrumentai, kurie bus naudojami tuoj pat ir vietoje (negabenami kitur). MaZuosiuose
vakuuminiuose sterilizatoriuose sterilizuojami jpakuoti ir nejpakuoti gaminiai, akyti gaminiai.
Pirmenybe reikia teikti sterilizacijai frakcionuoto vakuumo sterilizatoriuose ir juose sterilizuoti
ipakuotus ir nejpakuotus instrumentus su ertmémis, kanalais, kietus, akytus gaminius.

129. Zemos temperatiiros vandens gary ir formaldehido, etileno oksido sterilizatoriuose
sterilizuojami nepatvaris kars¢iui prietaisai ir kiti gaminiai, jei nurodo gamintojas.
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130. Vandenilio peroksido dujy plazmos sterilizatoriuose sterilizuojami nepatvariis kar$¢iui
plastikiniai, guminiai ir kiti gamintojy rekomenduojami gaminiai, instrumentai su kanalais, kuriy
spindzio skersmuo ne mazesnis kaip 1 mm, o ilgis ne daugiau kaip 2 metrai.

131. Sterilizuojant Zemos temperatiiros vandens gary ir formaldehido, etileno oksido
sterilizatoriuose, gaminiai kameroje veikiami reikiamos koncentracijos formaldehido arba etileno
oksido dujomis nustatytoje drégméje, slégyje, temperatiiroje, trukméje ir po sterilizacijos védinami.

132. Gaminiai, kurie sterilizuojami vandenilio peroksido dujy plazma (58 proc. vandenilio
peroksido dujos veikiamos elektros arba elektromagnetiniu lauku), pakuojami j sterilizatoriaus
gamintojo rekomenduojamas medziagas (maiselius ir kt.).

XIX. STERILIZACIJOS KONTROLE

133. Medicininiai gaminiai, Zymimi uzrasu Sterilu, sterilizuojami sterilizatoriuose, kuriy
sterilizacijos procesas yra patvirtintas (pripazintas tinkamu). Sterilizacijos procesy patvirtinimo ir
nuolatinés jy kontrolés reikalavimus reglamentuoja standartai LST EN 550, LST EN 554, LST EN
556, LST EN 1422, LST EN 285.

134. Jrengtus darbo vietoje, taip pat suremontuotus sterilizatorius biitina tikrinti ir jvertinti
sterilizacijos proceso efektyvuma. Dirbant kiekvienas sterilizatorius 2 kartus per metus tikrinamas
planine tvarka, taip pat jtarus defektus arba keiCiant ankstesnes sterilizacijos salygas (krovinio dydj,
forma, sudétj ar pan.).

135. Nuolatiné sterilizacijos kontrol¢ atliekama kasdien tikrinant kiekvieng sterilizatoriaus
darbo cikla.

136. Jrengto, suremontuoto sterilizatoriaus darbo efektyvuma turi tikrinti asmenys, atsakingi
uz sterilizatoriy techning prieziiirg, ir sveikatos priezitiros jstaigy darbuotojai, atsakingi uz
sterilizacijos kontrolg.

137. Planing ir nuolatine sterilizatoriy kontrolg, taip pat keiCiant sterilizacijos sglygas, turi
atlikti sveikatos prieziiiros jstaigy darbuotojai, atsakingi uz sterilizacijos kontrole.

138. Visuose sterilizatoriuose tikrinami sterilizacijos proceso parametrai, nuo kuriy
priklauso sterilizuojamy gaminiy sterilumas:

138.1. gariniuose sterilizatoriuose — sterilizacijos temperatiira, trukmé, gary kokybé (oro
pasalinimas ir gary prasiskverbimas j gaminius);

138.2. karsto oro sterilizatoriuose — sterilizacijos temperatiira ir trukmé, per kurig karstis
perduodamas sterilizuojamiems gaminiams;

138.3. etileno oksido ir Zemos temperatiiros vandens gary ir formaldehido sterilizatoriuose —
sterilizacijos temperatiira, trukmée, dujy koncentracija, drégme, etileno oksido arba formaldehido
dujy prasiskverbimas i sterilizuojamus gaminius.

139. Visy sterilizacijos procesy efektyvumo kontrolei taikomi fizikiniai, cheminiai ir
biologiniai kontrolés metodai [4.16].

140. Karsto oro sterilizatoriuose tikrinami prietaisy rodmenys, kiekvienam paketui
naudojami cheminiai proceso indikatoriai, krovinio sterilizacijos kokybé¢ tikrinama biologiniais
indikatoriais, atitinkanciais standarto LST EN 866 (6 dalis) reikalavimus.

141. Etileno oksido, zemos temperatiiros vandens gary ir formaldehido sterilizatoriy darbo
efektyvumui jvertinti taikomas fizikinis kontrolés metodas, naudojami cheminiai proceso
indikatoriai, kiekvieno krovinio sterilizacijos salygos tikrinamos prietaisu, imituojan¢iu blogiausias
sterilizacijos salygas, ir cheminiais indikatoriais, atitinkanciais standarto LST EN 867 (1 dalis) arba
ISO 11140 (1 dalis), ir biologiniais indikatoriais, atitinkanc¢iais standarto LST EN 866 (1, 2, 5, 8
dalys) arba 1SO 11138 (1, 2 dalys) reikalavimus.

142. Vandenilio peroksido plazmos sterilizatoriy darbo efektyvumo kontrolei taikomas
fizikinis metodas, krovinio sterilizacijos salygos tikrinamos sterilizatoriaus gamint0jo nurodytais
cheminiais ir biologiniais indikatoriais.

143. Gariniai sterilizatoriai tikrinami kiekvieng dieng. Sterilizacijos vandens garais
nuolatinés kontrolés budai ir priemonés nurodyti Sios higienos normos 10 priede.
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144. Kiekvienas sterilizuojamas paketas pazymimas krovinio serijos numeriu (skaiciais,
kuriais koduojamas sterilizatoriaus eilés numeris, sterilizacijos ciklo numeris, sterilizacijos data,
paketo turinys ir kt.).

145. Atsakingas sterilizacinés darbuotojas, patikrings kiekvieno krovinio sterilizacijos
salygas, kontrolés rezultatus registruoja dokumentuose (Formoje Nr. 257a, krovinio registracijos
korteléje). Kiekvienam sterilizatoriui vienai dienai skiriama viena krovinio registracijos kortelé ir
joje zymima kroviniy sudétis, kroviniy sterilizacijos kontrolés rezultatai, kuriuos patikrings asmuo
turi pasiraSyti.

146. Informacija apie sterilizacijos ir sterilizuoto gaminio galiojimo laika, kiekvieno paketo
turinj, darbuotoja, atsakingg uz sterilizacijos kontrole (uzkoduotas vardas, pavardé arba inicialai),
uzrasoma arba iSspausdinama lipnioje etiketéje, jos prilipinamos ant kiekvieno krovinio, kurio
sterilizacijos salygos buvo patikrintos, paketo. Viena etiketé prilipinama prie krovinio registracijos
korteleés. Be to, krovinio registracijos kortel¢je pazymimi Bowie Dick testo ir biologinés kontrolés
rezultatai.

147. Sterilizacijos kontrolés dokumentai saugomi 1 metus.

XX. PATALPU, IRENGINIU, INVENTORIAUS, PACIENTU DRABUZIU IR AVALYNES
HIGIENA

148. Istaigos ar jy korpusali, skyriai, kitos patalpos, atliekant kapitalinius ir einamuosius
remonto darbus, uzdaromi arba sandariai izoliuojami nuo kity patalpy.

149. Patalpy, kuriy luby ir sieny danga yra i§ patvariy valikliams ir dezinfekcijos
preparatams medZiagy ir ja galima valyti bei dezinfekuoti, einamasis remontas atlickamas, esant
reikalui, bet ne reCiau kaip vieng kartg per 5 metus. Patalpy, sieny, luby, grindy defektai, pvz.,
nutekéjimai, pelésiai, jskilimai, atsiklijavusios plytelés ir kt., pasalinami pagrindiniy valymy metu.

150. Sveikatos prieziiiros jstaigy kietasis inventorius turi biiti i§ medziagy, patvariy
valikliams ir dezinfekcijos preparatams, o minkstasis inventorius — i§ medziagy, patvariy
Siluminiam ir cheminiam dezinfekcijos biidams. Susidévéjes inventorius, jrenginiai pakeic¢iami
naujais, tinkanciais apdoroti nustatytais biidais ir priemonémis.

151. Sveikatos prieziiiros jstaigose neturi buti grauziky ir buitiniy parazity. Profilaktine
dezinsekcija, deratizacijg atlicka profilaktinés dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos jstaigos,
turinc¢ios licencijg Siai veiklai, arba jstaigos dezinfekuotojas, turintis kvalifikacijos pazyméjima.
Sveikatos priezitiros jstaigos turi sudaryti sglygas (iSlaisvinti patalpas ir atlikti kitas specialisty
nurodytas priemones) profilaktinés dezinsekcijos ir deratizacijos darbams atlikti [4.6].

152. Pacienty, uzsikrétusiy utélémis, drabuziai apdorojami Siluminémis arba cheminémis
dezinsekcijos priemonémis.

153. Pacientai perrengiami jstaigos drabuziais arba jiems pagal jstaigos vidaus tvarkos
taisykles leidziama dévéti asmeniniais drabuziais ir avalyne (Slepetémis). Pacienty drabuZziai turi
biiti Svariis. Pacienty Slepetés turi biiti i§ neperslampamos medziagos. Uzkreciamyjy ligy skyriy
pacientams iSduodami Svariis jstaigos drabuziai ir dezinfekuotos Slepetés. Drabuziai kei¢iami ne
reéiau kaip vieng kartg per 7 dienas, uztersti biologiniais skysc¢iais — tuoj pat.

154. Pacienty, besigydanciy stacionare, asmeniniai drabuZiai ir avalyné saugoma pagal
jstaigos vidaus taisykles.

155. Stacionariy jstaigy pacientams iSduodami individualiam naudojimui: stikliné
(puodelis), jei reikia — gertuve, spjaudyklé, basonas ir kt. Palatose leidziama laikyti asmens higienos
daiktus.

156. Lovy ¢iuziniai, pagalvés turi bti apsititi tinkama medZiaga, patvaria valikliams ir
dezinfekcijos preparatams. Antklodés turi biiti i§ audiniy, kuriuos galima skalbti sveikatos
priezitiros jstaigy skalbiniy skalbimo rezimais. Neapsititi ¢iuZiniai, pagalveés ir antklodeés, kuriy
negalima skalbti, apdorojami dezinfekcijos kamerose pagal kamery gamintojy rekomendacijas.
Lovy minkstajj inventoriy (¢iuzinj, antklode, pagalve) ir skalbinius po kiekvieno paciento bitina
keisti Svariais.
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XXI. PATALPU ORO DEZINFEKCIJA

157. Ultravioletiniy spinduliy (UV) lempos jrengiamos tik pacienty, serganciy tuberkulioze,
izoliacijos ir tyrimo patalpy orui dezinfekuoti.

158. Patalpy oro dezinfekcijai naudojamos kilnojamosios UV lempos arba stacionarios UV
lempos kabinamos ant patalpy sieny, luby arba i§déstomos védinimo sistemy oro cirkuliacijos
kanaluose. Draudziama védinimo sistemy oro filtravimo arba vietinio iStraukimo jrenginius keisti
UV lempomis, i§déstytomis védinimo sistemy oro cirkuliacijos kanaluose.

159. UV lempos jrengiamos pagal gamintojy rekomendacijas ir naudojamos laikantis darbo
saugos reikalavimy.

160. UV lempy skaicius patalpoje priklauso nuo patalpos dydzio. 1 m2 patalpos orui
dezinfekuoti reikia lempos su 1W galingumo UV spinduliy Saltiniu.

161. Kiekvieng kartg naudojant registruojama UV lempos degimo trukmé. Lempos
keiCiamos, kai gamintojy nurodyta lempos degimo trukme, susumavus visg lempos degimo trukme,
yra pasibaigusi arba, iSmatavus lempos spinduliy intensyvumga, nustatyta, kad lempos spinduliy
intensyvumas yra sumazejes. Ultravioletiniy spinduliy intensyvuma turi matuoti specialistas.
Matuoklis turi biiti kalibruotas. Matavimai ir jy rezultatai registruojami.

XXIIl. PATALPU IR APLINKOS DAIKTU (JRENGINIU, BALDU, INVENTORIAUS)
PAVIRSIU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

162. Sveikatos prieziliros jstaigose turi bti patalpy ir aplinkos daikty (jrenginiy, baldy,
inventoriaus) valymo ir dezinfekcijos procediiry aprasymai, planai. Higienos (dezinfekcijos) planai
turi buti sudaromi visiems jstaigos skyriams ir padaliniams. Rekomenduojamas patalpy valymo
daznis pateiktas Sios higienos normos 11 priede, o skyriaus higienos (dezinfekcijos) plano pavyzdys
— 12 priede.

163. Patalpas ir aplinkos daiktus biitina dezinfekuoti infekcijos rizikos (organy, audiniy
persodinimo, nudegimy, operaciniy, intensyvios terapijos, akuserijos (neiSnesioty naujagimiy),
patologinés anatomijos, dializés, uzkreCiamyjy ligy palatos, proceduriniai, tvarstomieji kabinetali,
pacienty, jautriy infekcijai ir serganc¢iy uzkreciamosiomis ligomis, izoliacijos patalpos, klinikinés ir
mikrobiologijos laboratorijos) vietose.

164. Pavirsiai (grindys, sienos ir kt.) valomi, o uztersti krauju ir kitais kiino skysciais,
sekretais, ekskretais — dezinfekuojami.

165. Medicinos prietaisai arba jy dalys, kurios lieCiasi su nepazeistomis gleivinémis arba
paZeista oda, po kiekvieno paciento apziiiros valomi ir dezinfekuojami.

166. Medicinos jrenginiai arba jy dalys, kuriy negalima drégnai valyti ir dezinfekuoti,
padengiami vienkartinémis dangomis, nelaidziomis biologiniams skys¢iams. Po kiekvieno paciento
apzitiros jie pakeiiami §variais, o uztersti biologiniais skysc¢iais — tuoj pat.

167. Vizualiai Svariis daiktai, kuriy tiesiogiai pacientas nelie€ia, arba daiktai, kurie lieCiasi
su nepazeista paciento oda, valomi valikliais arba dezinfekcijos-valomaisiais tirpalais.

168. Vizualiai Svaris aplinkos daiktai ir pavir§iai, kuriuos daZnai lie¢ia pacientai,
dezinfekuojami Zemo lygio cheminés dezinfekcijos priemonémis. UZtersti krauju ir kitais kiino
skysciais, sekretais, ekskretais daiktai ir pavirSiai dezinfekuojami vidutinio lygio cheminés
dezinfekcijos preparatais.

169. Pagrindinis patalpy ir aplinkos daikty valymas atliekamas ne reciau kaip keturis kartus
per metus. Kasdieninis patalpy ir aplinkos daikty valymas atlickamas ne maziau kaip vieng arba du
kartus per dieng. Operaciniy pagrindinis valymas atliekamas ne reciau kaip du kartus per ménesj.
Operaciniy grindys, neuzterstos krauju ir kitais kiino skysciais, plaunamos po kiekvienos operacijos,
uzterstos krauju ir kitais kiino skysciais — dezinfekuojamos. Operaciniy patalpos, instrumentai ir
inventorius, baigus operacija, dezinfekuojami.
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170. Klinikinés laboratorijos patalpos (grindys, palangés, durys, rankenos, jrenginiy
pavirsiai, stalai, plautuvés, unitazai, tualetai) valomos karta per diena, o uztersti krauju, kiino
skysciais, sekretais, ekskretais pavirsiai dezinfekuojami tuoj pat.

171. Karta per ménesj, i$ anksto tvarkaraStyje numatytu laiku, atlickamas pagrindinis
klinikiniy laboratorijy patalpy valymas: atitraukiami baldai, jrenginiai, kruops¢iai valomi visi
(radiatoriy, langy, zaliuziy ir kt.) pavir$iai.

172. Klinikiniy laboratorijy darbo staly pavir§iai, ant kuriy dirbama su tiriamaja medziaga,
instrumentai ir kitos priemonés, naudojami tyrimui, baigus darbg, o uztersti — tuoj pat
dezinfekuojami vidutinio lygio cheminés dezinfekcijos tirpalais.

173. Kraujo ar kity skys¢iy démés ant klinikiniy laboratorijy jrenginiy, baldy pavirsiy
Sluostomos vienkartinémis servetélémis, sumirkytomis vidutinio lygio cheminés dezinfekcijos
preparatu. Pakartotinai naujomis vienkartinémis servetélémis, sumirkytomis dezinfekcijos tirpalu,
nusluostomas pavirSius. Panaudotos servetélés iSmetamos ] infekuoty atlieky surinkimo inda.

174. Klinikiniy laboratorijy jrenginiy, baldy pavirsiai, grindys, uZtersti krauju ar kitais kiino
skysciais, sekretais, ekskretais (jiems iSsitaskius, i$sipylus), uzpilami dezinfekcijos tirpalu (santykiu
1:1) arba pagal gamintojo rekomendacijas absorbuojan¢iomis skyscius dezinfekcijos preparato,
kurio veiklioji medziaga yra chloras, granulémis, paliekami nustatytg laika, po to nuSluostomi
vienkartinémis servetélémis, kurios iSmetamos j infekuoty atlieky surinkimo tara, ir dar karta
uzterstos vietos Sluostomos naujomis vienkartinémis servetélémis, sumirkytomis dezinfekcijos
tirpalu.

175. Prie§ naudojant jrenginiai (centrifugos, automatiniai analizatoriai ir kt.) apzitirimi, ar
neuztersti, ir, jei reikia, dezinfekuojami. Servetélés, tamponai, kuriais buvo Sluostyti pavirsiai,
iSmetami ] infekuoty atlieky surinkimo targ. Remontuotini jrenginiai dezinfekuojami iki remonto ir
atlikus remonta.

176. Valgymo indai, jrankiai, basonai, Slapimo surinkimo indai ir kitos slaugos priemonés
dezinfekuojamos Siluminés dezinfekcijos biidu, apdorojant automatinése plovimo-dezinfekcijos
masinose, arba cheminiu (rankiniu) biidu, mirkant cheminés dezinfekcijos tirpaluose.

177. Patalpos ir daiktai valomi §iltu vandeniu ir muilu arba pramoninés gamybos valikliais
arba dezinfekcijos-valomaisiais tirpalais pagal daikty ir valikliy gamintojy rekomendacijas.
Draudziama pavirSius valyti skalbikliais.

178. Cheminés dezinfekcijos preparatai parenkami pagal daikty atsparumg dezinfekcijai.

179. Didelio ploto pavirsiams dezinfekuoti naudojami vandeniniai chloro, peroksidy,
guanidiny, aminy, ketvirtiniy amonio junginiy ir kity veikliyjy medziagy tirpalai.

180. Vizualiai $variy pavirsiy (mazy ploty), jeigu jie patvariis alkoholiams, greitajai
dezinfekcijai tinka purSkiamieji pramoninés gamybos alkoholiniai koncentratai.

181. Valymo ir dezinfekcijos inventorius (Sluostés, Sepeciai, valikliai, dezinfekcijos tirpalai,
indai) sukomplektuojami vezimélyje.




Lietuvos higienos normos HN 47-1:2003
»Sveikatos priezitiros jstaigos. Higienings ir
epidemiologinés priezitiros reikalavimai‘

1 priedas

PACIENTU, SERGANCIU UZKRECIAMOSIOMIS LIGOMIS, 1IZOLIACIJOS
PRIEMONIU SARASAS

1. Siame sarase i$vardyty izoliacijos priemoniy rasiy Zyméjimo reik§més:

1.1. K — pacienty, serganciy saly¢io buidu plintanciomis ligomis, izoliacijos priemonés,
pateiktos $ios higienos normos 21-27 punktuose;

1.2. L — pacienty, sergan¢iy su oro laseliais plintanCiomis ligomis, izoliacijos priemonés,
pateiktos §ios higienos normos 3941 punktuose;

1.3. O — pacienty, sergantiy per org (dalelémis) plintaniomis ligomis, izoliacijos
priemonés, pateiktos Sios higienos normos 28—38 punktuose;

1.4. S — standartinés pacienty izoliacijos priemonés, pateiktos Sios higienos normos 15-18
punktuose.

2. Siame sarase ivardyty izoliacijos priemoniy taikymo trukmés Zyméjimo reik§més:

2.1. A — kol gydoma antibiotikais ir i§skiriama neigiama kulttira;

2.2. LT — ligos trukmé, zaizdy gydymo trukmé (kol jos sekretuoja);

2.3. val. — valandos nuo pradéto specifinio gydymo pradzios.

. I1zoliacij
Izoliac
o 0s
Ligos, buklés, komp_li!(acijos ar sukéléjy Ligos kodas pagal prlijgr?]o prigmon Pastaba
pavadinimas TLK-10 niy iy
— taikymo
trukmé
1. Adenovirusiné infekcija B 34.0 L, K LT Taikyti kudikiams ir
vaikams
2. Aktinomikozé A 42 S
3. Amebiazé A 06 S
4. Antgerklio uzdegimas (epiglotitas), J05.1 L 24 val.
sukeltas influencos hemofilo
(Haemophilus influenzae)
5. Apkasy burna (opiné ar pléviné A 69.1 S
angina)
6. Apvaliyjy kirméliy (nemato-dy) B 76 S
sukeltos ligos (ankilostomiazé,
uncinariaze)
7. Askaridozé B 77 S
8. Aspergiliozé B 44 S
9. Atspariy vaistams bakterijy infekcija Taikyti pacienty, serganciy
arba kolonizacija ligomis, kuriy sukéléjai
polirezistentiski vaistams,
izoliacijos priemones
10. Babeziazé B 60.0 S
11. Blastomikozé, S. Amerikos, odos B 40 S
arba plauciy
12. Botulizmas A05.1 S
13. Bronchiolitas J21 Taikyti kudikiy ir vaiky,
serganciy kvépavimo taky
infekcijomis, izoliacijos
priemones
14. Bruceliozé A 23 S
15. Celiulitas (iminis limfangitas), L 03 K LT
nekontroliuojama sekrecija




16. Chlamidija trachomatis

16.1. konjunktyvitas AT71,A740,P 39.1 S

16.2. lytiskai santykiaujant plintancios A 56 S

ligos

16.3. kvépavimo organy J16.0,P 23.1 S

17. Cholera A 00 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritu, sukeltu
choleros sukéléjy,
izoliacijos priemones

18. Cisticerkozé B 69 S

19. Citomegalo virusiné infekcija, B25 B27.1,P351 S

naujagimiai arba imunosupresiniai

pacientai

20. Dederviné (grybelinés infekcinés B 35-B 36 S

dermatofitozés, dermatomikozés,

kerpligé)

21. Démétoji $iltiné (pusleliné AT79.1 S

riketsiozé)

22. Difterija I1zoliacijos priemones

22.1. odos A 36.3 K A taikyti, kol du paséliai,

22.2. ryklés A 36.0, L A paimti maziausiai su 24

A 36.1, val. pertrauka, yra neigiami
A 36.2

23. Ebolo virusiné hemoraginé karstligé A 984 K LT Konsultuotis su
UzkreCiamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés
centro specialistais

24. Echinokokozé (hidatidozé) B 67 S

25. Echo virusas B97.1 Taikyti pacienty, serganciy
enterovirusinémis
infekcijomis, izoliacijos
priemones

26. Encefalitas arba encefalomielitas A 321, A81, Taikyti pacienty, serganciy

A 922, A98.1- encefalitais arba
A98.2, A 84 encefaliomielitais,
A 85, A87.2,B00.4, sukeltais jvairiy sukéléjy,
B 05.0, B 02.0, izoliacijos priemones
B 26.2, G05

27. Endeminé ir epideminé Siltinés AT75 S

28. Endometritas N 71, N74.1 S

29. Enterobiozé (spaliniy infekcija, B 80 S

oksiuriaze)

30. Enterokokai B 95.2,B 955 Taikyti pacienty, serganciy
infekcijomis, kuriy
sukéléjai poli-rezistentiski
vaistams mikroorganizmai,
izoliacijos priemones

31. Enterokolitas, clostridium difficile A 04.7 K LT

32. Enterokolitiné jersinija A04.6 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritais, sukeltais
enterokolitiniy jersinijy,
izoliacijos priemones

33. Enterovirusinés infekcijos A 08.3, A 80,

A 87.0, A 85.0,
A 88.0, B 08.4,
B 08.5, B 08.8,
B 30.3, B 33,
B97.1

33.1. kadikiy, vaiky K LT

33.2. suaugusiyjy S

34. Enterovirusinis puslelinis faringitas B 08.5 Taikyti pacienty, serganciy




(Herpangina)

enterovirusinémis
infekcijomis, izoliacijos
priemones

35. Riketsiozés (uoliniy kalny démétoji ATI-AT9 S

Siltiné, erkiné Siltiné)

36. Epstein-Barr virusiné infekcija ir B 27 S

infekciné mononukleozé

37. Gangrena (dujiné gangrena) A 48.0 S

38. Gastroenteritas, sukeltas:

38.1. klostridijos difficile A04.7 K LT Taikyti pacientams,

38.2. enterohemoraginiy eserichijy A04.3 K LT naudojantiems kelniy

0157:H7 iklotus arba

38.3. rotavirusy A 08.0 K LT nekontroliuojantiems

38.4. sigeliy A 03 K LT tustinimosi

38.5. kity sukéléjy (kampilobakterijy, A 00-A 08, S Papildomai taikyti vaikams

choleros, kriptosporidijy, (A 04.5, A 00, iki 6 mety amziaus,

enterohemoraginiy eSerichijy O157:H7 A07.2,A04.3 naudojantiems kelniy

ir kt., giardijy lamblijy, rotavirusy, A04,A044, iklotus ir

salmoneliy, jskaitant viduriy $iltinés A 07.1, A 08.0, nekontroliuojantiems

salmoneles, parahemolitiniy vibriony, A 02, A01, tustinimosi, visg ligos laika

enterokolitiniy jersinijy, Sigeliy, virusy, A 05.3, A 04.6, taikyti kontaktines
nenurodyty kitur) A 03, A08.1, izoliacijos priemones
A 08.3, A 08.5)

39. Giardiazé AQ7.1 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritu, sukeltu
giardijy lamblijy,
izoliacijos priemones

40. Guillain-Barre sindromas (iminis G610 S

poinfekcinis polineuritas)

41. Gonoréja A 54.0, A54.1, S

A54.2

42. Gripas J10,J11 L LT Rekomenduojama stebéti
pacientus, skiepyti, gydyti
antivirusiniais preparatais
ir guldyti, jei jmanoma, |
atskiras palatas sutinkamu
védinimu (neigiamas slégis
palatoje, palyginti su Salia
esancia patalpa). Ligos
protrakio metu, kai
guldymui triiksta atskiry
kambariy, grupuoti
pacientus, neguldyti
vienoje patalpoje su
didelés infekcijos rizikos
pacientais

43. Grjztamoji karstligé A 68 S

44. Hantaan virusinis plauciy sindromas A 985 S

45. Helicobacter pylori K29 S

46. Herpes simplex (Herpes virus B 00

hominis)

46.1. naujagimiy K LT Taikyti naujagimiams,
gimusiems natiiraliu bidu
ar per Cezario pjuvj ir jei
motina serga aktyvigja
infekcija ir membranos
plySo daugiau kaip pries 4—
6 valandas

46.2. odos ir gleiviniy, iSsiséjusi arba K LT

pirming, sunki
46.3. encefalitas




46.4. odos ir gleiviniy pasikartojantis S

(odos, burnos, genitalinis)

47. Histoplazmoze B 39 S

48. Jgimta raudonuké P 35.0 K Priemones taikyti vaikams
iki vieneriy mety amziaus
(i8skyrus tuos trijy ir
daugiau ménesiy vaikus,
kuriems 18 nosiaryklés ir
Slapimo raudonukeés
virusas neisskirtas)

49. Jgytas imunodeficito sindromas B 20-B 24 S Papildomos izoliacijos

(AIDS) priemones taikyti
pacientams su Klinikiniais
sindromais ir buklémis,
nurodytomis Sios higienos
normos 2 priede

50. Infekciné eritema B 08.3 Taikyti pacienty, serganciy
ligomis, sukeltomis
parvoviruso B19,
izoliacijos priemones

51. Infekciné mononukleozé B 27 S

52. Juodligeé

52.1. odos A 220 S

52.2. plauéiy A221 S

53. Juosiancioji pusleliné B 02 Asmenys ir darbuoto-jai,

53.1. vietiné (imunosupresiniy pacienty) O, K LT jautris Siai infekcijai ir

arba i$plitusi turintys

53.2. vietiné (lokalizuota), kity pacienty S salytj su pacientais su
juosianciosios puslelinés
zaizdomis, gali susirgti §ia
liga, todél jie neturi
slaugyti tokio paciento, jei
yra kity (nejautriy Siai
infekcijai) slaugytojy

54. Kacdiy jdréskimo liga (gérybiné A28.1 S

inokuliaciné limforetikuliozé)

55. Kampilobakterinis gastroenteritas A 045 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritu, sukeltu
kampilobakterijy,
izoliacijos priemones

56. Kandidozé, visos formos ir B37,P375 S

mukokutaniné

57. Kaspinuociy sukeltos ligos

57.1. himenolepidozé B71.0 S

57.2. teniazé B 68 S

57.3. kity kaspinuociy sukeltos B 69, B 70, S

infekcijos B71.1,B718,

B71.9

58. Kawasaki sindromas (odos ir M 30.3 S

gleiviniy limfmazgiy sindromas)

59. Kerpligés (dermatofitozés, B 35-B 36 S

dermatomikozés, dedervinés)

60. Kiaulyté (infekcinis parotitas) B 26 L Taikyti priemones 9 dienas
nuo tinimo pradZios

61. Kirksnies granuloma (donovanozg, A 55, A58 S

veneriné granuloma)

62. Klostridijos

62.1. botulizmo klostridijos A05.1 S

(Clostridium botulinum)

62.2. Clostridium difficile A04.7 K LT

62.3. lazinés klostridijos (Clostridium




perfringens)

62.3.1. maisto toksikoinfekcija A05.2 S

62.3.2. dujiné gangrena A 48.0 S

63. Kokcidiodomikozé

63.1. sekretuojancios Zaizdos B 38.3, B 38.7 S

63.2. pneumonija B 38.0, B 38.1, B 38.2 S

64. Kokliusas (kokliusiskas kosulys) A 37 L Taikyti priemones
5 dienas po pradéto
efektyvaus gydymo

65. Kokliusiskas kosulys (kokliusas) A 37 L Taikyti priemones
5 dienas po pradéto
efektyvaus gydymo

66. Koksakio virusy sukeltos infekcijos B97.1 Taikyti pacienty, serganciy
enterovirusinémis
infekcijomis, izoliacijos
priemones

67. Kolitas dél antibiotiky vartojimo A04.7 Taikyti pacienty, serganciy
kolitais, sukeltais C.
difficile, izoliacijos
priemones

68. Kolorado erkiné karstligé A93.2 S

69. Konjunktyvitai

69.1. tmus virusinis (lmus hemoraginis) B 02.3,B 30 K LT

(B 30.3)
69.2. imus bakterinis A 36.8, A 39.8, S
H 10

69.3. chlamidinis A 740 S

69.4. gonokokinis A54.3 S

70. Kriptokokozé B 45 S

71. Kriptosporidiozé A Q7.2 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritu, sukeltu
kriptosporidijy, izoliacijos
priemones

72. Krupinis laringitas J05.0 Taikyti kudikiy ir vaiky,
serganciy kvépavimo taky
infekcijomis, izoliacijos
priemones

73. Kukarstligé AT78 S

74. Kadikiy rozeolé (egzantema B 08.2 S

subitum)

75. Kvépavimo taky infekcinés ligos, J 00-J 06, J 18,

imios (nenurodytos kitur) J 20-J 22, J 44.0,

P 23.8, P 23.9

75.1. kadikiy ir vaiky K LT Taikyti ktidikiy ir vaiky,
serganciy kvépavimo taky
infekcijomis, izoliacijos
priemones. Papildomas
izoliacijos priemones
taikyti pacientams su
Klinikiniais sindromais ir
biiklémis, nurodytomis §ios
higienos normos 2 priede

75.2. suaugusiyjy S

76. Kvépavimo taky virusiné infekcija, B97.4,J121

sukelta sincitiniy virusy

76.1. kadikiy ir vaiky, imunosu-presiniy K LT

suaugusiyjy pacienty

77. Laimo liga A 69.2 S

78. Lasso hemoraginé karstligé A96.2 K LT Konsultuotis su

Uzkre€iamuyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés




centro specialistais

79. Legionieriy liga A48.1, A48.2 S

80. Leptospirozé A 27 S

81. Limfocitinis choriomeningitas A87.2 S

82. Limfogranuloma venereum A 55 S

83. Listeriozé A 32 S

84. Maisto toksikoinfekcija

84.1. botulizmas A05.1 S

84.2. luzinés klostridijos (Clostridium A 05.2 S

perfringens arba Clostridium welchii)

84.3. stafilokokiné A 05.0 S

85. Maliarija (visos formos) B 50-B 54 S

86. Maras

86.1. buboninis A 20.0 S

86.2. plaudiy A 20.2 L 72 val.

87. Marburgo virusiné liga A 98.3 K LT Konsultuotis su
Uzkreciamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés
centro specialistais

88. Meningitas

88.1. sukeltas influencos hemofily G 00.0 L 24 val.

(Haemophilus influenzae), nustatytas

arba jtariamas

88.2. meningokokinis (Neisseria A39.0,G01 L 24 val.

meningitidis), nustatytas arba jtariamas

88.3. tuberkuliozinis A17.0,G01 S Pacientai turi bati istirti dél
aktyviosios plauciy
tuberkuliozés. Jei yra
plauciy tuberkuliozg
patvirtinan¢iy duomeny,
taikyti pa-pildomas
izoliacijos priemones kaip
ir sergantiems tuberkulioze

88.4. nebakterinis arba virusinis A 87,G02.0 S Taikyti pacienty, serganciy
enterovirusinémis
infekcijomis, izoliacijos
priemones

88.5. bakterinis, gramneigiamos Zarnyno A 02.2, G 00.8, S Taikyti naujagimiams

bakterijos G 00.9,G01

88.6. grybelinis B 37.5, B 38.4, S

B 45.1,G02.1

88.7. pneumokokinis G 00.1 S

88.8. monocitogeniniy listerijy A32.1,G01,G05.0 S

88.9. kitas nustatytas bakterinis A 20.3, G 00.2, S

G 00.3

89. Meningokokcemija (meningokokinis A 39.2-A 39.4 L 24 val.

sepsis)

90. Meningokokiné pneumonija J15.8 L 24 val.

91. Mieloidozé, visos formos A 24 S

92. Moskitinis virusinis encefalitas A 83 (A 83.1, S

(Ryty, Vakary, Venesuelos arkliy A83.2,A92.2,

encefalomielitas, Sv. Luiso, Kalifornijos A 83.3, A 83.5)

encefalitas)

93. Mukormikozé (zigomikozé) B 46 S

94.Naujagimiy oftalmija, sukelta A543 S

gonokoky (gonoréjiné oftalmija,

naujagimiy timus konjunktyvitas)

95. Nekrotinis enterokolitas A 05.2 S

96. Netuberkulioziné¢ (atipine)

mikobakterija

96.1. kvépavimo organy A 310 S




96.2. Zaizdy A31.1 S

97. Niezai B 86 K 24 val.

98. Nokardiozé (sekretuojancios zaizdos A 43 S

ir kitos formos)

99. Nuplikytos odos sindromas, L 00 S

stafilokokinis (Ritter’io liga)

100. Orfvirusiné liga (infekcinis B 08.0 S

pustulinis dermatitas)

101. Parahemolitinis vibrionas A05.3 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritu, sukeltu
parahemolitiniy vibriony,
izoliacijos priemones

102. Parvovirusas B 19 B34.3,B97.6 L Priemones taikyti visa
guléjimo laika, kai 1étiné
liga nustatoma pacientui su
imuniteto stoka.
Pacientams su laikina
aplastine krize arba
raudonyjy lasteliy krize
priemones taikyti 7 dienas

103. Pasiutlige A 82 S

104. Pedikuliozé (utélés) B 85 K 24 val.

105. Plauciy uzdegimo mikoplazma B 96.0,J15.7, L LT

P 23.6

106. Pleuralgija B 33.0 Taikyti pacienty, serganciy
enterovirusinémis
infekcijomis, izoliacijos
priemones

107. Pneumonija, sukelta:

107.1. adenovirusy J12.0, P 23.0 L, S LT

107.2. Burholderia cepacia pacientams A24.1,J15.1, S Neguldyti j ta pacia patalpa

su cistine fibroze, jskaitant kvépavimo P 235 su serganciuoju cistine

taky kolonizacija fibroze ir yra infekuotas ar
kolonizuotas B. cepacia.
Asmenys, kurie lanko arba
slaugo ir neinfekuoti arba
nekolonizuoti B. cepacia,
privalo nesioti kaukes, biiti
ne ar¢iau kaip 1 metro
atstumu nuo kolonizuoto ar
infekuoto paciento

107.3 Influencos hemofilas J14,P 23.6

(Haemophilus influenzae)

107.3.1. suaugusiyjy S

107.3.2. kudikiy ir vaiky L 24 val.

107.4. meningokoky J15.8 L 24 val.

107.5. polirezistentisky bakterijy Taikyti pacienty, serganciy
infekcijomis, sukeltomis
polirezistentisky vaistams
mikroorganizmy,
izoliacijos priemones

107.6. mikoplazmy (pirmin¢ atipiné J15.7,P 23.6 L LT

pneumonija)

107.7. polirezistentisky vaistams B 95.3,J 13, Taikyti pacienty, serganciy

pneumokoky P 23.6 infekcijomis, sukeltomis
polirezistentisky vaistams
mikroorganizmy,
izoliacijos priemones

107.8. keteros pneumaocista B 59, P 23.8 S Neguldyti j ta pacia palata

(pneumocista carinii)

su imunosu-presiniais
pacientais




107.9. pseudomona cepacia A24.1,J15.1, S Taikyti pacienty, serganc¢iy
P 23.5 pneumonijomis,

sukeltomis Burholderia
cepacia, izoliacijos
priemones

107.10. A grupés streptokoko J15.4,P 23.6

107.10.1. kadikiy ir vaiky L 24 val.

107.10.2. suaugusiyjy S

107.11. virusinés J12,J17.1,P 23.0 L 24 val.

107.11.1. suaugusiyjy S

107.11.2. kudikiy ir vaiky Taikyti kiidikiy ir vaiky,
serganciy kvépavimo taky
infekcijomis, izoliacijos
priemones

107.12. bakteriné, nenurodyta kitur J13,J15.0,J15.3,J S

(iskaitant sukeltg gramneigiamy 15.5, J 15.6,

bakterijy) J15.8,J115.9,

P 23.3,P 23.4,P 23.6
107.13. chlamidiné J16.0,P 23.1 S
107.14. grybeliy B 01.2, B 05.2, S
B 06.8, B 25,
J17.2,P 23.8

107.15. legioneliy A48.1 S

107.16. auksiniy stafilokoky J15.2, P 23.2 S

108. Poliomielitas A 80 S

109. Polirezistentiski vaistams Ypatingg klinikinj ir

mikroorganizmai, infekcija arba epidemiologinj démes;j

kolonizacija skirti atsparioms

109.1. zarnyno K LT bakterijoms, kurios

109.2. kvépavimo taky K LT | stebimos pagal hospitaliniy

109.2.1. pneumokokinis S infekeijy kontroles

109.3. odos, Zaizdy ar nudegimy K LT programas

110. Poumé spongioziné encefalopatija A81.0 S Taikyti specialias

(Creutzfeldt — Jakob liga) papildomas priemones,
tvarkant ir nukenks-minant
krauja, kiino skyscius ir
audinius

111. Pragulos opa, infekuota L 89, B 95-B 97

111.1. netvarstyta arba tvarstis K LT

nepakankamai sugeria sekreta

111.2. tvarstis dengia sekretuojan-¢ia S

zaizda arba sekretg gerai sugeria

112. Psitakozé (ornitozé) A0 S

113. Pilinéliné (impetiga) L 01.0 K 24 val.

114. Pilinys (abscesas) L 02,091, B95-B

97, N 61, P 39.0

114.1. sekretuojantis, netvarstytas arba K LT

tvarstis nepakankamai sugeria sekreta

114.2. tvarstis dengia sekretuojantj S

pulinj arba sekreta gerai sugeria

115. Ranky, kojy, burnos liga B 08.4 Taikyti pacienty, serganciy

(enterovirusinis pislelinis stomatitas su enterovirusinémis

egzantema) infekcijomis, izoliacijos
priemones

116. Raudonuké (vokiskieji tymai) ir B 06, P 35.0 L Priemones taikyti 7 dienas

jgimta raudonuké nuo bérimo pradZios

117. Raupsai A 30 S

118. Reye sindromas G 93.7 S

119. Reumatiné karstligé A49.1,]02.0,100 S

120. Ritter’io liga (stafilokokinis L 00 S




nuplikytos odos sindromas)

121. Rotavirusiné infekcija A 08.0 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritais, sukeltais
virusy, izoliacijos
priemones

122.Salmoneliozé A 01-A 02 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritais, sukeltais
salmoneliy, izoliacijos
priemones

123. Sifilis

123.1. odos ir gleiviniy, jskaitant jgimta, A 50-A 52 S

ankstyvaji, vélyvaji

123.2. latentinis (tretinis) ir teigiamos A3 S

serologinés reakcijos dél sifilio sukéléjy,

be zaizdy

124. Spaliniy infekcija (enterobiozé) B 80 S

125. Mazyjy spiriliy (Spirillum minus) A250 S

sukelta liga (ziurkiy platinama karstligé

— spiriliozé)

126. Sporotrichozé B 42 S

127. Stabligé A 33-A 35 S

128. Stafilokokiné ktidikiy ir vaiky L 02

furunkuliozé K LT

129. Stafilokokiné liga (S. aureus) L 00-L 00.8,

B 95.6, B 95.8,

A 41.0,P 23.2,

P 36.2, P 39.0,
P 39.4

129.1. odos, zaizdy, nudegimy

129.1.1. netvarstyta arba tvarstis K LT

nepakankamai sugeria sekreta

129.1.2. tvarstis dengia sekretuojancia S

zaizda arba sekretg gerai sugeria

129.2. enterokolitas A05.0 S Naujagimiams ir vaikams
iki 6 mety amziaus taikyti
kontaktines izoliacijos
priemones visg ligos
perioda

129.3. polirezistentiski vaistams Taikyti pacienty, serganciy

mikroorganizmai infekcijomis, sukeltomis
polirezistentisky vaistams
mikroorganizmy,
izoliacijos priemones

129.4. pneumonija J15.2 S

129.5. nuplikytos odos sindromas L 00 S

129.6. toksinio $oko sindromas A 48.3 S

130. Streptobaciliozés sukéléjy A 251 S

(Streptobacillus moniliformis) sukelta

ziurkiy platinama karstligé —

streptobaciliozé

131. Streptokokiné infekcija (nei A, nei L 00-L 008, S

B grupés), nenurodyta kitur, sukelta B 95.3-B 95.5,

A 40.2-A 40.3,
A 40.8-A 40.9,
J20.2

131.1. polirezistentisky vaistams
mikroorganizmy

Taikyti pacienty, serganciy
infekcijomis, sukeltomis
poli-rezistentisky vaistams
mikroorganizmy,
izoliacijos priemones

132. Streptokokiné liga (A grupés

A 40.0, L 00-L 08, B
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streptokokas) 95.0, P 36.1

132.1. odos, zaizdy, nudegimy

132.1.1. netvarstyta arba tvarstis K 24 val.

nepakankamai sugeria sekreta

132.1.2. tvarstis dengia sekretuojancia S

zaizdg arba gerai sugeria sekretg

132.2. kidikiy, vaiky faringitas J02 L 24 val.

132.3. kidikiy ir vaiky pneumonijos J 154 L 24 val.

132.4. kidikiy ir vaiky skarlatina A 38 L 24 val.

132.5. endometritas (sepsis po 085 S

gimdymo)

133. Streptokokiné liga (B grupés B 95.1, P 23.3,P 36.0 S

streptokokas), naujagimiai

134. Strongiloidozé B 78 S

135. Sankroidas (minkstasis Sankeris) A 57 S

136. Sigeliozé A 03 Taikyti pacienty, serganciy
gastroenteritais, sukeltais
Sigeliy, izoliacijos
priemones

137. Sistosomatozé (bilharciozé) B 65 S

138. Slapimo taky infekcija (ir N 08.0, N 10, S

pielonefritas) po Slapimo pislés N 12, N 16.0,

kateterizavimo arba be jo N 30, N33, N34, N

37,N 39.0, N41.0,N
43.1, N 45, N 48.2,
N 49, N 51,
0 86.2, 0 86.3

139. Tymai (raudonukeé), visos formos B 05 (B 06) o] LT

140. Toksinio $oko sindromas A 48.3 S

(stafilokokiné liga)

141. Toksoplazmozé B 58 S

142. Trachoma, tmi ATl S

143. Trichinozé B 75 S

144. Trichiurozé (trichocefaliozé) B 79 S

145. Trichomonozé A 59 S

146. Tuberkuliozé

146.1. kvépavimo organy (nustatyta arba A 15 A 16 @] Nutraukti izoliacijos

jtariama) priemones tik tuomet, kai
sergantys tuberkulioze
pacientai efektyviai
gydomi, geréja jy klinika,
yra gauti trys neigiami
skrepliy paséliy, surinkty
skirtingomis dienomis,
rezultatai arba diagnozé
nepasitvirtino. Vykdyti
tuberkuliozés profilaktikos
sveikatos priezitiros
istaigose taisykles [4.11]

146.2. ekstrapulmoniné, meningitas Al1l7-A19 S Pacientas turi baiti
patikrintas dél aktyviosios
plauciy tuberkuliozés. Jei
yra plauciy tuberkulioze
pa-tvirtinan¢iy duomeny,
taikyti papildomas
izoliacijos priemones kaip
pacientams, sergantiems
tuberkulioze

146.3. ekstrapulmoniné, sekretuojanti A 184 (A18.2) S

zaizda (jskaitant skrofulioze)

146.4. teigiamas odos testas S
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147. Tuliaremija

147.1. plauciy A212 S

147.2. sekretuojanti Zaizda A210 S

148. Uoliniy kalny démétoji Siltiné AT7.0 S

149. Utélés (pedikuliozé) B 85 K 24 val.

150. Uzdary ertmiy infekcijos

150.1. sekretuojancios S

150.2. nesekretuojancios S

151. UZkreCiamasis moliuskas B 08.1 S

152. Véjaraupiai B 01 0O, K Priemones taikyti, kol
sugis zaizdos. Jei reikia,
naudoti varicella zoster
imunoglobuling (VZIG) ir,
jei galima, kontaktinius
jautrius infekcijai
pacientus iSrasyti j namus.
Kitiems jautriems
infekcijai pacientams
izoliacijos priemones
taikyti nuo 10-os dienos po
salyc€io su susirgusiuoju
véjaraupiais ir testi iki
21-0s dienos, o jei naudojo
VZIG — iki 28-0s dienos

153. Viduriavimai, tims, infekcinés A 00-A 09 Taikyti pacienty, serganciy

kilmés gastroenteritais, izoliacijos
priemones

154. Viduriy $iltiné A0l Taikyti pacienty, ser-
ganciy gastroenteritais,
kuriy sukéléjai viduriy
Siltinés salmonelés,
izoliacijos priemones

155. Vincent’o angina (apkasy burna) A69.1 S

156. Virusiné paragripo infekcija, B 97.8, J 00-J 06, J L LT

kudikiy ir vaiky kvépavimo taky 12.2,J20.4,J)21.8,J

36-J 37
157. Virusinés hemoraginés karstligés A 91, A96, A98, A K LT Konsultuotis su
99 Uzkreciamyjy ligy

profilaktikos ir kontrolés
centro specialistais

158. Virusinés karstligés (Denge ir A 90, A92, S Endeminiy teritorijy

geltonoji karstligé, Kolorado erkiné A93.2, A9 pastatuose jrengti dury ir

karstligé) langy tinklelius

159. Virusinés ligos

159.1. kvépavimo taky (jei nenurodytos J 00-J 06, J 10,

kitur) J12,317.1,J20(J

20.3-320.6),J21 (J
21.0),J 22

159.1.1. suaugusiyjy S

159.1.2. kudikiy ir vaiky Taikyti ktidikiy ir vaiky,
serganciy imiomis
kvépavimo taky
infekcijomis, izoliacijos
priemones

160. Virusiniai hepatitai

160.1. hepatitas A B 15 K Taikyti pacientams,
naudojantiems kelniy
iklotus arba
nekontroliuojantiems
tustini-mosi.
Naujagimiams ir vaikams




12

iki 3 mety amziaus
izoliacijos priemones
taikyti visg buvimo
ligoningje laika; 3—14 mety
amziaus vaikams — iKi
dviejy savai¢iy nuo
klinikiniy simptomy
pradzios; kitiems — viena
savaitg nuo klinikiniy
simptomy pradZios

160.2. hepatitas A B 15 S

160.3. hepatitas B (HBs Ag teigiamas) B16, B 18.1 S

160.4. hepatitas C ir Kiti (nei A, nei B) B17.1,B17.8, B 18.2 S

160.5. hepatitas E B17.2 S

161. Vokiskieji tymai (raudonuke) B 06 L 7 dienas nuo bérimo
pradzios

162. Zigomikozeé (fikomikoze, B 46 S

mukormikozé)

163. Zoster (varicella zoster) B 01-B 02 Asmenys ir darbuotojai,

163.1. vietiné (lokalizuota), O, K LT jautris Siai infekcijai ir

imunosupresiniy pacienty, i$siséjusi turintys salyt] su pacientais

163.2. vietiné (lokalizuota) kity pacienty S SU juosianciosios
puslelinés zaizdomis, gali
susirgti §ia liga, todél jie
neturi slaugyti tokio
paciento, jei yra kity
(nejautriy Siai infekcijai)
slaugytojy

164. Zaizdy infekcijos L 00-L 08, B 95.0, B

95.2, B 95.4-B 95.8,
B 96.2-B 96.8, B
97.8,B 99, A48.0,0
86.0, T 80.1-T 80.2,
T81,T814,

T 82.7, T 80.5-T 83.6,
T 84.5-T 84.7,
T88, T98.3

164.1. zaizda netvarstoma arba tvarstis K LT

nepakankamai sugeria sekreta

164.2. tvarstis dengia sekretuojan-cig S

7aizda arba sekretg gerai sugeria

165. Zarniniy lazdeliy (Escherichia coli) A 04.0-A 04.4 Taikyti pacienty, serganciy

sukelti gastroenteritai gastroenteritais, sukeltais
entero-hemoraginiy
eSerichijy 0157:H7,
izoliacijos priemones

166. Ziurkiy platinamos karstligés A 25 S

(streptobacilioze, spiriliozé)

167. Zmogaus imunodeficito virusas Z21 Taikyti pacienty, serganciy
zmogaus imunodeficito
virusine infekcija,
izoliacijos priemones

168. Zmogaus imunodeficito virusiné B 20-B 24 S Papildomas izoliacijos

(Z1V) infekcija

priemones taikyti
sindromais ir buklémis,
nurodytomis Sios higienos
normos 2 priede
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2 priedas

KLINIKINIU SINDROMU IR BUKLIU, KURIEMS ESANT TAIKOMOS PAPILDOMOS
PACIENTU IZOLIACIJOS PRIEMONES, SARASAS

papildomos pacienty izoliacijos priemonés, siekiant uzkirsti kelia epidemiologiskai svarbiy
patogeny iSplitimui.

2. Pacientams, turintiems Siame sarase iSvardyty sindromy, gali biiti ir netipiniy pozymiy ar
simptomy (pvz., vaiky ir suaugusiyjy kokliuSas gali biiti be paroksizminio arba sunkaus kosulio).
Klinicisty diagnozé turi remtis specifinémis salygomis ir klinika.

3. Mikroorganizmai, iSvardyti skiltyje ,,Patogeno pavadinimas® atstovauja tik galimiems
etiologijos veiksniams, kuriems esant (kol jie neatmesti), reikalingos ne tik standartinés, bet ir
papildomos pacienty izoliacijos priemonés.

4. Infekcijos kontrolés specialistai Siame sgraSe nurodytas priemones gali modifikuoti ir
pritaikyti vietos salygoms. Norint taikyti tinkamas izoliacijos priemones, ligoninése turi buti
pacienty pri€émimo ir priezitiros prie§ priémimg jvertinimo pagal Siuos simptomus ir biikles sistema.

Klinikinio sindromo arba biiklés pavadinimas Patogeno pavadinimas IZQIIaCIJQS
priemonés
1 2 3
1. Viduriavimas (diaréja)
1.1. pacienty, nekontroliuojanc¢iy tustinimosi ir Zarnyno patogenai (jskaitant Kontaktinés
naudojancéiy kelniy jklotus, imus viduriavimas, kurio enteropatogeninés zarnyno lazdelés
priezastis infekcija serovariantg 0157:H7, Sigeles,
hepatito A virusa, rotavirusg)
1.2. suaugusiy pacienty, neseniai vartojusiy antibiotikus, | Clostridium difficile Kontaktinés
diaréja
2. Meningitas Meningito neiseria (Neisseria Laselinés
meningitidis)
3. Nezinomos etiologijos generalizuotas bérimas ar Meningito neiseria
egzantema
3.1. ta8kinis, kraujosruvinis su kar§¢iavimu (Neisseria meningitidis) Laselinés

3.2. puslelinis
3.3. démémis su patinimu, sloga ir kar§¢iavimu

Véjaraupiy sukéléjas

Oro ir kontaktinés

Raudonukeés (tymy) sukéléjai

Oro

4. Kvépavimo taky infekcijos

4.1. kosulys (kars¢iavimas), infiltratas vir§uti-néje Tuberkuliozés mikobakterija Oro
plau¢iy dalyje zmogaus imunodeficito virusu (ZIV) (Mycobacterium tuberculiosis)

neinfekuotam asmeniui ar asme-niui, priklausanéiam

mazai ZIV infekcijos rizikai

4.2. kosulys (kars¢iavimas), infiltratas bet kurioje Tuberkuliozés mikobakterija Oro
plau¢iy dalyje ZIV infekuotam asmeniui ar asmeniui, (Mycobacterium tuberculiosis)

priklausan¢iam didelei ZIV infekcijos rizikai~

4.3. paroksizminis arba sunkus nuolatinis kosulys Kokliuso bordetelé Lagelinés
aktyviojo kokliuso metu (Bordetella pertussis)

4.4. kvépavimo taky infekcijos, ypa¢ naujagimiy ir vaiky | Respiracinis sincitinis arba Kontaktinés
bronchiolitas ir krupinis laringitas paragripo virusas

5. Mikroorganizmy, atspariy daugeliui antibiotiky

(polirezistentisky), rizika

5.1. anamnezéje infekcija ar kolonizacija Atsparios antibiotikams bakterijos™ | Kontaktinés
mikroorganizmais, atspariais daugeliui antibiotiky

5.2. asmenys, gydyti ligoninéje ar slaugos namuose, kur | Atsparios antibiotikams bakterijos™ | Kontaktinés

paplite mikroorganizmai, atspartis daugeliui antibiotiky,
odos, zaizdos, ar Slapimo taky infekcija

6. Odos ir zaizdos infekcija

Auksinis stafilokokas




6.1. abscesas ar sekretuojanti zaizda, kurios negalima (Staphylococcus aureus), A grupés | Kontaktinés
uzdengti streptokokai

" Nebetaikyti priemoniy, jei sergantysis plauciy tuberkulioze efektyviai gydomas, geréja ligos klinika ir i§ trijy
skrepliy paséliy, paimty i§ eilés skirtingomis dienomis, neiSauga sukéléjy arba nepatvirtinama tuberkuliozés
diagnozeé.

" Atsparioms bakterijoms, kurios stebimos pagal hospitaliniy infekcijy kontrolés programas, turi bati skiriamas
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3 priedas

MEDICINOS DARBUOTOJU RANKU PLOVIMO IR DEZINFEKCIJOS TAISYKLES

1. Rankas plauti:

1.1. pries pradedant darba;

1.2. baigus kiekvieno ligonio apzitira;

1.3. pasinaudojus tualetu;

1.4. nusimovus pirStines;

1.5. pries higiening ranky dezinfekcijg (jei rankos neSvarios);

1.6. pries chirurgine ranky dezinfekcija;

1.7. prie§ duodant ligoniui paskirtus nejpakuotus vaistus (tabletes), maisto produktus,
gérimus.

2. Rankoms plauti naudoti skystag muilg ar losjong be antimikrobiniy priedy, su neutraliu pH.

3. Rankas plauti taip:

3.1. ant ranky, sudrékinty vésiu vandeniu, i§ dozatoriaus uzpilti skysto muilo ar losjono;

3.2. rankas muiluoti 1015 sek. trinamaisiais ir sukamaisiais judesiais, ypac riesus,
tarpupirs¢ius, pirSty galiukus ir nagus, nykScius;

3.3. perplauti tekan¢iu vandeniu;

3.4. nusausinti vienkartiniu medziaginiu arba popieriniu ranksluosciu (servetéle).

4. Plaunant rankas reikia laikytis Siy taisykliy:

4.1. skysto muilo dozatoriaus rankenéle paspausti alktine, dilbiu arba iSorine plastakos puse;

4.2. nusiplovus rankas, vandens Ciaupus uzsukti su panaudota rankoms sausinti vienkartine
servetéle arba ranksluosciu;

4.3. neliesti rankomis dozatoriaus skysto muilo iStekéjimo angos.

5. Higieniné ranky dezinfekcija privaloma:

5.1. pries atliekant invazines procediras (angiografija, endoskopija, bronchoskopija,
punkcijas, injekcijas, kraujagysliy ir Slapimo puslés kateterizavimg), prieS uZsimaunant pirstines;

5.2. pries salyt] su pacientais, jautriais infekcijai, pvz., serganciaisiais leukemija, su
daugybinémis traumomis, Svitinamais, nudegusiais ar pan.;

5.3. prie§ darbus, kuriuos atliekant yra uzterSimo rizika, pvz., ruo$iantis infuzijoms, ruosiant
Kitus sterilius tirpalus;

5.4. pries ir po Zaizdos lietimo;

5.5. po salyc€io su uzterstais daiktais, skysciais ar pavirsiais, pvz., Slapimo surinkimo
sistemomis, siurbimo jranga, kvépavimo aparatais, kvépavimo kaukémis, intubacijos vamzdeliais,
drenais, neSvariais skalbiniais, medicininémis atliekomis ir kt.;

5.6. po salyc€io su krauju, sekretais, ekskretais arba infekuotomis paciento kiino vietomis;

5.7. po salyc€io su pacientais, kurie gali perduoti uzkre¢iamasias ligas arba turi hospitaliniy
infekcijy sukeléjy, atspariy antimikrobiniams vaistams, pvz., meticilinui atsparus auksinis
stafilokokas (MRSA), vankomicinui atsparus enterokokas (VRE);

5.8. nusimovus ne$varias pirstines, uzterStas medZiaga, kurioje gali biiti mikroorganizmy.

6. Ranky higieninei dezinfekcijai naudoti pramoninés gamybos alkoholinius antiseptikus
arba 700 etilo spirita, pagamintg vaistin¢je i§ pramoninés gamybos 96° reaktifikuoto spirito arba
medicininio 90% etilo spirito, pridéjus 5—10% minkstinamyjy priedy (glicerolio).

7. Higiening ranky dezinfekcija atlikti taip:

7.1. prie§ higiening rankijy dezinfekcijg rankas, jei jos neSvarios, plauti Sio priedo 2 ir 3
punktuose nurodyta tvarka;

7.2. 1 sausas Svarias rankas (sauja) i§ dozatoriaus iSspausti reikalingg ranky alkoholinés
dezinfekcijos priemonés doz¢ ir iSskirstyti ant abiejy ranky plastaky;



7.3. 30 sek. drekinti rankas alkoholine dezinfekcijos priemone, trinamaisiais ir sukamaisiais
judesiais kruops¢iai trinti rieSus, tarpupirscius, pirSty galiukus, nagus, nykscius;

7.4. plastakos visg trynimo laikg turi biiti drégnos, jei reikia, uzpilti ranky dezinfekcijos
tirpalo papildomai;

7.5. rankas (jei dirbote be pirstiniy), suteptas krauju, sekretais, ekskretais arba lietus jomis
daiktus, pavirsius, uZterstus krauju, sekretais, ekskretais, dezinfekuoti §luostant popierine ar kita
vienkartine servetéle, sudrékinta alkoholiniu ranky dezinfekcijos tirpalu. Panaudotas servetéles
iSmesti j infekuoty atlieky surinkimo targ. 2 kartus rankas dezinfekuoti, trinant jas alkoholiniu ranky
dezinfekcijos tirpalu, kaip nurodyta $io priedo 7.3 punkte, ir po to plauti.

8. Chirurginj ranky paruosimg (dezinfekcija) atlikti prie§ operacijas ir kitas chirurgines
invazines procediras, kai lieCiamas operacinis laukas, steriliis audiniai, atvira zaizda, steriliis
instrumentai.

9. Ranky chirurginei dezinfekcijai naudoti pramoninés gamybos alkoholinius antiseptikus.

10. Prie$ pirmaja dienos operacija, jei reikia, nagus ir panages valyti su minkstu vienkartiniu
steriliu Sepetéliu arba krapStuku, naudojant valymui skysta muila, losjong.

11. Chirurginj ranky paruos§img (dezinfekcija) atlikti taip:

11.1. rankas (iki alkiiniy) plauti, kaip nurodyta Sio priedo 2 ir 3 punktuose, ne trumpiau kaip
1 min.;

11.2. plauti vésiu tekan¢iu vandeniu; vanduo, plaunant rankas, turi tekéti nuo pirSty per
alkiines, rankas sulenkti per alkiines, plastaky delnus pasukti j veida, pirStus istiesti, alkiines
nuleisti;

11.3. nuplautas rankas sausinti (netrinant) vienkartinémis §variomis (i$ naujo paketo) arba
steriliomis servetelémis (rankSluosciais); kiekvieng rankg sausinti §varia arba sterilia servetéle.
Rankas pradéti sausinti nuo pirsty ir baigti alkiiniy sausinimu, neliec¢iant ta pacia servetéle ankscCiau
nusausintos odos viety;

11.4. ranky plastaky, rieSy, dilbiy oda drékinti, jtrinti alkoholiniu dezinfekcijos tirpalu;

11.5. rankas jtrinti dezinfekcijos tirpalu kelis kartus tokia tvarka: plaStakas, dilbius (ir
alkiines), dar kartg dilbius, plaStakas, dar kartg — plastakas ir rieSus;

11.6. trinamaisiais, sukamaisiais judesiais ranky odg 3—5 min. (jei kitaip nenurodo
gamintojas) trinti alkoholiniu dezinfekcijos tirpalu, ypac kruopsciai jtrinti riesus, tarpupirScius,
pirSty galiukus, nagus, nyksc¢ius. Visg dezinfekcijos (trynimo) laikg oda turi biiti drégna, jei reikia,
paspaudus dozatoriaus rankenéle, uzpilti papildomai dezinfektanto. Paskutine doze trinti, kol oda
18dzitsta;

11.7. uzsimauti sterilias pirstines.
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4 priedas

ENDOSKOPU VALYMAS, DEZINFEKCIJA, STERILIZACIJA
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Tinkamiausi yra kieti endoskopai, kuriuos galima sterilizuoti aukstos temperattros
vandens garais, ir nepralaidis skys¢iams lankstis endoskopai, kuriuos galima valyti ir dezinfekuoti
automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose arba, apdorojant rankomis, mirkyti valiklio ir
dezinfekcijos medziagos tirpale.

2. Negalima naudoti susidévéjusiy, kiaury, sugadinty, nepatvariy valymo, dezinfekcijos,
sterilizacijos budams endoskopy.

3. Endoskopy tyrimams ir operacijoms turi buti uztektinai, kad, atliekant tyrimus, juos
galima buty valyti, dezinfekuoti, taikant Siuolaikines technologijas (ranking, automating) ir biidus
(Siluminj, cheminj, Siluminj-cheminj), taip pat turi biiti pakankamai endoskopy priedy, pvz.,
biopsijos znypliy, nes jy apdorojimo trukme, palyginti su endoskopo apdorojimo trukme, yra
ilgesne.

4. Endoskopijos skyriuose (kabinetuose) turi biiti endoskopy valymo, dezinfekcijos,
sterilizacijos procediiry apraSymas.

5. Endoskopy valyma, dezinfekcija, sterilizacijg turi atlikti darbuotojai, apmokyti endoskopy
apdorojimo technologijy, biidy ir saugaus darbo su biologinémis ir cheminémis medziagomis.

6. Endoskopai steriliems organams ir ertméms tirti ar operuoti (laparoskopai, artroskopai,
torakoskopai, mediastianoskopai, ezofagoskopai, transhepatinés cholangioskopijos endoskopai,
histeroskopai, choledoskopai) valomi, dezinfekuojami ir sterilizuojami.

7. Endoskopai, kuriais tiriami nesteriliis organai arba ertmés (skrandis, zarnynas, kvépavimo
takai), arba sterilios ertmés, pvz., Slapimo pusle, bet per nesterilig ertme (Slaple), valomi,
dezinfekuojami. Tai — gastroskopai, kolonoskopai, rektoskopai, bronchoskopai, duodenoskopai,
cistoskopai ir kt.

8. Endoskopy instrumentai (biopsijos znyplés, citologijos Sepetéliai ir kt.), kuriais
skverbiamasi j gleivines, ir jy priedai (biopsijos, siurbimo kanaly valymo Sepetéliai) turi biiti
steriltis vienkartiniai arba sterilizuoti po kiekvienos procediiros. Draudziama panaudotus
vienkartinius endoskopy instrumentus ir priedus valyti, dezinfekuoti, sterilizuoti ir naudoti
pakartotinai. Jie Salinami pagal medicininiy atlieky tvarkymo reikalavimus [4.3].

9. Endoskopy daugkartinio naudojimo instrumentai, kuriais skverbiamasi i gleivines
(biopsijos znyplés, citologijos Sepetéliai) valomi rankiniu arba mechanizuotu biidu. Pirmenybé
teikiama mechanizuotam valymui, pvz., ultragarsu. Sie instrumentai sterilizuojami aukstos
temperatiiros vandens garais arba zemos temperatiiros sterilizavimo budais.

10. Endoskopai, patvariis aukstos temperatiiros vandens garams, sterilizuojami
vakuuminiuose gariniuose sterilizatoriuose, o nepatvariis karS¢iui — Zemos temperatiiros
sterilizacijos buidais.

11. Endoskopai, nepatvarts karS¢iui arba kai jy negalima sterilizuoti $io priedo 10 punkte
nurodytais bidais, dezinfekuojami automatinése plovimo-dezinfekcijos maSinose arba specialiuose
pusautomaciuose arba ekstremalios situacijos atvejais — cheminiu rankiniu biidu. Pirmenybé
teikiama mechanizuotiems Siluminiams ir Siluminiams-cheminiams budams.

12. Leidziama lanks¢ius endoskopus, kuriais tiriami nesterillis organai ir ertmés (skrandis,
zarnynas, kvépavimo takai), dezinfekuoti rankiniu cheminiu biidu. I§valyti endoskopai mirkomi
vidutinio lygio cheminés dezinfekcijos tirpaluose. Endoskopy priedai valomi, dezinfekuojami,
sterilizuojami.



13. Lankstiems endoskopams taikomi rankinis (cheminis), automatinis (Siluminis, Siluminis-
cheminis), pusiau automatinis (cheminis) valymo ir dezinfekcijos biidai.

1. RANKINIS LANKSCIU ENDOSKOPU VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

14. Endoskopams valyti ir dezinfekuoti turi buti Sios priemonés: valiklis, dezinfekcijos
tirpalas, kanaly drékiklis su Svirkstu, minkstas Sepetélis, kanaly valymo adapteris, marlinés
servetélés (ne mazesnés kaip 10x10 cm), sandarumo patikrinimo prietaisas, kanaly valymo
Sepetéliai, pagaliukai su vata, 70% etilo arba izopropilo alkoholio.

15. Endoskopai valomi ir dezinfekuojami valikliais ir dezinfekcijos preparatais, kuriuos
rekomenduoja endoskopy gamintojai, o naudojami pagal valikliy ir dezinfekcijos preparaty
gamintojy rekomendacijas.

16. Rankiniam endoskopy valymui ir dezinfekcijai naudojamos vidutinio lygio arba auksto
lygio cheminés dezinfekcijos medziagos.

17. Rankinio endoskopy valymo ir dezinfekcijos procediry eiga tokia: pirminis valymas ir
dezinfekcija, valymas, skalavimas, dezinfekcija, skalavimas, dZiovinimas.

18. Endoskopy valymo ir dezinfekcijos taisyklés

18.1. Valomi tuoj pat po procediiros.

18.2. Kanalai pries mechaninj valymg sudrékinami valikliu ir vandeniu.

18.3. Oro ir vandens kanalai valomi siurbiant org ir vandenj pagal gamintojy
rekomendacijas.

18.4. Nuimamos dalys (gaubtuvéliai, voztuvai) mirkomos valiklyje, plaunamos,
dezinfekuojamos atskirai nuo kity endoskopy daliy.

18.5. [kiSamasis vamzdis tuoj pat po procediiros (neiSjungus i§ Sviesos $altinio) Sluostomas
vienkartine §varia servetéle, sudrékinta valikliu arba endoskopy dezinfekcijos tirpalu su
valomaisiais priedais.

18.6. Kanalai valomi Sepetéliais. Valiklio ir dezinfekcijos tirpalai j kanalus jsiurbiami arba
kanalai pompa uZpildomi tirpalais.

18.7. Kruopsciai valomas jkiSamojo vamzdzio galas.

18.8. Dalys, kurias galima mirkyti, i§valius mechaniSkai, skalaujamos.

18.9. Pries merkiant endoskopa j tirpalg, pagal gamintojo rekomendacijas atlickamas
sandarumo testas.

18.10. Skalaujama vandeniu, kurio bakteriologiniai rodikliai atitinka geriamojo vandens
kokybes reikalavimus. Paskutinj kartg skalaujama steriliu vandeniu po dziovinimo. Leidziama
skalauti 70% etilo arba izopropilo alkoholiu.

18.11. [kiSamasis vamzdis ir kanalai dziovinami suslégtuoju oru (ne daugiau kaip 0,5 baro
slégio) ir po to kanalai skalaujami, siurbiant 70% etilo alkoholj.

18.12. Vandens indai sterilizuojami, tirpaly vonelés, kei€iant tirpalus, plaunamos valikliu,
skalaujamos, dziovinamos.

18.13. I8plauti, dezinfekuoti endoskopai laikomi spintoje vertikaliai pakabinti be kontroliniy
voztuvy ir vamzdzio galo gaubtelio.

19. Lanks¢iy endoskopy rankinio valymo ir dezinfekcijos mikrobiologiné kontrol¢ atliekama
jtarus infekcijg dél endoskopinio tyrimo ar operacijos. Valymo ir dezinfekcijos kokybé vertinama
tiriant sterilaus fiziologinio tirpalo, juo praskalavus siurbimo, biopsijos, oro ir vandens kanalus, arba
bandinj, arba sterilaus Sepetélio, i§valius juo siurbimo ir biopsijos kanalus, arba jkiSamojo vamzdzio
pavirSiaus plovinius.

20. Gliutaraldehido ar kito vieno cheminio komponento (veikliosios medZziagos)
sporocidinio dezinfekcijos tirpalas, kuris pakartotinai naudojamas cheminei dezinfekcijai
(mirkymui), tikrinamas dél veikliosios medZziagos aktyvumo. Veikliosios medZiagos koncentracija
tiriama pramoninés gamybos cheminiu indikatoriumi (juostele su cheminiais dazais). Cheminio
indikatoriaus dazy spalva po nustatyto kontakto laiko turi atitikti etaloning (gamintojo nurodytg)



spalva. Tirpalas naudojamas, jei veikliosios medziagos koncentracija atitinka gamintojo nurodyta
efektyvig koncentracijg.

I11. PUSIAU AUTOMATINIS IR AUTOMATINIS ENDOSKOPU VALYMAS IR
DEZINFEKCIJA

21. Pusiau atomatinis ir automatinis lanks¢iy endoskopy valymo ir dezinfekcijos budai
taikomi tik sandariems lankstiems endoskopams.

22. I8valyty rankomis lanks¢iy endoskopy dezinfekcija pusautomatyje atlickama vietoj
rankinés cheminés dezinfekcijos (mirkymo voneléje). Ji atlickama pagal pusautomacio gamintojo
rekomendacijas.

23. Panaudoti lankstiis arba kieti endoskopai tuoj pat po procediiros nusluostomi servetéle su
vandeniu, o per kanalg siurbiamas vanduo ir oras. Po to endoskopas idedamas j specialy plovimo-
dezinfekcijos masinos kreps§j ir prijungiamas prie apdorojimo sistemos pagal masinos gamintojo
rekomendacijas. Kieti endoskopai sudedami j masinos krepsius ar lentynas pagal masinos gamintojo
rekomendacijas.

24. Lankstiis endoskopai automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose plaunami $altu, Siltu
vandeniu, valiklio tirpalu (apie 10 min.), dezinfekuojami 60° C temperatiiroje tinkamu dezinfekcijai
plovimo-dezinfekcijos masinose dezinfekcijos tirpalu.

25. Kieti endoskopai automatinése plovimo-dezinfekcijos masinose plaunami $altu, Siltu
vandeniu, valikliu ir po to 3—10 min. dezinfekuojami 85-93 °C temperatiiros kars¢iu.

Endoskopy valymo ir dezinfekcijos proceso efektyvumas automatinése plovimo-
dezinfekcijos masSinose tikrinamas ir rezultatai registruojami pagal masinos gamintojo
rekomendacijas.
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5 priedas

DIRBTINIO KVEPAVIMO JRANGOS VALYMAS, DEZINFEKCIJA, STERILIZACIJA

1. Dirbtinio kvépavimo jranga ir jos dalys apdorojamos vadovaujantis gamintojo
rekomendacijomis ir Siomis taisyklémis.

2. Dirbtinio kvépavimo jranga ir jos dalys, kurios lieciasi su apatiniy kvépavimo taky
gleivine, sterilizuojamos arba dezinfekuojamos auksto lygio Siluminés arba cheminés dezinfekcijos
priemonémis.

3. Iranga ir jos dalys, kurios bus sterilizuojamos arba dezinfekuojamos rankiniu cheminiu
biidu, i§valomos iki sterilizacijos arba auksto lygio cheminés dezinfekcijos. Iranga ir jos dalys po
auksto lygio cheminés dezinfekcijos plaunamos geriamuoju vandeniu ir skalaujamos steriliu
distiliuotu vandeniu. Pirmenybé teikiama dezinfekcijai automatinése plovimo-dezinfekcijos
masinose.

4. Draudziama vienkartines dirbtinio kvépavimo jrangos dalis (intubacijos vamzdelius,
kaukes, jungtis, oro vamzdZius, deguonies maisus ir kt.) valyti, dezinfekuoti, sterilizuoti ir naudoti
pakartotinai. Jos Salinamos kaip medicininés atliekos [4.3].

5. Ventiliatoriy apsaugai nuo uzter§imo naudojami vienkartiniai filtrai, sulaikantys
mikroorganizmus. Filtrai turi biiti aprobuoti nustatyta tvarka [4.7, 4.8]. Ventiliatoriy dalys, jei
nurodo gamintojas, sterilizuojamos vandens garais.

6. Ventiliatoriaus su drékintuvu vamzdziai, iSkvépimo voztuvas, drékintuvas ir kitos jrang0s
dalys, naudojami tam pa¢iam pacientui, kei¢iami ne re¢iau kaip vieng kartg per 48—72 val.
Daugkartinio naudojimo dalys po kiekvieno naudojimo valomos, sterilizuojamos arba
dezinfekuojamos.

7. Drékintuvai valomi ir dziovinami. Jie pripildomi sterilaus distiliuoto vandens.

8. Ventiliatoriy higroskopiniai drékintuvai (kondensatoriai) arba karStos drégmeés
drékintuvai keiCiami pagal gamintojy rekomendacijas.

9. Sieniniai drékintuvai prizitirimi pagal gamintojy rekomendacijas. Nosies vamzdelius,
deguonies kaukes biitina keisti kiekvienam pacientui.

10. Vaisty purskiklis, pakartotinai naudojamas tam paciam pacientui, dezinfekuojamas,
skalaujamas, dziovinamas. Purskiklis, pakartotinai naudojamas keliems pacientams, sterilizuojamas
arba dezinfekuojamas Siluminémis priemonémis. Gydymui naudojami sterilts skys¢iai, iSfasuoti
mazomis dozémis. Skysciai didelése talpyklose paruoSiami ir laikomi pagal gamintojy
rekomendacijas.

11. Didelés talpos purskikliai, naudojami inhaliacijoms, sterilizuojami. Purskikliai
ligoniams, sergantiems tracheostomija, naudojami tam pa¢iam ligoniui, kei¢iami po 24 val., o
naudojami keliems ligoniams — sterilizuojami po kiekvieno panaudojimo.

12. Anasteziologijos jranga (endotrach¢jiniai vamzdeliai, veido kaukés, deguonies maisai,
drékintuvai) sterilizuojami, dezinfekuojami pagal gamintojy rekomendacijas.

13. Plauciy funkcijos tyrimo jrangos (spirometro) kandiklis, vamzdelis, jungtys
sterilizuojami arba dezinfekuojami Siluminémis arba cheminémis priemonémis.

14. Skysciy siurbliui naudojamas sterilus vienkartinis kateteris. Tik i§imtiniais atvejais jis
gali buti naudojamas tam paciam pacientui ne ilgiau kaip 24 val., taciau prie§ kiekviena siurbima
i8skalaujamas steriliu distiliuotu vandeniu.

15. Naudojami vienkartiniai arba daugkartiniai skys¢iy siurbimo vamzdeliai ir surinkimo
indai. Daugkartinio naudojimo skysciy siurbimo vamzdeliai ir surinkimo indai plaunami,
dezinfekuojami automatinése plovimo-dezinfekcijos maSinose arba plaunami, dezinfekuojami
rankomis ir sterilizuojami vandens garais.
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6 priedas

DIALIZES JRANGOS VALYMAS IR DEZINFEKCIJA

1. Dializés skyriuje turi biiti dializés jrangos valymo ir dezinfekcijos procediiry aprasymas.

2. Reikia jsigyti tokig dializeés jrangg, kurig galima tinkamai valyti ir dezinfekuoti pagal
Siuolaikine valymo ir dezinfekcijos technologija ir priemones.

3. Dializés jranga valoma ir dezinfekuojama gamintojo nurodytais biidais ir priemonémis.
Irangos prieziiira, valymo ir dezinfekcijos biidai bei priemongés turi biiti aprasyti jrangos
dokumentuose.

4. Dializés aparato (be automatinio tirpalo skiedimo jrangos) ir dezinfekcijos tirpaly
gamintojai turi pateikti dezinfekcijos tirpalo dozavimo ir naudojimo instrukcijas.

5. Dializatoriai, kraujo magistraliniai vamzdeliai ir adatos turi bti vienkartiniai ir po
panaudojimo Salinami pagal medicininiy atlieky tvarkymo reikalavimus [4.3].

6. Vanduo dializei turi bti iSvalytas, suminkstintas, pasalinta druska. Vandens valymui
naudojami tinkami vandens valymo, minkStinimo jrenginiai ir priemongs.

7. Dializés aparaty apdorojimo procediiry seka: valymas, dezinfekcija, skalavimas.

8. Dializés aparaty kanaly valymui ir dezinfekcijai naudojami valikliai ir auksto lygio
cheminés dezinfekcijos priemonés. Dezinfekcijos tirpalai turi biiti riigStiis, gerai jsiskverbiantys }
biologinius tersalus, neputojantys. Dezinfekcijos preparaty gamintojai turi pateikti tyrimy,
patvirtinanc¢iy aparato daliy atsparuma korozijai ir kitiems veiksniams visg dezinfekcijos
ekspozicijos laika, rezultatus ir iSvadas.

9. Dializés aparaty skys¢iy vamzdziai dezinfekuojami dezinfekcijos tirpalais, kuriy
veikliosios medziagos yra natrio hipochloritas, aldehidai, acto perriigstis.

10. Dializés aparaty pavirsiai, ir ypac tie pavirsiai, kurie gali buti uztersti krauju (dazniausiai
lieiami pavirSiai), dezinfekuojami pagal prietaisy naudojimo rekomendacijas. Alkoholiniai
antiseptikai nenaudojami.

11. Dializés aparatas paruoSiamas dezinfekcijai — plaunamas vandeniu ir valikliu.
Dezinfekuojamas jsiurbiant reikalingg dezinfekcijos tirpalo (koncentrato) doze atskiedziant jj iki
reikiamos koncentracijos (aparatuose su automatinio dozavimo jranga) arba sistemas uzpildant
atskiestu reikiamos koncentracijos tirpalu, kuris paruosiamas pries aparato (be automatinio
dozavimo jrangos) dezinfekcijg. Po dezinfekcijos ekspozicijos aparatas skalaujamas vandeniu ir
atliekama skalavimo kontrol¢ — paimamas méginys cheminés medziagos liku¢iams nustatyti. Tai
atliekama pagal gamintojo rekomendacijas.

12. Kartg per ménesj tikrinamas vandens, naudojamo dializei, ir dializato uZterSimas
mikroorganizmais. Vandenyje, kuris naudojamas dializei, gali biiti ne daugiau kaip 200
mikroorganizmy kolonijy (1 ml vandens), o dializate — ne daugiau kaip 2000 mikroorganizmy
kolonijy (1 ml dializato).
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7 priedas

AKYTU GAMINIU IR INDU PAKAVIMO BUDAI

1. Akyty gaminiy (tekstilés, gumos) ir indy pakavimo medZziagos turi tikti pasirinktam
sterilizavimo biidui ir programai (ciklui).

2. Daiktai, sterilizuojami gariniuose sterilizatoriuose, atitinkanc¢iuose LST EN 285 standarto
reikalavimus, pakuojami | medziagas, atitinkanc¢ias standarto LST EN 868 (3, 4, 5 dalys)
reikalavimus arba talpyklas — standarto LST EN 868 (8 dalis) reikalavimus.

3. Tekstiliniai ir guminiai gaminiai pakuojami j medicininj krepinj popieriy arba | medicininj
augalinj pergamentg, arba biksus tik sterilizuojant gariniuose sterilizatoriuose su sterilizavimo
sitokiose pakuotése programa. Siuose sterilizatoriuose nenaudojamos pakavimo medZiagos ir
talpyklos, nurodytos §io priedo 2 punkte.

4. Tekstiliniai gaminiai pakuojami j popieriy arba audekla, arba konteiner}, arba biksa.
Tekstiliniai gaminiai (baltiniai, vystyklai) sulankstomi ir suvyniojami j popieriy arba audeklg Sios
higienos normos 8 priede nurodytais biidais. Tekstiliniy gaminiy paketai, jei kitaip nenurodo
sterilizatoriy ir pakavimo medziagy gamintojai, supakuoti popieriuje neturi sverti daugiau kaip 3 kg,
audekle — 6-7 kg. Kiekvieno paketo, sterilizuojant gariniuose sterilizatoriuose, atitinkan¢iuose LST
EN 285 standarto reikalavimus, dydis turi atitikti sterilizacijos modulj (ilgis — 600 mm, plotis ir
aukstis — po 300 mm). Jei tekstiliniai ir guminiai gaminiai pakuojami j biksg arba konteinerj, jie turi
biti sudedami laikantis gamintojy rekomenduojamos tvarkos ir svoriy.

5. Tvarsliava pakuojama j konteinerius arba biksus, arba popieriy, arba popierinius arba
popierinius-plastikinius maiselius. Pakuojant j konteinerius arba biksus, laikomasi gamintojy
nurodytos sudéjimo tvarkos ir normy.

6. Pakuojant ] maiselius, gaminiai turi uzpildyti 2/3 maiselio tiirio, palickant apie 3 cm tarpa
nuo siiilés. UZlipinant maiselj, i$ jo paSalinamas oras braukiant per maisel; delnu iStiestais pirstais.
Uzklijuojamieji maiSeliai uzlipinami lipnia juosta, kiti — uzlydomi specialiu prietaisu (sitlétuvu).

7. Metaliniai, stikliniai indai, sterilizuojant juos gariniuose sterilizatoriuose, po vieng
pakuojami ] popierinius, popierinius-plastikinius maiselius arba vyniojami j audekla, arba j popieriy
Sios higienos normos 8 priede nurodytais biidais. Buteliai, pakuojant j maiSelius, po vieng sudedami
dugnais zemyn ] tinkamos talpos maiselius, kurie uzklijuojami arba uzlydomi.

8. Sterilizuojami paketai j sterilizacing ir sterilizuoti paketai j steriliy medziagy saugojimo
patalpas gabenami specialiais uzdarais (konteineriy tipo) veziméliais arba $variuose, sterilizuotuose
medvilniniuose maiSuose, arba kitoje gabenimo talpykloje (bikse, konteineryje). Sterilizuotiems
paketams gabenti vietoj medvilniniy maisy tinka specialiis vienkartiniai plastikiniai uzlydomieji
maisSai, skirti apsaugai nuo dulkiy.
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8 priedas

STERILIZUOJAMU GAMINIU VYNIOJIMO BUDAI

1. Sterilizuojami gaminiai vyniojami dviem budais.

2. Pirmasis sterilizuojamy gaminiy vyniojimo biidas:

2.1. sterilizuojami instumentai (sulankstytas paketas, sietelis su instrumentais) dedami ant
dviejy popieriaus laksty vidurio (1 brézinys);

2.2. virsutiné vidinio popieriaus laksto dalis uzlenkiama vir§ paketo ir popieriaus krastas
atlenkiamas pagal paketo aukstj (2 brézinys);

2.3. uzlenkiama apatiné popieriaus laksto dalis (3 brézinys);

2.4. popierius i$ kairés ir deSinés pusés uzlenkiamas vir$ paketo (4 ir 5 bréziniai);

2.5. iSorinis popieriaus lakstas lankstomas taip pat kaip vidinis, tik priesinga kryptimi:
lenkiama apatin¢ laksto dalis, po to virSuting, deSin¢ ir kairé pusés (6, 7, 8 bréZiniai);

2.6. paketas uzklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (9 brézinys).




3. Antrasis sterilizuojamy gaminiy vyniojimo budas:

3.1. sterilizuojamas paketas (pvz., sulankstytas paketas, sieteliai su instrumentais) dedamas j
vidurj ant dviejy popieriaus laksty taip, kad jo krastai biity lygiagretiis popieriaus laksty kampus
sujungian¢ioms jstrizainéms (1 brézinys);

3.2. vidinio popieriaus lakstas uzlenkiamas per sterilizuojamo paketo plotj j virsy ir kartu
atlenkiamas pagal iSilgine krasting taip, kad susidaryty trikampis (2 brézinys), leidziantis aseptiskai
atidaryti paketa;

3.3. popierius uzlenkiamas i§ deSinés ir kairés pusés taip, kad susidaryty atvira vienpusé
ertmé virSutinéje paketo dalyje (3 ir 4 bréziniai);

3.4. virsutiné popieriaus laksto dalis lenkiama ant sterilizuojamo paketo, o popieriaus
trikampis sukiSamas j ertme taip, kad Siek tiek issikisty (5 brézinys);

3.5. iSorinis popieriaus lakstas lankstomas taip pat kaip vidinis, popieriaus paketas
uzklijuojamas lipnia juosta su cheminiu indikatoriumi arba be jo (6, 7, 8, 9 bréZiniai).

&
>
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9 priedas

DAIKTU SUDEJIMO | STERILIZATORIAUS KAMERA TVARKA

1. Daikty paketai sterilizuojant gariniuose sterilizatoriuose, atitinkanciuose standarty LST
EN 285, EN 13060 reikalavimus, su atskirais darbo ciklais (programomis) ir nustatytomis
sterilizacijos proceso salygomis, turi biiti sudaryti i§ vienos raiSies (tekstiliniy, guminiy, metaliniy)
daikty, o kamera uzpildoma vienos rusies kroviniais.

2. Gariniuose sterilizatoriuose, kuriuose numatytos guminiy ir kity gaminiy sterilizacijos
programos (darbo ciklai) ir sterilizuojami misrts kroviniai (pvz., tekstilé ir metalai), sunkesnius
(metaly) paketus reikia sudéti apatinéje kameros dalyje (lentynoje), lengvesnius (tekstilés) —
kameros virSutinéje lentynoje.

3. Paketai sudedami j sterilizacijos kameros krovinio talpyklas (padéklus, lentynas, krepsius)
arba ant laikikliy.

4. Paketai sudedami laikantis sterilizatoriaus gamintojo nurodyto krovinio svorio visoje
kameroje arba atskirose krovinio talpyklose (lentynose, padékluose ir kt.) atstumy nuo kameros
sieny ir kity salygy.

5. Tekstiliniy gaminiy paketai, jei sterilizatoriaus gamintojas nenurodo kitaip, j krovinio
talpyklas (lentynas, padéklus) dedami vertikaliai (pasukant Sonu). Metaliniy prietaisy rinkiniai
sieteliuose, jvyniotuose j popieriy ar audekla, j krovinio talpyklas sudedami horizontaliai
(horizontaligja paketo plokStuma).

6. Sterilizatoriuose su daikty sterilizavimo popieriniuose arba popieriniuose-plastikiniuose
maiSeliuose programa (darbo ciklu) turi bati speciali krovinio talpykla su laikikliu vertikaliai
maiSeliy padéciai palaikyti. MaiSeliai sudedami taip, kad kiekvieno maiSelio popieriné puse liestysi
su kito maiSelio popierine puse, o kiekvieno maisSelio plastikiné pusé — su plastikine kito maiselio
puse.

7. Nejpakuoti metaliniai prietaisai, kurie sterilizuojami mazuosiuose gravitaciniuose
gariniuose sterilizatoriuose, sudedami j kameros krovinio talpykla (padékla, lentyng), laikantis
sterilizatoriaus gamintojo nurodyto instrumenty svorio kameroje arba atskirose lentynose.

8. Buteliai ar kiti indai su skysciais sudedami ant padékly, lentyny arba j specialius
tinklelinius metalinius krepsius, skirtus tokiam kroviniui sterilizuoti.

9. Nejpakuoti stikliniai ar metaliniai indai, kurie sterilizuojami karsto oro sterilizatoriuose,
sudedami j lentynas, padéklus pagal sterilizatoriaus gamintojo rekomendacijas.

10. Daiktai, sterilizuojami etileno oksido, Zemos temperatiiros vandens gary ir formaldehido,
vandenilio peroksido plazmos sterilizatoriuose, sudedami pagal sterilizatoriy gamintojy
rekomendacijas.
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10 priedas

STERILIZACIJOS VANDENS GARAIS NUOLATINES KONTROLES

ATLIKIMO TVARKA

Kor_ltroles Objektas Veiksmas, priemoné Dokumentas
biidas
1 2 3 4
I. JIRANGOS KONTROLE
Fizikinis Gariniai sterilizatoriai be Stebéti kontroliniy prietaisy (termometry, 1. F. Nr. 257a ,,Darbo su
sterilizacijos proceso manometry) rodmenis, sterilizacijos truk- | sterilizatoriais zurnalas*
parametry (temperatdiros, me, patikrinti savirasiy uzrasus, vertinti 2. Krovinio registracijos
slégio, laiko ir kt.) rodmenis, uzrasus lyginant su gamintojo kortelé
kontrolés ir uzraS§ymo nustatytais parametrais, vertinimo
jrangos rezultatus registruoti sterilizacijos
kontrolés dokumentuose
Fizikinis Gariniai sterilizatoriai su Stebéti sterilizacijos fizikinius rodmenis 1. F. Nr. 257a ,,Darbo su
sterilizacijos proceso para- | sterilizatoriaus valdymo §vieslentéje, sterilizatoriais Zurnalas®
metry (temperattiros, slé- | tikrinti juos diagramoje, i§spausdintoje 2. Krovinio registracijos
gio, laiko ir kt.) kontrolés | ataskaitoje, vertinti lyginant su kortelé
ir uzraSymo jranga (3vies- | sterilizatoriaus gamintojo nustatytais
lente, savira$iu, ataskaity rodikliais, rezultatus registruoti
spausdintuvu ir kt.) sterilizacijos kontrolés dokumentuose
Cheminis Gariniai vakuuminiai Kiekvieng dieng (ryte arba baigus darbg) 1. F Nr. 257a ,,Darbo su
sterilizatoriai (su Bowie ir | tus¢ig (be krovinio) kamerg tikrinti sterilizatoriais Zurnalas®
Dick testo programa) cheminiais indikatoriais dél oro pasalinimo | 2. Krovinio registracijos
ir gary prasiskverbimo kontrolés pagal kortelé
Bowie-Dick arba alternatyvius testus,
atitinkanc¢ius standarty LST EN 867
(1 dalis), EN 867 (3, 4, 5 dalys) arba ISO
11140 (1, 2, 3, 4, 5 dalys) reikalavimus
II. PROCESO POVEIKIO KONTROLE
Cheminis Kiekvienas sterilizuojamas | Kiekvieno paketo, iSskyrus maiselius su 1. F. Nr. 257a ,,Darbo su
paketas (jvynioti gaminiai, | proceso indikatoriais, iSoréje tvirtinti sterilizatoriais Zurnalas®
konteineris, biksas, cheminj proceso indikatoriy (lipnig juosta, | 2. Krovinio registracijos
maiselis) etikete, biksy, konteineriy kaist}), kortelé
atitinkantj standarty LST EN 867
(1, 2 dalys) arba 1SO 11140 (1 dalis)
reikalavimus
1II. PAKETU KON TROLE
Cheminis Kiekvienas sterilizuojamas | [ sterilizuojamg paketg arba bandomajj Vidaus tvarkos taisyklése
paketas (jvynioti gaminiai, | paketa jdéti cheminius indikatorius, nustatyti dokumentai
konteineris, biksas, atitinkancius standarty LST EN 867 nesterilioms pakuotéms
maiSelis) arba bandomasis | (1 dalis) arba 1SO 11140 (1, 2 dalys) registruoti
paketas reikalavimus
IV. KROVINIO (PARTIJOS) KONTROLE
Cheminis Kiekvienas sterilizuojamas | [ sterilizuojamg krovinj déti prietaisg, imi- | 1. F. Nr. 257a ,,Darbo su

krovinys vakuuminiuose ir
gravitaciniuose
sterilizatoriuose

tuojant]j blogiausias sterilizavimo sglygas
kameroje, su cheminiu indikatoriumi,
atitinkanciu standarta LST EN 867 (1
dalis), EN 867 (5 dalis), arba déti
vienkartinj arba daugkartinio naudojimo
bandomajj paketa su cheminiu
indikatoriumi, atitinkand¢iu standarto ISO
11140 (1 dalis) arba LST EN 867 (1 dalis)
reikalavimus, arba j kiekvieng krovinio
paketa déti cheminius indikatorius,

sterilizatoriais zurnalas‘
2. Krovinio registracijos
kortelé




atitinkancius standarto ISO 11140 (1 dalis)
arba LST EN 867 (1 dalis) reikalavimus

Biologinis

Kiekvienas sterilizuojamas
krovinys gravitaciniuose
sterilizatoriuose

I steriliznojama krovinj déti vienkartinj
arba daugkartinio naudojimo bandomajj
paketa su biologiniu indikatoriumi,
atitinkanc¢iu standarty LST EN 866

(1, 3, 7 dalys), arba I1SO 11138 (1, 3 dalys)
reikalavimus arba j kiekvieng krovinio
paketa déti biologinius indikatorius,
atitinkancius standarty LST EN 866

(1, 3, 7 dalys) arba 1SO 11138 (1, 3 dalys)
reikalavimus

1. F. Nr. 257a ,,Darbo su
sterilizatoriais Zurnalas‘

2. Krovinio registracijos
kortelé

3. Sveikatos statistikos
apskaitos forma Nr. 204a
,Mikrobiologinis tyrimas*
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KABINETU, FUNKCINIU, PAGALBINIU PATALPU VALYMO DAZNIS

. Darbo . Administracij Lo Koridoriai Dusinés
Objektas (gydymo ir | Laukiamieji laintines ' VOnios tuaI’etai Sandéliai
kt.) patalpos os patalpos aip ,

1 2 3 4 5 6 7
Grindys Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien
Sienos Kas savaite Kartg per Kartg per Kartg per Kasdien Kartg per

ménes] ménes] ketvirtj ketvirtj
Durys Kasdien Kas savaite Kasdien Kas savaite Kasdien Kartg per
ménesj
Dury rankenos Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien
Langai Kas savaite Karta per Karta per Karta per Karta per Kartg per
ketvirtj ketvirtj ketvirtj ketvirtj ketvirtj
Palangés Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien
Radiatoriai Kasdien Kasdien Kasdien Kartg per Kasdien Karta per
ménesj ketvirtj
Stalai (ir Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien - -
raSomieji)
Lentynos Kasdien Kasdien - - - Kasdien
Kédeés Kasdien Kasdien Kasdien Kasdien - -
Spinty iSoré Kasdien Kas savaite Karta per Kasdien Kasdien Kartg per
savaite ménes]
Spinty vidus Kas savaite Karta per Karta per - Kasdien Kasdien
ménesj savaite
Plautuvés, Kasdien Kasdien Kasdien - Kasdien Kasdien
praustuves
Unitazai - - - - Kasdien -
Vonios, dusai - - - - Po -
panaudojimo
Veziméliai Kasdien - - - - -
Lovos Kasdien - - - - -
Saldytuvai Pagal Pagal - - - Pagal
gamintojo gamintojo gamintojo
rekomendacija | rekomendacija rekomendaci
S S jas
Liftai Kasdien - - Kasdien - -
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TVIRTINU
Istaigos vadovas
Data

SKYRIAUS HIGIENOS (DEZINFEKCIJOS) PLANO SUDARYMO PAVYZDYS

Priemonés
Dezinfekcijos objektas IE avadinimas, Proceduros Dezinfekcijos biidas Vykdytojas
oncentracija, periodiskumas
ekspozicija
1 2 3 4 5
Darbuotojy rankos (procediiros, kurias (pagal galiojancias (darbuotojai,
o plovimas (muilo atliekant reikia plauti | plovimo, dezinfekcijos | kuriems pagal
o higieniné dezinfekcija pavadinimas) ar dezinfekuoti taisykles) darby pobudj
rankas) ir galiojancias
o chirurginé dezinfekcija (dezinfekcijos taisykles

o ranky odos priezZiiira

preparato
pavadinimas)

bitina plauti
arba
dezinfekuoti

(odos kremas, rankas)
losjonas)
Pacienty oda (antiseptiko (procediiros, kurios (odos apdorojimo (darbuotojas,
pavadinimas) atliekamos skyriuje) | buadai ir reikiama kuris atlieka
ekspozicijos trukmeé) procediiras)
Instrumentai (apZitiros, (valikliy ir (kada atliekamos (valymo, dezinfekcijos | (darbuotojas,
chirurginiai ir Kiti) dezinfekcijos apdorojimo bidai: mirkymas, kuris valo,
tirpaly procediiros) plovimas, skalavimas, | dezinfekuoja,
(rasyti skyriuje naudojamy pavadinimai, dziovinimas, pakuoja
instrumenty pavadinimus) koncentracijos, pakavimas) instrumentus)
dezinfekcijos
ekspozicijos)
Endoskopai (bronchoskopai, | (valikliy ir (kada atliekamos (valymo, dezinfekcijos | (darbuotojas,
cistoskopai, gastroskopai ir dezinfekcijos apdorojimo biidai: mirkymas, kuris valo,
kiti) ir jy instrumentai, tirpaly procediiros) plovimas, skalavimas, | dezinfekuoja,
priedai pavadinimai, dziovinimas, pakuoja
(rasyti skyriuje naudojamy koncentracijos, pakavimas) instrumentus)
endoskopy ir jy instrumenty, | dezinfekcijos
priedy pavadinimus) ekspozicijos)
Medicinos aparatai, prietaisai | (valikliy ir (kada aparatas, (valymo, dezinfekcijos | (darbuotojas,
dezinfekcijos prietaisas valomas, badai: $luostymas, kuris valo,
(rasyti skyriuje naudojamy tirpaly dezinfekuojamas) plovimas) dezinfekuoja
aparaty, prietaisy pavadinimai, aparatus,
pavadinimus) koncentracijos, prietaisus)
dezinfekcijos
ekspozicijos)
Pacienty slaugos priemonés (dezinfekcijos (kada slaugos (apruosimo budai: (darbuotojas,
(termometrai, basonali, tirpaly priemonés valomos, | Sluostymas, plovimas, | kuris valo,
Slapimo indai ir kt.) pavadinimai, dezinfekuojamos) mirkymas, plovimas dezinfekuoja
koncentracijos, automatinése plovimo- | slaugos
(rasyti skyriuje naudojamy dezinfekcijos dezinfekcijos priemones)

slaugos priemoniy
pavadinimus)

ekspozicijos)

masinose ir kt.)




Inventorius (baldai, lovos, (valikliy ir (koks inventorius ir (valymo, dezinfekcijos | (darbuotojas,
¢iuziniai, antklodés, pagalvés | dezinfekcijos kada valomas, koks | btidai: Sluostymas, kuris valo,
ir kt.) tirpaly inventorius ir kada plovimas, dezinfekuoja
pavadinimai, dezinfekuojamas) dezinfekcijos kamera | inventoriy)
koncentracijos, ir kt.)
dezinfekcijos
ekspozicijos)
Patalpos (valikliy ir (kokios patalpos ir (valymo, dezinfekcijos | (darbuotojas,
(grindys, sienos, durys ir kt.) | dezinfekcijos kada valomos, budai: $luostymas, kuris valo,
tirpaly kokios patalpos ir plovimas ir kt.) dezinfekuoja
pavadinimai, kada patalpas)
koncentracijos, | dezinfekuojamos)
dezinfekcijos
ekspozicijos)
Sanitariniai techniniai (valikliy ir (kada sanitariniai (valymo, dezinfekcijos | (darbuotojas,
jrenginiai (vonios, plautuvés, | dezinfekcijos techniniai jrenginiai | budai: §luostymas, kuris valo,
unitazai ir kt.) tirpaly valomi, plovimas ir kt.) dezinfekuoja
pavadinimai, dezinfekuojami) sanitarinius
koncentracijos, techninius
dezinfekcijos jrenginius)
ekspozicijos)
Medicininés atliekos (kietos, | (dezinfekcijos (trumpas medicininiy | (darbuotojas,
skystos) preparaty atlieky rinkimo, kuris tvarko
(rasyti infekuotas atliekas, pavadinimai, Zyméjimo ir atliekas)
vienkartinius daiktus, astrius | koncentracijos, dezinfekcijos,

daiktus ir kt.)

dezinfekcijos
ekspozicijos)

Salinimo biidy
aprasymas)

(Rengéjo pareigos)

(Data)

Perzitiréjo
(Pareigos)

(Data)

(ParaSas)

(ParaSas)

(Vardas ir pavarde)

(Vardas ir pavard¢)
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STANDARTU, NURODYTU HN 47-1:2003 IR JOS PRIEDUOSE, SARASAS

1. LST EN 556:1994+A1:2000 lt. Medicinos priemoniy sterilizavimas. Reikalavimai,
keliami sterilizuotoms Zenklinamoms medicinos priemonéms ,,Sterilu‘.

2. LST EN 554:2001 It. Medicinos priemoniy sterilizavimas. Sterilizavimo drégnuoju
kaitinimu patvirtinimas ir einamasis tikrinimas.

3. ST EN 550:2000 It. Medicinos priemoniy sterilizavimas. Sterilizavimo etileno oksidu
patvirtinimas ir einamasis tikrinimas.

4. LST EN 552+A1:2000 en. Medicinos priemoniy sterilizavimas. Sterilizavimo Svitinant
patikimumo patvirtinimas ir einamasis tikrinimas.

5. LST EN 285:1999 en. Garo sterilizatoriai. Didieji sterilizatoriai.

6. EN 13060-1:2002. Mazieji garo sterilizatoriai. 1 dalis. Bendrieji reikalavimai.

7. EN 13060-2. Mazieji garo sterilizatoriai. 2 dalis. Ypatingieji reikalavimai ir bandymy
metodai B tipo sterilizatoriams, skirtiems jpakuoty kiety, akyty ir tuS¢iaviduriy medicininiy gaminiy
sterilizacijai.

8. EN 13060-3. Mazieji garo sterilizatoriai. 3 dalis. Ypatingieji reikalavimai ir bandymy
metodai N tipo sterilizatoriams, skirtiems nejpakuoty kiety medicininiy gaminiy sterilizacijai.

9. EN 13060-4. Mazieji garo sterilizatoriai. 4 dalis. Ypatingieji reikalavimai ir bandymy
metodai S tipo sterilizatoriams, skirtiems sterilizatoriy gamintojy nustatyty medicininiy gaminiy
sterilizacijai.

10. LST EN 1422+AC:2000 en. Medicinos sterilizatoriai. Etileno oksido sterilizatoriai.
Reikalavimai ir bandymo metodai.

11. EN 14180. Medicininiai sterilizatoriai. Zemos temperatiiros gary ir formaldehido
sterilizatoriai.

12. LST EN 866-1:2000 en. Biologinés sterilizatoriy ir sterilizavimo procesy bandymo
sistemos. 1 dalis. Bendrieji reikalavimai.

13. LST EN 866-2:2000 en. Biologinés sterilizatoriy ir sterilizavimo procesy bandymo
sistemos. 2 dalis. Ypatingosios etileno oksido sterilizatoriy sistemos.

14. LST EN 866-3:2000 en. Biologinés sterilizatoriy ir sterilizavimo procesy bandymo
sistemos. 3 dalis. Ypatingosios gariniy sterilizatoriy sistemos.

15. LST EN 866-5:2000 en. Biologinés sterilizatoriy ir sterilizavimo procesy bandymo
sistemos. 5 dalis. Ypatingosios gariniy Zemos temperattiros ir formaldehidiniy sterilizatoriy
sistemos.

16. LST EN 866-6:2000 en. Biologinés sterilizatoriy ir sterilizavimo procesy bandymo
sistemos. 6 dalis. Ypatingosios sauso karscio sterilizatoriy sistemos.

17. LST EN 866-7:2000 en. Biologinés sterilizatoriy ir sterilizavimo procesy bandymo
sistemos. 7 dalis. Ypatingieji gariniy sterilizatoriy biologiniy indikatoriy sistemy reikalavimai, kai
indikatorius yra sudedamoji sistemos dalis.

18. LST EN 866-8:2000 en. Biologinés sterilizatoriy ir sterilizavimo procesy bandymo
sistemos. 8 dalis. Ypatingieji etileno oksido sterilizatoriy biologiniy indikatoriy sistemy
reikalavimai, kai indikatorius yra sudedamoji sistemos dalis.

19. LST EN 867-1:2000 en. Sterilizatoriuose naudojamos nebiologinés sistemos. 1 dalis.
Bendrieji reikalavimai.

20. EN 867-2: 1997. Sterilizatoriuose naudojamos nebiologinés sistemos. 2 dalis. Proceso
indikatoriai (A klase).

21. EN 867-3: 1997. Sterilizatoriuose naudojamos nebiologinés sistemos. 3 dalis. B klases
indikatoriy, naudojamy Bowie ir Dick testams, specifikacija.



22. EN 867-4: 1998. Sterilizatoriuose naudojamos nebiologinés sistemos. 4 dalis.
Alternatyviy Bowie ir Dick testui cheminiy indikatoriy gary prasiskverbimui nustatyti specifikacija.

23. EN 867-5: 2001. Sterilizatoriuose naudojamos nebiologinés sistemos. 5 dalis.
Indikatoriy sistemy ir proceso patikros prietaisy, naudojamy B ir S klasés mazyjy garo sterilizatoriy
kokybés bandymams, specifikacija.

24. EN 868-1:1997. Sterilizuojamy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir sistemos. 1
dalis. Bendrieji reikalavimai ir bandymo metodai.

25. LST EN 868-2:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 2 dalis. Sterilizavimo pakuoté. Reikalavimai ir bandymo metodai.

26. LST EN 868-3:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 3 dalis. Popierius, naudojamas popieriniams maiSams (pagal EN 868-4), maiSeliams ir
ritiniams (pagal EN 868-5) gaminti. Reikalavimai ir bandymo metodai.

27. LST EN 868-4:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 4 dalis. Popieriniai maiSeliai. Reikalavimai ir bandymo metodai.

28. LST EN 868-5:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 5 dalis. Kar§¢iu uzlydomi ir savaime uzsidarantys maiseliai bei ritiniai i§ popieriaus ir
plastiko plévelés. Reikalavimai ir bandymo metodai.

29. LST EN 868-6:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 6 dalis. Popierius, naudojamas gaminti medicininiams paketams, skirtiems sterilizuoti
etileno oksidu arba $vitinimu. Reikalavimai ir bandymo metodai.

30. LST EN 868-7:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 7 dalis. Lipnus popierius, naudojamas gaminti kar§¢iu uzlydomiems medicininiams
paketams, skirtiems sterilizuoti etileno oksidu arba $vitinimu. Reikalavimai ir bandymo metodai.

31. LST EN 868-8:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 8 dalis. Daugkartiné tara, naudojama gariniuose sterilizatoriuose, atitinkanciuose EN 285
reikalavimus. Reikalavimai ir bandymo metodai.

32. LST EN 868-9:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 9 dalis. Nedengtos, neaustinés medziagos i$ poliolefiny, naudojamos karsciu
uzlydomiems maiSeliams, ritiniams ir dangteliams gaminti. Reikalavimai ir metodai.

33. LST EN 868-10:2000 en. Sterilizuojamyjy medicinos priemoniy pakavimo medziagos ir
sistemos. 10 dalis. Lipalu dengtos neaustinés medziagos i$ poliolefiny, naudojamos karsciu
uzlydomiems maiseliams, ritiniams ir dangteliams gaminti. Reikalavimai ir bandymo metodai.

34. LST EN ISO 11737-2:2000 en. Medicinos priemoniy sterilizavimas. Mikrobiologiniai
metodai. 2 dalis. Sterilumo bandymai sterilizavimo procesui patvirtinti.

35. LST EN 61010-2-042:2000 en. Saugos reikalavimai elektrinei matavimy, valdymo ir
laboratorinei jrangai. 2-042 dalis. Ypatingieji reikalavimai autoklavams ir sterilizatoriams,
naudojantiems nuodinggsias dujas medicininéms medziagoms apdoroti ir laboratorinéms
procediroms (IEC 61010-2-042:1997).

36. LST EN 61010-2-043:2000 en. Saugos reikalavimai elektrinei matavimy, valdymo ir
laboratorinei jrangai. 2-043 dalis. Ypatingieji reikalavimai autoklavams ir sterilizatoriams,
naudojantiems karsta org arba karstas inertines dujas medicininéms medziagoms apdoroti ir
laboratorinéms procediroms (IEC 61010-2-043:1997).

37.1SO 11138-1:1994. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Biologiniai indikatoriai. 1 dalis.
Bendrieji reikalavimai.

38. 1SO 11138-2:1994. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Biologiniai indikatoriai. 2 dalis.
Biologiniai indikatoriai sterilizacijos etileno oksidu proceso kontrolei.

39. 1SO 11138-3:1995. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Biologiniai indikatoriai. 3 dalis.
Biologiniai indikatoriai sterilizacijos vandens garais proceso kontrolei.

40. 1SO 11140-1:1995. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Cheminiai indikatoriai. 1 dalis.
Bendrieji reikalavimai.

41. 1SO 11140-2:1998. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Cheminiai indikatoriai. 2 dalis.
Bandymy jranga ir metodai.
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42.1SO 11140-3:2000. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Cheminiai indikatoriai. 3 dalis. 2
klasés indikatoriai gary prasiskverbimo testy lakStams.

43. 1SO 11140-4:2001. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Cheminiai indikatoriai. 4 dalis. 2
klasés indikatoriai gary prasiskverbimo testy paketams.

44.1S0 11140-5:2000. Medicininiy gaminiy sterilizacija. Cheminiai indikatoriai. 5 dalis. 2
klasés indikatoriai oro pasalinimo testy lakStams ir paketams.




