
 

 

 

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA BEI  

LIETUVOS RESPUBLIKOS SOCIALINĖS APSAUGOS IR DARBO MINISTERIJA 

 

Į S A K Y M A S 

DĖL VAIKŲ SANATORINIO IR SANATORINIO-REABILITACINIO GYDYMO 

 

1994 m. gruodžio 5 d. Nr. 410/41 

Vilnius 

 

1. Patvirtinti sąrašą ligų, kuriomis sergantys vaikai siunčiami gydymui į sanatorijas ir 

sanatorines įstaigas. 

2. Pavesti Sveikatos apsaugos ministerijos Motinos ir vaiko sveikatos apsaugos skyriui, 

suderinus su Valstybinio socialinio draudimo valdyba, nustatyti sergančių vaikų atrankos ir 

siuntimo į sanatorijas ir sanatorines įstaigas tvarką. 

3. Sveikatos apsaugos bei Socialinės apsaugos ministerijų 1992 06 16 įsakymą Nr. 230/66 

laikyti netekusiu galios. 

 

 

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ANTANAS VINKUS 

 

SOCIALINĖS APSAUGOS IR DARBO MINISTRAS MINDAUGAS MIKAILA 

 

______________ 
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PATVIRTINTA 

Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministerijos bei Socialinės 

apsaugos ir darbo ministerijos 

1994 m. gruodžio 5 d. įsakymu Nr. 410/41 

 

LIGŲ, KURIOMIS SERGANTIEJI VAIKAI SIUNČIAMI SANATORINIAM 

IR SANATORINIAM-REABILITACINIAM GYDYMUI, 

S Ą R A Š A S  

 

I. ŠIRDIES IR KRAUJAGYSLIŲ, SĄNARIŲ LIGOS, KOLAGENOZĖS 

 

1. Reumatas 

2. Įgimtos ir įgytos širdies ydos (prieš ir po chirurginio gydymo, jei kraujo apytakos 

nepakankamumas ne didesnis kaip I laipsnio) 

3. Artritai 

4. Sisteminė, žiedinė ir linijinė sklerodermija, dermatomiozitas, mazginis periarteritas 

5. Širdies ritmo ir laidumo sutrikimai 

6. Artralgijos ir apiesąnarinių audinių pakenkimai 

7. Kardiomiopatijos 

8. Mitralinio vožtuvo prolapsas 

10. Angiovegetodistonija (su hipertenziniu arba hipotenziniu sindromu) 

11. Funkcinės kardiopatijos 

 

II. KVĖPAVIMO ORGANŲ LIGOS 

 

1. Lėtinės nespecifinės plaučių ligos (bronchitas, plaučių uždegimas, kvėpavimo organų 

anomalijos, po chirurginio nespecifinių bronchų ir plaučių ligų gydymo bei kt.) 

2. Ūminiai, užsitęsę arba nuolat recidyvuojantys bronchitai ir plaučių uždegimai 

3. Bronchinė astma, astminis bronchitas ir respiratorinės alergozės 

4. Dažnos viršutinių kvėpavimo takų ligos 

 

III. VIRŠKINIMO SISTEMOS LIGOS 

 

1. Skrandžio ir dvylikapirštės žarnos opaligė 

2. Ezofagitas, gastroduodenitas, gastritas, duodenitas 

3. Persistuojantys hepatitai 

4. Cholecistitai 

5. Po persirgto infekcinio hepatito 

 

IV. NEUROLOGINIAI SUSIRGIMAI 

 

1. Po persirgtos neuroinfekcijos, kai sunkiai, vidutiniškai ar lengvai pakenkiama motorika ir 

kalba bei vidutiniškai ar lengvai – psichika 

2. Trauminė galvos smegenų liga 

3. Neuropatija, radikuloneuropatija, polineuritas, pleksitas, poliradikuloneuritas 

4. Liekamieji reiškiniai po trauminio ar infekcinio mielito be valyvumo sutrikimų 

5. Kompensuota amiotrofija ir raumenų distrofija 

6. Vaikų cerebrinis paralyžius (VCP) su sunkaus, vidutinio, lengvo laipsnio motorikos, 

kalbos bei vidutinio ar lengvo laipsnio psichikos pakenkimu 

7. CNS astenizacija po ūmių, lėtinių somatinių ir onkologinių susirgimų 

8. Neurozės ir pseudoneurozės be elgesio ir charakterio sutrikimų 
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9. Angiovegetodistonija 

 

V. ŠLAPIMO ORGANŲ LIGOS 

 

1. Glomerulonefritas, pielonefritas 

2. Inkstų akmenligė 

3. Įgimtos ir paveldėtos inkstų ligos 

 

VI. ENDOKRININĖS SISTEMOS LIGOS 

 

1. Cukrinis ir necukrinis diabetas (subkompensacijos stadijoje) 

2. Icenkos-Kušingo liga 

3. Tireotoksikozė, tireoiditai, hipotireozė 

4. Hipoparatireozė, hiperparatireozė 

5. Lėtinis antinksčių žievės nepakankamumas (Adisono liga, įgimta antinksčių žievės 

displazija) 

6. Hipofizinis nanizmas 

7. Fizinio vystymosi atsilikimas (ne alimentarinės kilmės) 

8. Po skydliaukės, kasos ir antinksčių operacinio gydymo 

 

VII. NUDEGIMAI, TRAUMOS IR JŲ KOMPLIKACIJOS 

 

1. Po sausgyslių, kraujagyslių ir periferinių nervų operacijų 

2. Po daugybinių ir komplikuotų traumų 

3. Po galūnių amputacijų 

4. Po mikrochirurginių operacijų 

 

VIII. ATRAMOS – JUDAMOJO APARATO LIGOS 

 

1. Įgimti atramos – judamojo aparato sklaidos trūkumai po ortopedinio korekcinio gydymo 

2. Lėtinės ortopedinės ligos (iš jų skoliozė, jaunatvinė šlaunikaulio galvutės epifiolizė, 

osteochondro- patijos ir kt.) 

3. Osteomielitas 

 

IX. AUSŲ, NOSIES, GERKLĖS LIGOS 

 

1. Recidyvuojantis pūlingas otitas 

2. Lėtinis pūlingas otitas 

3. Kochlearinis neuritas 

4. Vazomotorinis rinitas 

5. Lėtinis kompensuotas tonzilitas 

6. Prienosinių ančių uždegimas 

7. Po ausų ir prienosinių ančių chirurginio gydymo 

 

X. AUGLIAI PO KOMPLEKSINIO IR KOMBINUOTO GYDYMO, NESANT 

METASTAZIŲ 

 

XI. PO JONIZUOJANČIOS RADIACIJOS POVEIKIO 

 

XII. KRAUJO LIGOS 

 

1. Leukozės ir limfomos remisijos stadijoje 
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2. Hemofilija ir kitos koaguliopatijos, esant lėtiniam sąnarių bei raumenų pakenkimui 

 

XIII. ODOS LIGOS 

 

1. Žvynelinė liga (ichtiozė) 

2. Atopinis dermatitas, neurodermatitas 

3. Psoriazė 

4. Keratozė 

 

XIV. AKIŲ LIGOS 

 

1. Priekiniai ir užpakaliniai uveitai 

2. Įvairios ambliopijos (refrakcinės, disbinokulinės, obskuracinės ir kt.) rūšys 

3. Po žvairumo pašalinimo operacijų ar sensorinių ryšių lavinimui, esant akomodaciniam 

žvairumui 

4. Netikroji trumparegystė 

 

XV. TUBERKULIOZĖ 

 

1. Kvėpavimo organų TBC (I, II, III dispanserinės grupės) bei TBC („0“ grupė) 

2. Naujai užsikrėtę TM (viražas, VIa ir VIb grupės) 

3. Anksčiau užsikrėtę TM (infekuoti) 

4. Vaikai iš aktyvia TBC sergančių šeimų, kada reikalingas profilaktinis gydymas (IV 

grupė) arba reikia juos izoliuoti 

 

BENDROS MEDICININĖS KONTRAINDIKACIJOS SANATORINIAM IR 

SANATORINIAM-REABILITACINIAM GYDYMUI 

 

1. Visos ligos ūmiu periodu 

2. Odos ir akių užkrečiamos ligos, parazitinės ligos 

3. Bakterijų nešiojimas (šigelų, salmonelų ir kt.) 

4. Ūmios psichinės ligos 

5. Epilepsija (dažni priepuoliai) 

6. Grubi elgesio patologija 

 

 

MOTINOS IR VAIKO SVEIKATOS  

APSAUGOS SKYRIAUS VIRŠININKĖ V. VAINAUSKIENĖ 

 

______________ 

 

 


