
 

 

 

 

Ilgalaikio pacientų, sergančių lėtinėmis 

ligomis, sveikatos būklės stebėjimo 

tvarkos aprašo 

23 priedas 

 

ILGALAIKIO SUAUGUSIŲJŲ, SERGANČIŲ LĖTINĖMIS LYTIES IR ŠLAPIMO SISTEMOS LIGOMIS, SVEIKATOS BŪKLĖS 

STEBĖJIMO SĄLYGOS IR LIGŲ SĄRAŠAS 

 

Eil. 

Nr.  

Gydytojo specialisto 

profesinė kvalifikacija 

Ligos pavadinimas Ligos 

kodas 

pagal 

TLK-10-

AM 

Paciento sveikatos būklės 

tikrinimo periodiškumas  

Paciento sveikatos 

būklės stebėjimo 

trukmė 

1.  Gydytojas nefrologas  1.1. Kitos patikslintos paveldėtosios 

hemolizinės anemijos  

D58.8  Ne rečiau kaip 2 kartai per 

metus 

Individuali 

1.2. Hemolizinis ureminis sindromas, 

Idiopatinė trombocitopeninė purpura, 

Trombinė mikroangiopatija 

D59.3, 

D69.3, 

 

M31.1 

Ne rečiau kaip 2 kartai per 

metus 

Individuali 

1.3. Cistinozė E72.0 4 kartai per metus Individuali 

1.4. Glikogeno kaupimo liga E74.0 4 kartai per metus Individuali 

1.5. Pirminė hiperoksalurija 

(Oksalozė) 

E74.8 4 kartai per metus Individuali 

1.6. Fabri (-Andersono) (Fabry (-

Anderson) 

E75.2 4 kartai per metus Individuali 

1.7. Mukopolizacharidozė (I–VI tipai) E76 4 kartai per metus Individuali 

1.8. Lizosominių fermentų 

potransliacinių modifikacijų sutrikimai 

E77.0 4 kartai per metus Individuali 

1.9. Glikoproteinų degradacijos 

sutrikimai (Manozidozė) 

E77.1 4 kartai per metus Individuali 



 

 

2 

1.10. Amiloidozė E85 2 kartai per metus Individuali 

1.11. Glomerulų ligos N00–N08 4 kartai per metus Individuali 

1.12. Lėtinė inkstų liga (4 arba 5 

stadija) 

N18.2-

N18.5 

Ne rečiau kaip 2 kartai per 

metus 

Individuali 

1.13. Pakitimai dėl sutrikusios inkstų 

kanalėlių funkcijos  

Kitas hiperaldosteronizmas 

Fosforo apykaitos ir fosfatazių 

sutrikimai 

Magnio apykaitos sutrikimai 

(Nefrokalcinozė) 

Kalcio metabolizmo sutrikimai 

Inkstų kanalėlių ir intersticinio audinio 

pakitimai sergant medžiagų apykaitos 

ligomis 

N25,  

 

E26.8 

E83.3 

 

E83.4 

 

E83.5 

N16.3 

 

 

 

4 kartai per metus 

 

 

Individuali 

1.14. Cistinė inkstų liga Q61 4 kartai per metus Individuali 

1.15. Nefronoftizė Q61.51 4 kartai per metus Individuali 

1.16. Tuberozinė sklerozė Q85.1 1 kartas per metus 

 

Gydant vaistiniu preparatu 

everolimus – 4 kartai per 

metus 

Individuali 

1.17. Alporto (Alport) sindromas 

Kitos įgimtos patikslintos šlapimo 

sistemos formavimosi ydos 

Q87.81, 

Q64.8 

4 kartai per metus Individuali 

2. Gydytojas urologas 2.1. Šlapimo organų gerybinis navikas  D30 I metais – 2 kartai per metus, 

vėliau – 1 kartas per metus 

Individuali 

2.2. Inksto cista N28.1 2 kartai per metus Individuali 

2.3. Šlapimo pūslės neuroraumeninė 

disfunkcija, nepatikslinta 

N31 2 kartai per metus Individuali 

2.4. Priešinės liaukos (prostatos) 

hiperplazija 

N40 2 kartai per metus Individuali 
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2.5. Įskilas stuburas (Spina bifida) Q05 1 kartas per metus Individuali 

2.6. Obstrukcinė ir refliuksinė 

uropatija 

N13 I metai – 2 kartai per metus, 

vėliau – 1 kartas per metus 

 

Individuali 

2.7. Organinės kilmės impotencija N48.4 2 kartai per metus Individuali 

2.8. Intersticinis cistitas (lėtinis) N30.1 2 kartai per metus Individuali 

2.9. Lėtinis prostatitas N41.1 2 kartai per metus Individuali 

2.10. Kitų implantuotų prietaisų 

pritaikymas ir priežiūra 

Z45.8 2 kartai per metus Individuali 

2.11. Šlaplės striktūra N35 2 kartai per metus Individuali 

2.12. Inksto akmuo N20.0 2 kartai per metus Individuali 

Pastabos: 

1. Gydytojo specialisto profesinė kvalifikacija  –  paciento sveikatos būklės ilgalaikį stebėjimą gali vykdyti tik nurodytos profesinės kvalifikacijos 

gydytojas. 

2. TLK-10-AM – Tarptautinės statistinės ligų ir susijusių sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtasis pataisytas ir papildytas leidimas „Sisteminis ligų 

sąrašas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. įsakymu Nr. V-

164 „Dėl Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtojo pataisyto ir papildyto leidimo „Sisteminis ligų sąrašas“ (Australijos 

modifikacija, TLK-10-AM) įdiegimo“. 
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