
 

 

 

Ilgalaikio pacientų, sergančių lėtinėmis 

ligomis, sveikatos būklės stebėjimo 

tvarkos aprašo 

21 priedas 

 

ILGALAIKIO MOTERŲ, SERGANČIŲ LĖTINĖMIS REPRODUKCINĖS SISTEMOS LIGOMIS, ĮSKAITANT NĖŠTUMO LAIKOTARPĮ, 

SVEIKATOS BŪKLĖS STEBĖJIMO SĄLYGOS IR LIGŲ SĄRAŠAS 

 

Gydytojo 

specialisto 

profesinė 

kvalifikacija 

Ligos pavadinimas Ligos 

kodas 

pagal 

TLK-10-

AM 

Paciento sveikatos būklės 

tikrinimo periodiškumas 

 

Paciento sveikatos 

būklės stebėjimo 

trukmė 

Gydytojas akušeris 

ginekologas 

1. Gimdos lejomioma  D25 Pirmą kartą nustačius – po 6 mėn., 

vėliau – 1 kartas per metus, jei 

besimptomė eiga, arba dažniau, 

kai simptomai progresuoja ar 

atsiranda naujų sipmptomų 

Individuali 

2. Kiaušidės gerybinis navikas D27 Netaikant operacinio gydymo, 

pirmą kartą nustačius – po 3 mėn., 

vėliau – kas 6–12 mėn. 

Po operacinio gydymo – kas 6–12 

mėn. 

Individuali 

3. Pirminis kiaušidžių 

nepakankamumas 

E28.3 Kas 6–12 mėn., priklausomai nuo 

ligos eigos 

Individuali 

4. Kiaušidžių funkcijos 

nepakankamumas, išsivystęs po 

procedūros 

E89.4 Kas 6–12 mėn., priklausomai nuo 

ligos eigos 

Individuali 

5. Gimdos endometriozė 
N80.0 

Kas 6–12 mėn., priklausomai nuo 

ligos eigos 

Individuali 

6. Kiaušidės endometriozė 
N80.1 

Kas 3–12 mėn., priklausomai nuo 

ligos eigos 

Individuali 
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7. Kita ir nepatikslinta kiaušidės cista 

N83.2 

Nustačius pirmą kartą – po 3 

mėn., vėliau – kas 6–12 mėn., 

priklausomai nuo ligos eigos 

Individuali 

8. Gimdos kūno polipas 
N84.0 

Kas 6–12 mėn., priklausomai nuo 

ligos eigos 

Individuali 

9. Liaukinė gimdos gleivinės 

(endometriumo) hiperplazija N85.0 
Ne rečiau kaip 2 kartus per metus 

(tamoksifeno vartojimo metu) 

Individuali 

10. Gimdos kaklelio displazija 
N87 

Kas 6–12 mėn., priklausomai nuo 

ligos eigos 

Individuali 

11. Cukrinis diabetas nėštumo 

laikotarpiu 
O24 

Pagal poreikį Nėštumo laikotarpiu  

12. Nenormalūs motinos patikrinimo 

prieš gimdymą rezultatai (vaisiaus 

raidos ydos) 

O28 

Pagal poreikį Nėštumo laikotarpiu  

13. Daugiavaisis nėštumas 

Specifinės daugiavaisio nėštumo 

komplikacijos 

O30, O31 

Pagal poreikį Nėštumo laikotarpiu  

14. Nėščiosios priežiūra dėl 

nepakankamo vaisiaus augimo 
O36.5 

Pagal poreikį Nėštumo laikotarpiu  

Pastaba. TLK-10-AM – Tarptautinės statistinės ligų ir susijusių sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtasis pataisytas ir papildytas leidimas „Sisteminis 

ligų sąrašas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. įsakymu Nr. 

V-164 „Dėl Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtojo pataisyto ir papildyto leidimo „Sisteminis ligų sąrašas“ (Australijos 

modifikacija, TLK-10-AM) įdiegimo“. 
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