
Ilgalaikio pacientų, sergančių lėtinėmis 

ligomis, sveikatos būklės stebėjimo tvarkos aprašo 

10 priedas 

 

ILGALAIKIO SUAUGUSIŲJŲ, SERGANČIŲ LĖTINĖMIS KVĖPAVIMO SISTEMOS LIGOMIS, SVEIKATOS BŪKLĖS STEBĖJIMO 

SĄLYGOS IR LIGŲ SĄRAŠAS 

 

Eil. 

Nr. 

Gydytojo specialisto 

profesinė kvalifikacija 

Ligos pavadinimas Ligos kodas 

pagal 

TLK-10-

AM 

Paciento sveikatos būklės 

tikrinimo 

periodiškumas 

Paciento sveikatos 

būklės stebėjimo 

trukmė 

1. Gydytojas pulmonologas / 

gydytojas alergologas ir 

klinikinis imunologas 

1.1. Astma (sunki arba gydoma 

biologine terapija) 

J45 2 kartai per metus Individuali 

2. Gydytojas pulmonologas 2.1. Mikobakterijų sukelta plaučių 

infekcija 

A31.0 I metais – 3 kartai per metus, 

II metais – 2 kartai per metus, 

vėliau – 1 kartas per metus 

Individuali  

2.2. Lėtinė obstrukcinė plaučių liga J44 1 kartas per metus Individuali 

2.3. Bronchektazės  J47 2 kartai per metus Individuali 

2.4. Alerginis pneumonitas, 

sukeltas organinių dulkių 

J67 2 kartai per metus Individuali  

2.5.  Intersticinės plaučių ligos J84 4 kartai per metus Individuali 

2.6. Sarkoidozė D86 2 kartai per metus Individuali 

3.  Gydytojas pulmonologas / 

gydytojas kardiologas 

3.1. Plaučių embolija I26 I metais – 3 kartai per metus, 

vėliau – 1 kartas per metus 

Individuali 

3.2. Pirminė plautinė hipertenzija 

Kita antrinė plautinė hipertenzija 

Kitos patikslintos plautinės širdies 

ligos 

I27.0 

I27.2 

I27.8 

I metais – 4 kartai per metus, 

vėliau – 1 kartas per metus 

Individuali 

Pastabos: 

1. Gydytojo specialisto profesinė kvalifikacija  –  paciento sveikatos būklės ilgalaikį stebėjimą gali vykdyti pasirinktinai tik vienos iš nurodytų profesinių 

kvalifikacijų gydytojas. 

2. TLK-10-AM – Tarptautinės statistinės ligų ir susijusių sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtasis pataisytas ir papildytas leidimas „Sisteminis ligų 

sąrašas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. įsakymu Nr. V-

164 „Dėl Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtojo pataisyto ir papildyto leidimo „Sisteminis ligų sąrašas“ (Australijos 

modifikacija, TLK-10-AM) įdiegimo“. 
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