
 

 

 
 

Ilgalaikio pacientų, sergančių lėtinėmis                                                                                                          

ligomis, sveikatos būklės stebėjimo            

tvarkos aprašo                                                      

9 priedas 
 

 

ILGALAIKIO VAIKŲ, SERGANČIŲ LĖTINĖMIS KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOMIS, SVEIKATOS BŪKLĖS STEBĖJIMO 

SĄLYGOS IR LIGŲ SĄRAŠAS 

Gydytojo specialisto 

profesinė kvalifikacija 

Ligos pavadinimas Ligos kodas  

pagal  

TLK-10-AM 

Paciento sveikatos būklės 

tikrinimo 

periodiškumas 

Paciento sveikatos 

būklės stebėjimo trukmė 

Gydytojas vaikų 

kardiologas 

1. Miokarditas I40, I41 I metais – 4 kartus per metus 

II–III metais – 2 kartus per 

metus 

3 metai 

2. Perikarditas I30, I32 

 

2 kartus per metus 1 metai 

I31 2 kartus per metus individuali 

3. Endokarditas I33, I38, I39 4 kartus per metus Individuali 

4. Nereumatinės vožtuvų ydos I34, I35, I36, 

I37 

2 kartus per metus Individuali 

5. Kardiomiopatija I42, I43 4 kartus per metus Individuali 

6. Širdies veiklos nepakankamumas 

 

I50 4 kartus per metus Individuali 

7. Komplikacijos ir nepakankamai 

patikslinti širdies sutrikimai 

I51  3 kartus per metus Individuali 

8. Širdies sutrikimai, sergant ligomis, 

klasifikuojamomis kitur 

I52 2 kartus per metus Individuali 

9. Arterinė hipertenzija I10–I15 Iki 12 metų amžiaus – 4 

kartus per metus 

Daugiau kaip 12 metų 

amžiaus – 2 kartus per metus 

Individuali 
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būklės stebėjimo trukmė 

10. Atrioventrikulinė ir kairiosios Hiso 

(His) pluošto kojytės blokada ir kitos 

blokados  (laidumo sutrikimai) 

I44, I45, Q24.6 2 kartus per metus Individuali 

11. Aritmijos I47, I48, I49 2 kartus per metus Iki sėkmingos radikalios 

korekcijos 

12. Įgimtos kraujo apytakos sistemos 

formavimosi ir kitos įgimtos 

formavimosi ydos  

 

Q21, Q22, Q23, 

Q24, Q25, Q26 

3 kartus per metus Iki korekcijos 

1 kartą per metus Po korekcijos – 

individuali 

Q25.1 3 kartus per metus 1 metus po korekcijos 

1 kartą per metus Iki 18 metų amžiaus nuo 

2-ųjų metų  po korekcijos 

Q87.4 2 kartus per metus Individuali 

Q20,  Q21.3, 

Q21.4, Q22.0, 

Q22.4, Q22.42, 

Q22.6, Q23.22, 

Q23.4, Q25,2 

Po kardiochirurginės 

korekcijos 

4 kartus per metus 

Individuali 

13. Reumatas  I00, I01, I02 3 kartus per metus 5 metus po paskutiniojo 

ligos paūmėjimo ir jei 

nebuvo kardito;  

10 metų,  jei karditas 

buvo paskutinio 

paūmėjimo metu  

14. Lėtinės reumatinės širdies ydos I05–I09 3 kartus per metus Iki 18 metų amžiaus arba 

iki radikalios korekcijos 

15. Širdies navikai po operacijos C38.0 I metais – 2 kartus per metus 

(po 4 ir 12 mėn.) 

Vėliau – 1 kartą per  metus 

3 metai 

16. Sunkios dislipidemijos: 

kai BCh > 7,5 mmol/l 

MTL Ch > 6 mmol/l 

Ar Tg > 4,5 mmol/l 

E78,  2 kartus per metus 

 

Individuali 
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17. Būklė po širdies ir kraujagyslių 

implantų ir transplantų implantavimo ir 

elektrofiziologinio perkateterinio ar 

chirurginio aritmijų gydymo 

Z95 I metais – 2 kartus per metus 

Vėliau – 1 kartą per metus 

 

Individuali  

18. Aortos aneurizma ir 

atsisluoksniavimas 

 

I71 3 kartus per metus 

 

Iki operacijos 

1 kartą per metus 

 

Po operacijos – 

individuali 

Pastaba. TLK-10-AM – Tarptautinės statistinės ligų ir susijusių sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtasis pataisytas ir papildytas leidimas „Sisteminis 

ligų sąrašas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. įsakymu Nr. 

V-164 „Dėl Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtojo pataisyto ir papildyto leidimo „Sisteminis ligų sąrašas“ (Australijos 

modifikacija, TLK-10-AM) įdiegimo“. 
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