Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis
ligomis, sveikatos buklés steb¢jimo tvarkos

apraso 8 priedas

ILGALAIKIO SUAUGUSIUJU, SERGANCIU LETINEMIS KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOMIS, SVEIKATOS BUKLES
STEBEJIMO SALYGOS IR LIGU SARASAS

Sveikatos Ligos pavadinimas Ligos kodas Maksimalus Paciento sveikatos
prieziiiros pagal paciento apsilankymuy biklés stebéjimo trukmé ir
specialisto TLK-10-AM skaiCius per metus stebésenos dokumentavimo
profesiné formos
kvalifikacija
Gydytojas 1. Biklé po Giminio vainikiniy arterijy 121 1 metais — 4 kartai per metus |3 metai. Vykdant stebéseng
kardiologas sindromo 122 2—-3 metais — 3 Kartai per metus | rekomenduojama stebéti duomenis,
nurodytus  Paciento,  patyrusio
vainikiniy kraujagysliy sindroma,
ilgalaikés  stebésenos duomeny
formoje (Ilgalaikio pacienty,
serganciy létinémis ligomis,
sveikatos biiklés steb¢jimo tvarkos
apraSso 19 priedas) (toliau —
stebésenos duomeny forma)
2. Nestabilioji kritinés angina po 7955 795.1 1 metais — 3 kartai per metus |2 metai. Vykdant stebéseng

revaskuliarizacijos procediiros

(esant ir 120.0)

2 metai — 2 kartai per metus

rekomenduojama stebéti duomenis,

nurodytus  stebésenos duomeny
formoje
3. Létinis vainikiniy arterijy sindromas po 120.1 1 metais — 3 kartai per metus | 2 metai. Vykdant stebéseng
revaskuliarizacijos procediiros 120.8 2 metai — 2 kartai per metus | rekomenduojama stebéti duomenis,
120.9 nurodytus  stebésenos duomeny
125.1 formoje
125.3
125.2
125.4
125.5

125.6
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125.8
125.9 su kodu
Z795.5
Z795.1
795.2
4. Pirminé arteriné hipertenzija, kai 111 4 Kkartai per metus 3 metali
tikslinis AKS nepasiekiamas skiriant 4
skirtingy klasiy antihipertenzinius vaistus
(kai vienas i$ jy — diuretikas) optimaliomis
dozémis
5. Buklé po kardioverterio-defibriliatoriaus Z45.0 1 metais po implantavimo — 2 1 metai;
ar elektrokardiostimuliatoriaus kartai per metus; po esant implantuojamo
implantavimo implantuojamo kardioverterio- kardioverterio-defibriliatoriaus
defibriliatoriaus iSkrovy — 4 iSkrovoms — 1 metai po iSkrovy
kartai per metus
6. Sirdies ritmo sutrikimai: skilveliné 147.2 4 kartai per metus 1 metai
tachikardija, daZna skilveliné 147.1
ekstrasistolija (kai skilveliniy estrasistoliy 149.3
> 10 000)
7. Kanalopatijos (ilgo, trumpo QT, 149.8 2 kartai per metus Individuali
Brugada sindromai)
8. Sinusinio mazgo silpnumas 149.5 2 kartai per metus Iki elektrokardiostimuliatoriaus
implantavimo
9. Persirgtas miokarditas, perikarditas, 140 4 Kkartai per metus 1 metai
endokarditas 141
151.4
130
131
132
133
10. PrieSirdZiy virpéjimas: paroksizmai >2 148 4 Kartai per metus 2 metai
karty per ménesj ir po perkateterinio
gydymo
11. Kriitininés aortos ligos pries chirurginj 171 2 kartai per metus Iki korekcijos ir




ar perkateterinj gydyma ir po jo Q25.42 1 metai po korekcijos
Z795.2
Z795.8
12. Buklé po voztuvy komistirotomijy ir Z95.4 2 kartai per metus 1 metai
plastiniy operacijy
13. Buklé po Sirdies naviky operacijos C38.0 2 kartai per metus 5 metai po operacijos
14. Seimingés lipidemijos E78 1 metais — 4 kartai per metus 3 metali
MTL Ch > 6 mmol/I 2—-3 metais — 3 kartai per metus
Ar Tg > 10 mmol/I
15. Sirdies nepakankamumas: 150 2 kartai per metus Individualiai (atsizvelgiant j ligos
I-IT funkciné klase, kai 1 metus nebuvo etiologija, eigg ir simptomy
Sirdies nepakankamumo paiiméjimo; stabilizavimg).
[11-IV funkciné klasé, kai 1 metus nebuvo Individuliai (kol lieka I11-1V
Sirdies nepakankamumo paiiméjimo 4 kartai per metus funkciné klasé arba atsiranda
paliatyvaus gydymo indikacijos)
16. Kardiomiopatija (hipertrofiné, 142 4 Kkartai per metus Individuliai, kol atsiranda
idiopating, diliataciné, nekompaktinio paliatyvaus gydymo indikacijy
miokardo, restrikciné, periparting,
pomiokarditing)
17. Pirmin¢ arteriné hipertenzija su 111.9 2 kartai per metus Iki operacinio gydymo ir 1 metai po
kylancios aortos dilatacija (aortos plotis 171.2 korekcijos
virSija 4,4 cm)
18. Labai sudétingos jgimtos Sirdies ydos Q20 3 kartai per metus Iki Sirdies transplantacijos arba kol
(nekoreguotos, po Fontano operacijos ar Q22.42 atsiranda paliatyvaus gydymo
kitos korekcijos) Q23.22 indikacijos
Q23.4
Q25.5
19. Kitos sudétingos jgimtos ir jgytos 105 Iki korekcijos — 2 kartai per Iki korekcijos ir 1 metai po
didelés Sirdies ydos (iSskyrus nurodytas 17 106 metus korekcijos
punkte) 108 Po korekcijos — 2 kartai per
134 metus
135
136
137

Q21
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Q22
Q23
Q24
Q25
Q26

20. Kita amiloidozé E85.8
143.1

2—4 kartai per metus

Individuali, atsizvelgiant j ligos
eigg ir simptomus

21. Kitos srities ir keliy sri¢iy sarkoidozé D86.8

2—4 kartai per metus

Individuali, atsizvelgiant j ligos
eigg ir simptomus

22. Strukturine Sirdies liga ir néStumas Q20
Q21
Q22
Q23
Q24
Q25
Q26
Q87.4
171.2
105
106

107
108
127
134
135
136
137
142
143
099.4

Néstumo laikotarpiu — 4 kartai
per metus
Po gimdymo — 2 kartai per
metus

Neéstumo laikotarpiu ir 1 metus po
gimdymo

Pastabos:

1. Paciento ilgalaikis sveikatos biiklés steb¢jimas pradedamas atlikus pirminius paciento sveikatos btiklés tyrimus. Pirmag kartg atvykstant pacientui
pas gydytoja kardiologg dél ilgalaikio sveikatos buklés stebéjimo atlickama (organizuojamas atlikimas): lipidograma, bendras kraujo tyrimas,
aspartataminotransferazés (AST), alaninaminotransferazés (ALT), elektrolity (K, N), kreatinino, C reaktyviojo baltymo (CRB), Slapimo rtigsties,

gliukozes, tirotropinio hormono (TTH), Slapimo (dél mikroalbuminurijos) tyrimai.




5

2. Gydytojo specialisto profesiné kvalifikacija — paciento sveikatos buklés ilgalaikj stebéjima gali vykdyti pasirinktinai tik vienas i§ nurodytos
profesinés kvalifikacijos gydytojy.

3. TLK-10-AM — Tarptautinés statistines ligy ir susijusiy sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis pataisytas ir papildytas leidimas ,,Sisteminis
ligy sarasas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d.
isakymu Nr. V-164 ,,.Dé¢l Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy
sarasas® (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo*.




